
長野市立城山公民館報（1） 第175 号平成 30年 3月 1日

管 内 の 世 帯 数

（30・2・1）

第 1地区・・・2,814

第 2 地区・・・5,336

合　計・・・8,150世帯

発行所 長 野 市 立
城 山 公 民 館

電　話 2 3 2 - 3111
編 集
発行人 小 林 洋 子

印刷所 富 士 印 刷

城
山
公
民
館
　
歴
史
シ
リ
ー
ズ
〈全
4
回
〉

「 

さ
よ
な
ら
、蔵
春
閣
」④

ぞ
う

か
く

し
ゅ
ん

一 

貴
賓
館
の
役
目
初
代「
蔵
春
閣
」

　

明
治
時
代
に
建
て
ら
れ
た
初
代「
蔵

春
閣
」
は
、
外
国
か
ら
の
お
客
様
な

ど
大
切
な
お
客
様
を
も
て
な
す
貴
賓

館
の
役
目
も
担
っ
て
い
ま
し
た
。
市

民
に
も
利
用
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

多
く
の
文
人
も
集
っ
た
よ
う
で
す
。

当
時
は
、「
蔵
春
閣
」
来
館
記
念
に
、

漢
文
や
水
墨
画
を
し
た
た
め
る
人
々

が
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。
貴
重
な
そ

の
資
料
は
、
現
在

長
野
市
公
文
書
館

に
保
管
さ
れ
て
い

ま
す
。
来
館
記
念

の
作
品
を
見
て
い

る
と
、
現
代
人
が

生
活
の
中
で
忘
れ

が
ち
に
な
っ
て
い

る
、
古

い
に
し
えか
ら
の
日

本
人
の
心
を
見
る

よ
う
な
気
が
し
ま

す
。
そ
し
て
「
蔵

春
閣
」
に
集
い
、

四
季
の
移
り
変
わ
り
を
楽
し
み
、
花

鳥
風
月
に
親
し
ん
だ
人
々
の
姿
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
長
野
市
の

小
高
い
丘
の
上
に
建
つ「
蔵
春
閣
」は
、

文
化
の
発
信
地
で
も
あ
っ
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

二 

時
代
の
象
徴
2
代
目「
蔵
春
閣
」

　

昭
和
42
年
（
１
９
６
７
）
に
、
市

政
70
周
年
を
記
念
し
て
建
て
ら
れ
た

「
蔵
春
閣
」
の
定
礎
に
は
、
当
時
の
長

野
市
長
夏
目
忠
雄
氏
と
設
計
者
の
三

沢
浩
氏
の
名
前
が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

当
時
、
長
野
市
長
の
夏
目
氏
は
、
２

代
目
「
蔵
春
閣
」
を
造
る
に
当
た
り
、

初
代
「
蔵
春
閣
」
と
は
全
く
趣
の
違

う
近
代
建
築
の
ス
タ
イ
ル
を
選
択
し

ま
し
た
。
そ
こ
に
は
、
戦
後
20
年
余

り
経
っ
た
長
野
市
の
新
し
い
時
代
を

象
徴
す
る
建
物
と
し
て
の
願
い
も
込

め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

設
計
者
の
三
沢
浩
氏
は
横
浜
国
立

大
学
建
築
学
科
の
教
授
で
し
た
。
長

野
市
在
住
で
当
時
三
沢
氏
に
学
ん
だ

後
澤
裕
氏
か
ら
、
三
沢
氏
に
つ
い
て

話
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　

三
沢
氏
は
、
帝
国
ホ
テ
ル
の
設
計

を
し
た
ア
メ
リ
カ
の
レ
イ
モ
ン
ド
氏

か
ら
自
由
な
発
想
が
生
か
さ
れ
る
近

代
建
築
を
学
び
ま
し
た
。
設
計
者
を

三
沢
氏
に
し
た
と
い
う
こ
と
が
、
新

し
い
時
代
の
息
吹
を
長
野
市
は
大
い

に
期
待
し
て
い
た
と
い
う
証
に
な
る

そ
う
で
す
。

　

三
沢
氏
は
、
上
杉
謙
信
の
出
城
の

あ
っ
た
城
山
、
明
治
・
大
正
両
天
皇

陛
下
と
も
か
か
わ
り
の
あ
る
城
山
と

い
う
歴
史
的
・
土
地
的
価
値
や
、
善

光
寺
平
を
一
望
で
き
る
素
晴
ら
し
い

眺
め
を
最
大
限
に
生
か
せ
る
設
計
を

考
え
た
の
で
は
な
い
か
と
、
後
澤
さ

ん
は
話
し
ま
す
。

　

実
は
、
長
野
市
民
の
皆
様
に
は
あ

ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
の
で
す
が
、

「
蔵
春
閣
」
の
屋
上
に
は
1
2
0
人

収
容
で
き
る
野
外
劇
場
が
あ
り
ま
す
。

三
沢
氏
は
、
ギ
リ
シ
ア
の
パ
ル
テ
ノ

ン
神
殿
前
に
あ
る
広
場
ア
ゴ
ラ
を
イ

メ
ー
ジ
し
て
設
計
し
た
そ
う
で
す
。

屋
上
北
側
に
ス
テ
ー
ジ
が
あ
り
、
向

か
い
合
う
よ
う
に
南
側
に
階
段
状
の

観
客
席
が
あ
り
ま
す
。
ア
ゴ
ラ
は
民

主
主
義
の
原
点
の
場
所
と
も
言
わ
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。
１
９
７
０
年
代

に
、
屋
上
に
野
外
劇
場
の
あ
る
、
コ

ン
ク
リ
ー
ト
化
粧
打
ち
っ
ぱ
な
し
様

式
（
木
の
型
枠
の
中
に
コ
ン
ク
リ
ー

ト
を
流
し
込
ん
で
造
る
と
い
う
当
時

は
大
変
難
し
い
技
術
）
の
近
代
建
築

物
が
造
ら
れ
た
と
い
う
こ
と
自
体
が
、

建
築
界
で
も
大
変
珍
し
い
そ
う
で
す
。

　

完
成
当
時
は
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
、

真
っ
暗
な
中
に
美
し
く
浮
き
上
が
っ

て
見
え
た
そ
う
で
す
。「
蔵
春
閣
」
に

歴
史
あ
り
、
一
つ
の
時
代
の
象
徴
が

い
よ
い
よ
幕
を
閉
じ
ま
す
。

　

素
直
に
「
よ
か
っ
た
」
と
思
っ

た
会
で
し
た
。
第
一
に
「
杉
原
千

畝
の
行
為
」。
講
演
を
機
に
更
に
詳

し
く
知
る
こ
と
が
で
き
、
感
動
と

勇
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　

2
つ
目
は
講
師
藤
井
ユ
ー
ラ
テ

さ
ん
の
ひ
た
む
き
な
平
和
へ
の
思

い
。
難
し
い
日
本
語
を
カ
ナ
文
字

で
書
か
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
伝
え
、

私
た
ち
は
言
葉
以
上
の
思
い
を
聞

き
ま
し
た
。
彼
女
を
こ
の
よ
う
に

育
て
た
リ
ト
ア
ニ
ア
と
そ
の
家
庭
、

そ
し
て
彼
女
自
身
に
、
平
和
の
使

者
の
美
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

3
つ
目
は
講
演
会
の
雰
囲
気
の

良
さ
で
す
。
満
席
の
聴
衆
と
語
り

手
の
間
に
、
語
り
手
と
主
催
者
の

間
に
優
し
い
眼
差
し
と
励
ま
し
が

あ
っ
て
、
和
や
か
で
充
実
し
た
講

演
会
で
し
た
。

　

国
際
交
流
や
平
和
推
進
は
、
こ

ん
な
形
で

進
め
ら
れ
る

の
だ
な
あ
と

納
得
し
ま
し

た
。
良
い
企

画
を
さ
れ
た

公
民
館
に
心

か
ら
感
謝
し

た
い
。

 

講
演
会
3
つ
の
「
よ
か
っ
た
」

�

髙
橋
　
鴻
志

市 

民 

講 

座

多
く
の
ユ
ダ
ヤ
人
を
救
っ
た

�

杉
原
千
畝
の
お
話

初代蔵春閣

2代目蔵春閣

屋上野外劇場
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�

戸
隠
地
質
化
石
博
物
館
　
　

�

田
辺
　
智
隆
　

　

善
光
寺
の
北
に
あ
る
大
峰
山
の

中
腹
に
、
大
き
な
岩
が
露
出
し
て

い
る
の
を
皆
さ
ん
ご
存
じ
で
し
ょ

う
か
。
こ
の
岩
は
、
戦
国
時
代

に
「
物
見
岩
」
と
名
が
つ
い
た
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
川
中
島
合
戦
の

際
、上
杉
謙
信
の
軍
が
横
山
城（
現

在
の
城
山
）
に
陣
取
っ
た
際
、
武

田
方
の
動
き
を
探
る
た
め
に
物
見

（
見
張
番
）
を
置
い
た
の
が
、
そ

の
名
の
由
来
と
か
。

　

実
際
に
登
っ
て
み
る
と
、
長
野

盆
地
を
見
渡
す
こ
と
の
で
き
る
と

て
も
気
持
ち
の
良
い
場
所
で
す
。

　

こ
の
岩
は
、
長
野
盆
地
の
西
縁

に
沿
っ
て
露
出
す
る
「
裾
花
凝
灰

岩
層
」
で
で
き
て
い
ま
す
。
連
載

記
事
「
地
附
山
地
滑
り
」
で
も
紹

介
し
ま
し
た
が
、
こ
の
「
裾
花
凝

灰
岩
層
」
は
海
底
火
山
の
噴
出
物

で
、
溶
岩
層
、
溶
岩
の
破
片
や
軽

石
、
火
山
灰
な
ど
が
固
ま
っ
た
凝

灰
角
礫
岩
層
、
そ
し
て
軽
石
質
の

火
山
灰
層
な
ど
が
積
み
重
な
り
、

約
7
0
0
万
年
前
の
も
の
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
シ
リ
カ
（
二

酸
化
珪
素
）
成
分
を
多
く
含
み
、

白
色
（
流
紋
岩
質
）
で
あ
る
こ
と

が
特
徴
で
す
。
飯
縄
山
や
戸
隠
山

の
岩
石
が
灰
色
（
安
山
岩
質
）
や

黒
色
（
玄
武
岩
質
）
な
の
に
対
し
、

そ
の
も
と
と
な
っ
た
マ
グ
マ
の
質

に
違
い
が
あ
る
か
ら
で
す
。

　

岩
質
が
硬
い
と
こ
ろ
は
、
地
形

的
に
も
険
し
い
斜
面
に
な
っ
て
お

り
、
大
峰
山
や
旭
山
な
ど
の
山
を

つ
く
っ
て
い
ま
す
。
土
地
も
痩
せ

て
い
る
の
で
、
ア
カ
マ
ツ
の
林
が

主
体
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
「
物
見
岩
」
が
あ
る
大
峰

山
一
帯
が
山
に
な
っ
て
い
る
の

は
、
長
野
盆
地
西
縁
断
層
の
動
き

の
せ
い
で
す
。
約
50
万
年
前
か
ら

長
野
盆
地
西
縁
の
地
下
を
走
る
断

層
が
動
き
、
西
側
の
部
分
が
隆
起

し
、
盆
地
側
が
沈
み
続
け
て
い
ま

す
。
裾
花
凝
灰
岩
層
は
そ
の
動
き

で
隆
起
し
、
硬
い
岩
質
に
よ
っ
て

山
と
な
っ
た
の
で
す
。

　

そ
の
中
で
も
一
番
硬
い
部
分

が
「
物
見
岩
」

で
す
。
ど
う

し
て
こ
こ
だ

け
硬
い
部
分

と
な
っ
て
い

る
の
か
は
謎

で
す
が
、
地

下
深
く
か
ら

割
れ
目
を
つ

た
っ
て
湧
き

上
が
っ
て
き

た
「
熱
水
」
に
よ
り
変
化
を
受
け
、

さ
ら
に
硬
く
な
っ
た
部
分
な
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
周
囲
の
よ
り
軟

ら
か
い
岩
質
の
部
分
は
、
地
す
べ

り
や
浸
食
に
よ
っ
て
崩
れ
、
善
光

寺
方
面
に
流
れ
下
っ
て
扇
状
地
を

つ
く
り
ま
し
た
。

　
「
物
見
岩
」
は
山
岳
救
助
隊
の

訓
練
の
場
と
な
り
、
最
近
で
は

ロ
ッ
ク
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
の
ス
ポ
ッ

ト
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
麓

に
は
洞
窟
が
あ
り
「
岩
井
堂
観
世

音
」
と
呼
ば
れ
、
空
海
（
弘
法
大

師
）
が
修
行
し
た
場
所
だ
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
「
物
見
岩
」
は
、
長
野
盆
地
の

大
地
の
動
き
や
岩
質
の
違
い
に

よ
っ
て
で
き
た
も
の
で
、
地
球
と

人
と
の
営
み
と
の
つ
な
が
り
を
も

知
る
こ
と
が
で
き
る
場
所
で
す
。

一
度
は
登
っ
て
長
野
盆
地
を
見
渡

し
な
が
ら
、
こ
れ
ら
の
物
語
を
実

感
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

　

城
山
公
民
館
第
一
地
区
分
館
の

耐
震
工
事
が
平
成
29
年
10
月
末
で

終
了
し
ま
し
た
。
桜
枝
町
の
公
民

館
も
兼
ね
て
い
ま
し
た
の
で
、
桜

枝
町
を
含
む
第
一
地
区
の
皆
様
に

は
、
大
変
長
い
間
、
ご
不
便
を
お

か
け
い
た
し
ま
し
た
。

　

お
陰
様
で
外
観
も
塗
り
替
え
、

き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
。
今
回
の

工
事
で
は
、
1
階
会
議
室
に
付
い

て
い
た
風
呂
場
を
撤
去
し
た
り
、

1
・
2
階
の
ト
イ
レ
が
男
女
別
に

な
っ
た
り
、
長
年
の
願
い
だ
っ
た

畳
を
入
れ
替
え
た
り
、
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
多
く
の
皆
様
に

ご
利
用
い
た
だ
き
、
地
域
の
皆
様

に
親
し
ま
れ
る
第
一
地
区
分
館
と

し
て
活
用
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。

連
載
⑥「
裾
花
凝
灰
岩
と
眺
め
の
よ
さ
」

足
も
と
か
ら
知
る

　 
わ
が
町
の
成
り
立
ち

足
も
と
か
ら
知
る

　 
わ
が
町
の
成
り
立
ち

第
一
地
区
分
館

�

耐
震
工
事
終
了

物見岩頂上

物見岩

物見岩の位置
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穏
や
か
に
晴
れ
わ
た
っ
た
１
月

７
日
（
日
）、
長
野
市
芸
術
館
に
約

１
０
０
０
人
の
新
成
人
が
集
い
、

城
山
公
民
館
を
含
め
長
野
市
内
７

公
民
館
と
館
内
住
民
自
治
協
議
会

が
主
催
す
る
10
地
区
合
同
成
人
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
新
成
人
を
代
表
し

て
往
生
地
と
茂
菅
地
区
の
２
人
が
、

誓
い
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。
２

人
と
も
、
多
く
の
方
々
へ
の
感
謝

と
と
も
に
一
成
人
と
し
て
の
責
任

の
大
き
さ
を
感
じ
つ
つ
次
の
よ
う

に
決
意
を
述
べ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

往
生
地
地
区
の
四よ

つ

柳や
な
ぎ

真ま
さ

輝き

さ
ん

は
、「
新
成
人
と
し
て
責
任
を
果
た

す
一
つ
に
選
挙
が
あ
り
ま
す
。
残

念
な
が
ら
、20
代
の
投
票
率
が
年
々

下
が
っ
て
い
ま
す
。
憲
法
13
条
に

『
憲
法
が
国
民
に
保
障
す
る
自
由
及

び
権
利
は
、
国
民
の
不
断
の
努
力

に
よ
っ
て
、
こ
れ
を
維
持
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
』
と
明
記
さ
れ
て

い
ま
す
。
つ
ま
り
選
挙
権
を
保
持

す
る
に
は
、
選
挙
で
投
票
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

投
票
も
せ
ず
に
世
の
中
の
不
平
不

満
を
言
う
の
は
、
見
て
い
て
か
っ

こ
悪
い
で
す
し
、
世
の
中
の
不
満

を
言
う
権
利
も
な
い
で
し
ょ
う
。

私
は
、
き
ち
ん
と
選
挙
に
参
加
し
、

政
治
に
つ
い
て
深
く
考
え
て
い
こ

う
と
思
い
ま
す
。」と
述
べ
ま
し
た
。

　

茂
菅
地
区
の
廣ひ

ろ

田た

伶れ
い

奈な

さ
ん
は

「
一
成
人
と
し
て
今
ま
で
以
上
に
責

任
を
伴
う
判
断
や
挑
戦
を
求
め
ら

れ
る
こ
と
が
増
え
て
き
ま
す
。
多

く
の
人
は
『
失
敗
し
た
ら
…
』
と

不
安
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
し
か
し
、
私
は
新
し
い
こ

と
に
挑
戦
し
た
時
点
で
、
結
果
が

ど
う
で
あ
ろ
う
と
も
、
失
敗
で
は

な
い
と
考
え
ま
す
。“
挑
戦
し
た
”

と
い
う
事
実
が
確
実
に
自
分
を
成

長
さ
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
挑
戦

し
た
こ
と
に
よ
っ
て
手
に
入
る
経

験
は
、
き
っ
と
、
す
べ
て
の
人
生

に
お
け
る
財
産
に
な
り
ま
す
。
私

の
意
識
を
変
え
た
一
冊
の
本
に『
普

通
の
人
が
失
敗
と
呼
ん
で
い
る
出

来
事
こ
そ
が
、
人
生
に
感
動
や
感

謝
、
新
し
い
出
会
い
と
い
っ
た
幸

せ
な
人
生
を
送
る
上
で
必
要
な
も

の
全
て
を
運
ん
で
く
れ
る
。』
と
あ

り
ま
す
。

　

私
は
、
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
す

る
こ
と
を
恐
れ
ず
、
今
、
目
の
前

に
あ
る
こ
と
に
全
力
を
注
い
で
生

き
て
い
く
大
人
に
な
り
た
い
と
思

い
ま
す
。」
と
述
べ
ま
し
た
。

　

お
二
人
と
も
、
大
人
と
し
て
の

自
分
の
姿
を
し
っ
か
り
と
描
き
、

信
念
を
も
っ
て
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
成
人
一
人
一
人
が
積
み
上
げ

て
い
く
こ
れ
か
ら
の
人
生
に
大
い

に
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

城山公民館成人学校受講生を次により募集します。多くの皆様のご応募をお待ちしています。

1 募集講座
　　平成 30 年度募集の 30 講座（裏面一覧のとおり）
2 講座学習の期間
	（1）3学期制の講座（各学期 12回、年 36回）
　　○ 1 学期　  4 月 16 日（月）〜　  7 月 13 日（金）
　　○ 2 学期　  7 月 23 日（月）〜　11 月  9 日（金）
　　○ 3 学期　11 月 12 日（月）〜　  3 月  8 日（金）
	（2）2学期制の講座（各学期 12回、年 24回）
　　○前　期　  4 月 13 日（金）〜　  9 月 19 日（水）
　　○後　期　  9 月  7 日（金）〜　  3 月  6 日（水）
　　　※講座によって前期最終と後期開始が異なります。
	（3）1学期制の講座（「のびのび骨盤調整ヨガ®」年 16回）
　　○期　間　  4 月 19 日（木）〜　12 月 20 日（木）
　　　※「のびのび骨盤調整ヨガ®」は13 時15 分〜14 時45 分と
　　　　 実施時間を変更しました。

3 講座時間　　1 講座 2時間
	（1）午前の部　10 時 00 分〜 12 時 00 分
	（2）午後の部　13 時 30 分〜 15 時 30 分
	（3）夜間の部　18 時 00 分〜 20 時 00 分
4 受講料　　　1 学期 8,000 円
5 教材費等　　講座によりテキスト代、教材費を実費負担
6 受講申込
	（1）期　間　  4 月 5 日（木）
	（2）場　所　  城山公民館　102 教室
	（3）受付時間
　　①新規受講者　午前・午後の講座 10 時 00 分〜 12 時 00 分
　　　　　　　　　夜間の講座 18 時 00 分〜 19 時 00 分
　　②継続受講者　午前・午後の講座 14 時 00 分〜 18 時 00 分
　　　　　　　　　夜間の講座 18 時 30 分〜 19 時 00 分
	（4）当日、1 学期又は前期の受講料（8,000 円）を納入願います。

平成30年度城山公民館成人学校受講生募集

裏面の「募集講座のご案内」を併せてご覧ください

城山地区成人式参加者数
男性 女性 合計

対象者（人） 105 133 238
出席者（人） 74 99 173
出席率（％） 70.5 74.4 72.7

決意を新たに誓いの言葉

四柳真輝さん

廣田伶奈さん

成人式に臨む新成人

平成
29年度

新
成
人
を
祝
う
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城山公民館ホームページをご覧ください。  長野市立城山公民館 検索

編
集
後
記

　

国
宝
善
光
寺
の
隣
、
城
山
公
園

の
一
角
、
市
民
の
皆
様
に
親
し
ま

れ
長
野
市
街
地
を
一
望
で
き
る「
蔵

春
閣
」。
昭
和
42
年
（
１
９
６
７
）

に
完
成
し
、
こ
の
３
月
を
も
っ
て

50
年
の
歴
史
に
幕
を
引
き
ま
す
。

　

善
光
寺
平
を
展
望
で
き
る
鉄
筋

コ
ン
ク
リ
ー
ト
４
階
建
て
、
昔
は

結
婚
式
・
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
・

成
人
式
等
に
使
わ
れ
、
現
在
で
は

サ
ー
ク
ル
活
動
や
、
様
々
な
講
座

に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
７
月
か
ら
歴
史
シ
リ
ー
ズ
、

思
い
出
多
き「
さ
よ
な
ら
、蔵
春
閣
」

と
し
て
、
４
回
に
わ
た
り
住
民
の

情
報
提
供
と
協
力
を
い
た
だ
き
掲

載
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
歴
史
と
伝
統
を
大

切
に
情
報
発
信
で
き
る
公
民
館
報

を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。
多
く

の
皆
様
に
ご
寄
稿
い
た
だ
き
ま
し

て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

�

（
柄
澤
）

講　　座　　名 曜
日
時
間
定
員 講　師 　内　　　　　容

1 英語・英会話の基礎と応用 月 前 30 德武久美子 もっと目を、外へ、世界へ、向けてみませんか？　そして、日常とは違う時間を楽しみましょう。
2 や さ し い 洋 裁 月 前 30 西脇　育子 初めての方、少しだけ経験のある方も。お気に入りの布で、手作りの良さを味わってみませんか。
3 洋 画 月 前 25 小池　一秀 水彩画や油絵を描きたい人が、風景や静物を楽しく描けるように、見方やとらえ方を指導します。
4 善光寺平の歴史散歩 月 前 37 徳竹　康彰 古事記・日本書紀から現代史まで歴史の基本的見方を語ります。
5 郷土史「善光寺」 月 後 30 小林　順

じゅん

彦
げん 『善光寺繁昌記』の講読を通し、善光寺の歴史や周辺を学び、併せて仏教一般の理解を深めます。

6 太 極 拳 月 後 35 中村　眞弓 太極拳は、ゆったりと全身を動かし、足腰を鍛え心身のリフレッシュ。誰もが楽しめる運動です。
7 謡 曲 初 級 月 後 30 木 村 　 保 初心者向きの曲目の基礎と区民の会議や冠婚葬祭などに役立つ小謡を稽古してみませんか。
8 はじめての英語・英会話 火 前 30 德武久美子 英語の世界へのご招待。思い切って最初から、学び直してみませんか。
9 書道「写経入門」 火 前 46 一色　白泉 『般若心経』は佛のこころ。写経を通じて美しい細字の世界をのぞいてみませんか。
10 水 彩 画 上 級 火 前 30 小池　一秀 楽しい表現、深い内容、将来につながる水彩画になるよう指導します。
11 たのしいハーモニカ教室 火 後 18 野池　猛敏 基礎的な奏法を身につけ、助け励まし合って童謡・唱歌などの演奏を楽しみ、上手になりましょう。
12 茶 道 火 夜 30 渡邉和喜子 おいしく抹茶を点てていただき心とからだにビタミンを補いましょう。友だちの輪・和が広がります。
13 書 道 火 夜 46 一色　白泉 行書は最も巾広く使われている書体です。今年もその千変萬化の美しい姿を探ります。
14 太 極 拳 火 夜注

1 20 吉田ますみ 太極拳はいつからでも始められます。誰もがもっている自然な姿勢と動きを追求してみませんか？
15 茶 道 水 前 30 秋山　節子 茶道の作法を学びながら、和の心を楽しみます。おいしいお茶を美しい手前で、有り合わせの器に。
16 眞子の実用英会話初級 水 前 20 古

ふる

波
は

田
た

眞子 英語に自信がなくても大丈夫。簡単な会話を口に出し、少しずつ自分のものにしていきましょう。
17 楽しい日本画とスケッチ 水 前 30 徳 永 　 昇 ヘタでいい。風景や花をスケッチしてみませんか。世界で一つだけの自分の宝物を作りましょう。
18 四季をたのしむ盆栽 水 前 30 山本千

ち

城
や

子
こ 樹の生命力を生かし、四季をたのしむ盆栽です。初めての方も大丈夫！　一緒に命を育てましょう。

19 木 版 画 木 前 30 若林　文夫 日本人の感性に最も適した芸術表現は木版画。彫り、刷りをおおいに楽しみましょう。
20 着物をリフォーム 木 前 25 児玉たけ代 着物を色々な洋服にして毎日着られること。体型に合わせ手作りを楽しみながら、着物も生き返ります。
21 水 彩 画 初 級 木 前 30 小 山 　 清 初心者向けの楽しさと面白さで描けるような水彩画を指導します。
22 のびのび骨盤調整ヨガ® 木 後注

2 20 髙木　裕
ゆう

子
こ 骨盤を中心に体のバランスを整えます。筋力も付け、伸び伸び動く心地良さを味わいましょう。

23 洋 画 「 人 物 画 」 木 夜 35 小池　一秀 初めての人、少し描ける人を対象に、主としてモデルを使って指導します。
24 パッチワーク･キルト 金 前 30 上

かみ

石
いし

　利子 製図･配色の基礎を学び自分だけのパッチワークを仲間と楽しみましょう。初心者歓迎。
25 書 道 初 級 金 前 30 瀧沢　曲峰 基本を学びつつ古典を習います。初めての人は楷書、その他は篆書です。一緒に楽しみましょう。
26 華 道 初 級 金 前 30 宇佐美英子 身近な草花をより美しく見せるようなアレンジを楽しみましょう。
27 古 典 文 学 金 前 30 仁科多美子 源氏23歳の頃、父桐壺帝病死。政権交代によって須磨退去という不運なつらい運命の日々がはじまる。
28 ハワイアンフラ入門 金 前 18 山 上 由 美 子

島 貫 　 美 佳 1学期は今まで学んだ踊りの総まとめを、2学期は基本ステップの見直しと簡単な踊りを学びます。
29 囲 碁 入 門 金 後 30 黒岩　　巌 入門者大歓迎。この講座で碁を覚えた方は既に30数名。巣立った方は100有余。新天地へどうぞ。
30 ジャスティンの実用英会話 金 後注

3 20 ジャスティン・ハービー 分かりやすい英語を身につけ、自分の事、社会の事を話しましょう。英語の耳や理解も鍛えられます。

■色の講座は２学期制　■色の講座は１学期制　　　注1 18:30～20:30　注2 13:15～14:45　注3 14:00～16:00

3頁の「受講生募集」のご案内を併せてご覧ください

平成30年度城山公民館成人学校募集講座のご案内

平成 29年度館報編集委員


