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長野市男女共同参画情報紙「With You」は、男女共同参画社会づくりに向け、市民編集委員が
様々な視点から情報を発信しています。今回は、平成28年度男女共同参画優良事業者賞を受賞され
た、酢屋亀本店で活躍される女性社員の方々のインタビューをお届けします。

女
性
の
活
躍
・
登
用
は

自
然
な
こ
と

―
ま
ず
、
女
性
の
従
業
員
数
と
管
理

職
数
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

青
木
…
現
在
、
役
員
を
除
く
と
従
業

員
は
45
名
で
そ
の
う
ち
女
性
が
36
名

で
す
。
正
社
員
５
名
、
準
社
員（
短

時
間
正
社
員
制
度
）３
名
、
パ
ー
ト

社
員
が
28
名
で
す
。

　

私
は
役
員
で
す
が
、
私
も
含
め
女

性
管
理
職
は
３
名
い
ま
す
。

―
も
と
も
と
女
性
が
多
い
職
場
だ
っ

た
の
で
す
か
。

青
木
…
そ
う
で
す
ね
。
味
噌
や
漬
物

の
製
造
で
力
の
い
る
主
な
作
業
は
男

性
が
担
っ
て
い
ま
す
が
、
出
荷
の
細

か
い
作
業
や
、
接
客
等
で
は
女
性
の

力
が
必
要
だ
っ
た
の
で
、
自
然
と
女

性
が
働
け
る
環
境
が
出
来
上
が
っ
た

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

特
に
管
理
職
に
女
性
を
登
用
し
た

と
い
っ
て
も
特
別
な
こ
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
出
来
る
人
が
い
れ
ば
そ
の

人
を
抜
擢
し
て
、
仕
事
を
担
っ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

―
篠
塚
さ
ん
、
石
坂
さ
ん
の
お
仕
事

の
内
容
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

篠
塚
…
前
職
で
通
信
販
売
の
電
話
オ

ペ
レ
ー
タ
ー
の
経
験
が
あ
り
、
そ
れ

ま
で
社
長
が
行
っ
て
い
た
通
信
販
売

の
仕
事
を
引
き
継
ぎ
、
通
信
販
売
や

広
告
の
企
画
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

石
坂
…
店
舗
で
の
販
売
業
務
に
加
え
、

「
み
そ
蔵
開
き
」や「
特
別
ご
招
待
会
」

と
い
っ
た
全
社
挙
げ
て
の
イ
ベ
ン
ト

の
企
画
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

学
び
・
育
ち
あ
う

風
土
が
醸
す
人
づ
く
り

―
社
員
の
資
格
取
得
を
促
進
し
て
い

る
そ
う
で
す
が
。

青
木
…
流
通
業
界
で
販
売
士
３
級
ま

で
を
持
っ
て
い
る
人
は
多
い
の
で
す

が
、
当
社
は
２
級
取
得
者
が
何
人
も

い
ま
す
。
社
内
で
は
３
級
を
取
る
と

自
然
に「
次
は
２
級
だ
ね
」と
い
う
風

土
が
あ
り
ま
す
ね
。

　

販
売
士
以
外
に
も
、「
こ
う
い
う

資
格
が
あ
る
よ
」と
会
社
か
ら
社
員

に
紹
介
を
し
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
に
勤
め
て
い
て
何
か
ひ
と
つ

そ
れ
が
形
に
な
っ
て
い
け
ば
、
嬉
し

い
の
で
は
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
常
に
勉
強
を
す
る
姿
勢
を
社

員
に
持
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
社

長
の
想
い
が
あ
り
ま
す
。

―
社
員
教
育
に
も
特
徴
が
あ
る
よ
う

で
す
ね
。
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長
野
市
で
は
、
男
女
が
と
も
に
能
力
を
発
揮
し
や
す
い
職
場
環
境
づ
く
り
の
観
点
か
ら
、
男
女

共
同
参
画
の
取
り
組
み
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
る
市
内
の
事
業
者
を
毎
年
表
彰
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
28
年
度
は
、
創
業
１
１
５
周
年
の「
す
や
亀
」の
屋
号
で
知
ら
れ
る
有
限
会
社
酢
屋
亀
本
店

様
が
受
賞
し
ま
し
た
。

　

そ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
、
取
締
役
総
務
部
長
の
青
木
弘
美
さ
ん
、
営
業
部
通
販
課
課
長
の
篠

塚
操
さ
ん
、
販
売
課
課
長
代
理
の
石
坂
由
紀
さ
ん
の
3
名
に
お
聞
き
し
ま
し
た
。

平
成
28
年
度
長
野
市
男
女
共
同
参
画
優
良
事
業
者
ご
紹
介

有
限
会
社
酢
屋
亀
本
店
様 

受
賞

優良事業者表彰式

青木弘美さん石坂由紀さん 篠塚操さん
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青
木
…
土
屋
ホ
ー
ム
の
３
Ｋ
Ｍ
生
涯

幸
福
設
計
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

　

個
人
、
家
庭
、
会
社
に
つ
い
て
一

人
ひ
と
り
目
標
を
立
て
ま
す
。
そ
れ

を
毎
週
月
曜
日
の
朝
礼
で
、
自
分
の

ノ
ー
ト
を
見
て
、
各
自
の
目
標
を
確

認
す
る
と
い
う
こ
と
を
し
て
い
ま
す
。

　

あ
と
は
、
日
本
創
造
教
育
研
究
所

が
推
進
し
て
い
る「
あ
り
が
と
う
経

営
」と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
実

践
し
て
い
る
企
業
の
事
例
を
基
に
、

社
内
の
部
門
を
越
え
て
意
見
交
換
を

し
て
い
ま
す
。
部
門
が
違
う
と
捉
え

方
が
違
っ
た
り
、
そ
の
日
の
当
番
に

よ
っ
て
選
択
す
る
事
例
が
違
う
の
で
、

自
分
と
は
違
う
考
え
方
を
聞
く
こ
と

が
で
き
た
り
、
そ
こ
か
ら
改
善
点
も

出
て
く
る
。
そ
れ
が
お
も
し
ろ
い
で

す
ね
。

―
資
格
取
得
だ
け
で
な
く
、
普
段
の

仕
事
の
中
で
も
学
ぶ
姿
勢
が
生
き
て

い
る
の
で
し
ょ
う
ね
。

篠
塚
…
社
外
の
研
修
へ
も
積
極
的
に

参
加
し
て
い
ま
す
。

　

味
噌
や
醤
油
の
醸
造
の
お
店
が
多

い
の
で
す
が
、
直
接
お
店
を
訪
ね
て

お
話
を
伺
っ
た
り
、
あ
ち
こ
ち
か
ら

お
取
り
寄
せ
を
し
て
、
店
舗
で
の

サ
ー
ビ
ス
や
商
品
、
販
促
チ
ラ
シ
な

ど
の
研
究
を
し
て
い
ま
す
。

　

昔
か
ら
社
長
が
そ
う
し
て
い
る
の

を
見
て
い
る
の
で
、
ど
う
い
う
と
こ

ろ
か
ら
ど
う
い
う
こ
と
を
学
ん
で
い

く
の
か
、
自
然
と
身
に
つ
い
て
き
た

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

仲
間
と
・
家
族
と
支
え
あ
う

多
様
で
柔
軟
な
働
き
方

石
坂
…
結
婚
を
機
に
正
社
員
か
ら
一

度
パ
ー
ト
に
な
り
ま
し
た
。
し
ば
ら

く
は
パ
ー
ト
と
し
て
働
い
て
い
た
の

で
す
が
、
仕
事
を
し
て
い
て
と
て
も

楽
し
い
で
す
し
、
お
客
様
と
の
接
客

も
勉
強
に
な
り
ま
す
。
こ
の
会
社
で

腰
を
据
え
て
仕
事
を
し
た
い
気
持
ち

が
あ
り
、
正
社
員
に
戻
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

―
石
坂
さ
ん
の
ほ
か
に
も
そ
う
い
っ

た
方
は
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
す
か
。

青
木
…
繁
忙
期
に
ア
ル
バ
イ
ト
と
し

て
来
て
も
ら
っ
て
い
て
、
お
子
さ
ん

が
小
さ
い
う
ち
は
パ
ー
ト
で
、
準
社

員
を
経
て
、
正
社
員
に
な
り
、
そ
の

後
、
店
長
兼
販
売
課
長
に
な
っ
た
人

も
い
ま
す
。

　

登
用
制
度
と
し
て
確
立
は
し
て
い

ま
せ
ん
が
、
出
来
る
人
は
能
力
を
発

揮
し
て
も
ら
い
た
い
の
で
、
社
員
と

し
て
登
用
し
て
活
か
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
を

ど
の
よ
う
に
図
っ
て
い
ま
す
か
。

篠
塚
…
家
族
の
支
え
も
あ
り
ま
す
し
、

あ
ま
り
文
句
を
言
わ
ず
協
力
し
て
く

れ
る
夫
の
お
か
げ
も
あ
り
ま
す（
笑
）。

私
が
元
気
で
イ
キ
イ
キ
し
て
い
る
こ

と
が
一
番
だ
と
た
ぶ
ん
思
っ
て
い
る

か
と
。

　

お
客
様
か
ら
お
叱
り
の
声
を
頂
く

こ
と
や
、
忙
し
い
時
期
も
あ
り
ま
す

が
、
そ
れ
も
さ
ほ
ど
苦
に
な
ら
ず
、

や
り
甲
斐
を
感
じ
充
実
し
た
職
業
生

活
を
過
ご
せ
て
い
る
の
は
、
や
っ
ぱ

り
良
い
仲
間
の
お
か
げ
と
い
う
の
も

あ
り
ま
す
ね
。
家
の
ほ
か
に
も
一
生

懸
命
に
な
れ
る
も
の
が
あ
っ
て
、
う

ま
く
バ
ラ
ン
ス
を
と
り
な
が
ら
、
家

で
も
明
る
く
元
気
で
い
ら
れ
る
と
い

う
の
が
や
っ
ぱ
り
い
い
の
か
な
と
思

い
ま
す
。

石
坂
…
私
が
忙
し
け
れ
ば
夫
が
い
ろ

い
ろ
や
っ
て
く
れ
る
こ
と
も
あ
り
、

夫
婦
で
協
力
し
合
っ
て
い
ま
す
。
一

番
あ
り
が
た
い
と
思
っ
て
い
る
こ
と

が
、
夫
の
こ
と
も
会
社
の
皆
さ
ん
が

よ
く
知
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
の
で
、

私
だ
け
で
は
な
く
、
家
族
、
夫
婦
を

み
て
く
れ
て
い
る
と
い
う
の
が
、
私

の
中
で
は
と
て
も
幸
せ
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
社
長
を
は
じ
め
、
上
司
や

仲
間
が
み
ん
な
で
支
え
て
く
れ
て
い

る
と
思
う
と
、
会
社
に
来
る
の
も
楽

し
い
で
す
。

お
客
様
・
社
員
一
人
ひ
と
り

の
幸
福
の
た
め
に

―
企
業
と
し
て
大
事
に
し
て
い
き
た

い
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

青
木
…
当
社
は
信
州
の
伝
統
的
な
味

噌
と
甘
酒
や
漬
物
を
作
っ
て
お
り
ま

す
の
で
、
食
文
化
を
伝
承
し
な
が
ら

も
新
し
い
味
の
提
案
を
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
一
番
は
、
安

全
・
安
心
な
食
品
を
通
し
て
皆
様
の

健
康
と
幸
福
を
願
っ
て
商
品
を
作
り

続
け
る
こ
と
で
す
。

―
今
後
、
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
こ

と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

青
木
…
子
育
て
世
代
の
男
性
社
員
も
い

ま
す
の
で
、
そ
の
社
員
が
子
育
て
に
参

加
を
す
る
と
い
う
こ
と
を
意
識
的
に
変

え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
何

か
あ
れ
ば
、
皆
さ
ん
融
通
し
あ
っ
て
休

み
を
取
っ
て
い
ま
す
け
れ
ど
、
で
も
仕

事
の
立
場
に
よ
っ
て
は
、
み
ん
な
に
迷

惑
が
か
か
る
と
思
い
、
休
み
づ
ら
い
こ

と
も
あ
り
ま
す
よ
ね
。

　

現
在
は
育
児
休
業
や
介
護
休
業
を

取
る
と
い
う
方
は
い
ま
せ
ん
が
、
長

く
勤
め
て
い
た
だ
く
た
め
に
も
積
極

的
に
進
め
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
そ

れ
ぞ
れ
家
庭
状
況
や
、
抱
え
る
問
題

点
は
違
う
の
で
、
同
じ
制
度
の
中
で

収
ま
る
と
い
う
こ
と
は
な
い
と
思
い

ま
す
。
制
度
は
な
く
て
も
、
当
た
り

前
に
取
れ
る
よ
う
に
し
な
く
て
は
い

け
な
い
で
す
よ
ね
。

　

小
さ
い
会
社
は
小
さ
い
会
社
な
り

に
で
き
る
こ
と
、
小
さ
い
会
社
だ
か
ら

社
員
一
人
ひ
と
り
を
よ
く
見
て
、
個

人
個
人
の
成
長
を
図
る
教
育
が
で
き

ま
す
。
明
る
く
活
気
の
あ
る
職
場
環

境
を
整
え
、
会
社
の
業
績
の
向
上
に

繋
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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