
 

 

  

今年度、ながのまちづくり活動支援事業補助金を使用し、第二地区に掲示板を増設する

事が出来ました。掲示板は、各事業に地域の多くの住民に参加してもらい、『自分たちの地

域は自分たちでつくる』『住民一人ひとりが明るく元気で暮らせるまちづくり』『明るく住

みよいまちづくり』を達成する事が目的です。各地区の公民館に掲示板を設置して、幅広

く大勢の住民に広報し、一段と高齢化が進む中でお互いに助け合う「共助」の精神で地域

コミュニティー活動をますます活発にして頂きたいと思います。 

上松・湯谷・滝・城山団地・湯谷団地・箱清水・元善町・東之門町 

伊勢町・新町・岩石町・横町・東町・大門町・三輪田町・淀ヶ橋  
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第二地区掲示板設置事業の報告 

湯谷区 
城山公民館 

第二地区分館前 淀ケ橋区 

【スマイルボウリング 11/7】 年齢や経験、

性別も関係なく楽しめ、大好評でした。 

講師：春原るみ氏 

【傾聴講座 11/8】 傾聴とは何か。日頃のコミュニケーション

に役立つお話、グループワーク等の実践で理解を深めました。 

本年は地附山トレッキングコースを開設して 10 年の節目を迎えます。市街地に最も近く、善

光寺の裏山として、体力増進と自然と郷土の歴史に触れることができる地附山トレッキングコー

スを子供たちに引き継いでいくために、第二地区住民の皆様のお力が必要です。 

是非、会員となって力をお貸しください！ 

❉お問合せ先  小林 勇（滝区）   ☎：090-8326-5629 

 

地附山トレッキングコース愛護会 
会員大募集！ 



 

 お年寄りや障害者、母子父子家庭等の方が、日常生活

で困ったときに地域の住民の皆さんによる有償たすけ

あい活動によって、身のまわりの家事援助や外出のお手

伝いを中心に行う会員登録制の事業です。 

 

             委員長 石坂 真一 

2 月 2日、城山公民館、第二分館において「中学

生の手による五・六年生への説明会」が行われまし

た。柳町中学校の 2 年生 19 人が集まって、六年生

へ中学校と小学校の違いや、部活動の説明等を行い

ました。保護者の方からも質問が多数出て、活発な

話し合いができました。一足早く同級生になる人た

ちと会う事が出来ました。また今回は自分の身を守

る簡単なゲームも行いました。 

 

初めまして。今年 1 月 7日から事務局に勤務しております

宮下 哲（さとし）です。住居は上松、小中高を地元長野で

過ごし、大学生活と社会人の 8年間を東京で送りました。 

その後、県内の水産卸会社の営業管理部門を担当しました。

定年を向かえ後の 3 年間は善光寺教務課にお世話になりまし

た。今回、住自協事務局から第三の人生をスタートしました。

地域の皆様との繋がりを大切にし、信頼関係を築きながら、

明るく、元気よく、楽しく、日々の業務を務めさせて頂きま

す。今後とも、よろしくお願い申し上げます。 

昨年横町通りに、３階建ての家具店倉庫が改修され、ゲーム制作会社が「アソビズム横町ＬＡＢＯ」をオ

ープンした。１階は多目的エリア・ボルダリング＆カフェエリア・２階は工作エリア・３階は大人と子供が

愉しむ木工エリアになっている。横町育成会で、初めてのボルダリングに挑戦したり、工作など楽しんでき

た。今後も育成会で色々な事に挑戦をしていきたい。              横町区長 西澤茂芳 

 

 

第二地区事務局 

新メンバー紹介 

〒380-0833 長野市大字鶴賀権堂町 2201 番地 20 権堂イーストプラザＮＤ1階 

℡：262-1263（ＦＡＸ兼用） Ｅ-mail：dainitiku@energy.ocn.ne.jp 

 


