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発行者発行者発行者発行者：：：：    第二地区住民自治協議会第二地区住民自治協議会第二地区住民自治協議会第二地区住民自治協議会    

№№№№11113333    

５月 12 日（日）前日の雨がウソのように晴れ上がり絶好のトレッキング日になり地附山トレ

ッキング春季イベントが開催されました。 

第二地区内外からおよそ２５０名の方々のご参加をいただきセレモニーの和太鼓演奏を聞き、

見て、早春の淡い緑、そしてヤマブキが満開に咲き誇る中イベントが盛大に行われました。 

 

セレモニーの緋桜太鼓の演奏 

八重のヤマブキが満開で正面の眺望

より黄色のジュウタンに見惚れる 

愛護会の皆さんによる説明を聞く 

到着した方から愛護会の女性の作っ

たトン汁を自分の好きな場所で「美味

しい！」と満面の笑みで頂く 

ウメガサソウ ショウジョウバカマ チゴユリ 

6 号古墳で咲いていたチゴユリに歓声。ショウジョウバカマの花が終

わり、6 月になるとウメガサソウ、モウセンゴケが次々と咲きます。

地附山には他の里山には見られない山野草が豊富に自生しています。 

「トン汁がとても美味しかった」 

「参加してよかった」 

「楽しかった、また来たい」 

「ありがとうございました」 

「勉強になりました」 ・・・など 

受付、準備体操を済ませ出発を待ちます 



 

  

                   

 

役 職 氏 名 所属等 

会 長 坂田 泰昭 淀ヶ橋区長 

総務 高野 邦彦 三輪田町区長 

広報 石坂 章 湯谷区長 副会長 

会計 湯本 浩行 東之門町区長 

福祉健康 小林 勲 新町区長 

環境安全 池田 政紀 城山団地区長 部会長 

教養文化 花岡 儀八 東町区長 

福祉健康 山口 晃 元善町区長 

環境安全 小出 隆夫 箱清水区長 副部会長 

教養文化 戸谷 浪子 箱清水 

渡辺 和彦 元城山団地区長 

監事 

栁澤 征人 元滝区長 

 

 今年は、都市内分権移行から四年目となります。これまでの三年間の各種事業に多くの皆さんが係わり、大勢の皆さ

んのご参加を頂きました。ただ、事業によっては極端に参加者が少ないという面もみられ、全てが順調に進んでいるわ

けでは有りません。しかしながら各部会員のご尽力により各事業が定着しつつあると感じているところでも有ります。

これまでの三年間の活動を総括し、初心に立ち返り「自分達のまちは自分達でつくる」の思いを胸に、支えあう地域社

会形成に向け、これまで積み上げてきた事業を主体により多くの皆さんのニーズに応えられるよう努めていきます。 

 本年は昨年実施した「地域福祉アンケート」を精査検討し、各種ニーズに応えられるよう活動計画の策定に取りかか

りますので、大勢の皆さんのご協力をお願いいたします。 

 又、移行当時からの懸案であった「地域たすけあい事業」については、中心 4 地区合同で連合会を立ち上げ、福祉移

送・家事援助に乗り出し、「支えあう地域社会」をめざしその第一歩を踏み出したところでも有ります。 

 一方で、地域が行う福祉事業については、「費用対効果」を考え、「受益と負担」をお互い認識しあうことの大切さ、

少子高齢化の進展による高齢者対応は勿論、少子化にどう対応するか等を考える時期にきているのではと思っています。 

 又、事務局体制の強化については、今後の支援事務移行を充分考慮し、企画・調整等担う人の配置を早急に実現しな

ければと考えています。 

 これら諸問題を解決しながら、よりよいまちづくりの為に、努力していきたいと考えていますので、多くの皆さんの

ご理解、ご支援をいただきますようお願いしてごあいさつと致します。 

第二地区住民自治協議会第二地区住民自治協議会第二地区住民自治協議会第二地区住民自治協議会    会長会長会長会長    坂田坂田坂田坂田    泰昭泰昭泰昭泰昭 

 平成 25 年 4 月 26 日（金）、城山公民館第二地

区分館において、第二地区住民自治協議会定期総会

が開催されました。およそ 65 名の評議員の参加を

得て、平成 24 年度の事業報告、決算報告、平成 25

年度の事業計画案及び予算案等、5 議案について審

議され、議案は全て承認されました。 

今年度も、地域の皆様の声を地区活動に反映でき

るよう努力してまいります。 

皆様のご理解ご協力をお願いいたします。 

 



 

 

【収入】 

  

 

 

【収入】 

 

 

大項目 中項目 予算額 決算額  大項目 中項目 予算額 

地域いきいき運営交付金 11,484,740 11,484,740  地域いきいき運営交付金 11,899,000 

公的補助費 

補助金等 731,000 696,787  

公的補助費 

補助金等 635,000 

負担金 地区負担金 2,141,000 2,141,355  負担金 地区負担金 2,108,000 

募金交付金 720,000 700,704  募金交付金 700,000 

諸収入 

雑収入 515,958 579,424  

諸収入 

雑収入 515,097 

繰越金 前年度繰越金 1,493,302 1,493,302  繰越金 前年度繰越金 914,903 

収入合計 17,086,000 17,096,312  繰入金 福祉事業積立金からの繰入 150,000 

    収入合計 16,922,000 

【支出】     【支出】   

大項目 中項目 予算額 決算額  大項目 中項目 予算額 

事務局費（共通経費） 人件費・会議費他 4,027,600 3,491,247  
事務局費（共通経費） 人件費・会議費他 4,216,000 

総務委員会費 1,810,000 1,760,082  総務委員会費 1,910,000 

福祉健康部会費 814,000 973,439  福祉健康部会費 865,000 

環境安全部会費 310,000 78,340  環境安全部会費 360,000 

事業費 

教養文化部会費 1,752,000 1,581,650  

事業費 

教養文化部会費 1,765,000 

配分・委託料 区への配分、団体への補助 7,850,000 7,796,651  配分・委託料 区への配分、団体への補助 7,790,000 

予備費   22,400 0  予備費   16,000 

積立金 福祉事業積立金 500,000 500,000  支出合計 16,922,000 

支出合計 17,086,000 16,181,409     

各部会 基本方針 主な事業項目 

行政と各町の連絡調整に関する事項 

広報紙の発行等、広報に関する事項 総務委員会 

『自分たちの地域は自分たちでつくる』を基本理念とし、

一人ひとりが自分らしく、安心して暮らしていけるように認

め合い、支え合いながら、共に生きていく地域社会 善光寺周辺のまちづくりに関する事項 

地域福祉活動計画の策定及び推進に関する事項 

健康づくり講座の開催等、健康の増進に関する事項 福祉健康 住民 一人ひとりが明るく元気で暮らせるまちづくり 

地域たすけあい事業（家事援助・福祉自動車）に関する事項 

環境美化に関する事項 

防災に関する事項（災害時の対策・防災体制づくり） 環境安全 明るく住みよいまちづくり 

防犯に関する事項 

人権同和及び男女共同参画に係わる啓発、教育に関する事項 

青少年健全育成に関する事項 教養文化 

教育文化の向上を図り、心身共に豊かな人を育み、民主

的で連帯感あふれる明るいまちづくり 

地附山トレッキングコースやスポーツ大会に関する事項 

単位：円 
単位：円 

  

収入総額 17,096,312円

支出総額 16,181,409円

差引残高 914,903円

収入予算総額 16,922,000円

支出予算総額 16,922,000円

差引残高 0円



 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日にち 種目 受付時間 場所 

ジョギング 午前 6 時 15 分 城山公園コース 
７月７日 

日曜日 

ビーチボール 午前 8 時 30 分 城山小体育館 

ドッジボール 午前 7 時 30 分 湯谷小体育館 

バレーボール 正午 12 時 湯谷小体育館 

８月２５日 

日曜日 

少年野球 午前 7 時 30 分 湯谷小グランド 

月 日 時 間 場 所 

7 月 16(火) 

9 月 17 日(火) 

11 月 19 日(火) 

1 月 28 日(火) 

2 月 25 日(火) 

3 月 18 日(火) 

午後1時30分 

～ 

午後3時30分 

城山公民館 

第二地区分館 

1 階 和室 

長 野 市 大 字 南 長 野 新 田 町長 野 市 大 字 南 長 野 新 田 町長 野 市 大 字 南 長 野 新 田 町長 野 市 大 字 南 長 野 新 田 町 1 4 8 51 4 8 51 4 8 51 4 8 5 ---- 1111    

もももも んんんん ぜぜぜぜ んんんん ぷぷぷぷ らららら 座座座座 ８８８８ 階階階階    

����

 2 6 2 2 6 2 2 6 2 2 6 2 ---- 1 2 6 3  1 2 6 3  1 2 6 3  1 2 6 3  【【【【 ＦＦＦＦ ＡＡＡＡ ＸＸＸＸ 兼兼兼兼 用用用用 】】】】    

 

安心安心安心安心もももも    福祉福祉福祉福祉もももも育育育育てててて    第二地区第二地区第二地区第二地区    

✤大会の 1 週間前までに各町のスポーツ大会実行委員

までお申込み下さい。 

✤少年野球の予備日（雨天の場合等）は 9 月 1 日です。 

詳細は後日 回覧チラシ

でお知らせします。 

✤講師：健康運動指導士 徳武 有紀 先生 

✤９月  骨密度測定 

 11 月 血管年齢測定を行います。（希望者） 

 

『『『『介護予防講座介護予防講座介護予防講座介護予防講座』』』』・・・・・・・・・・・・７７７７月月月月 11111111 日日日日（（（（木木木木））））    

�脳力アップではつらつ生活 �健康寿命を延ばそう 

講師：介護保険課 作業療法士 中西 則行さん 

『『『『健康健康健康健康づくりづくりづくりづくり講座講座講座講座』』』』・・・・・・・・・・・・7777 月月月月 27272727 日日日日（（（（土土土土））））    

�寝たきりを半分に減らす   

 講師：長野市大岡診療所所長 内場 廉 先生 

場所場所場所場所：：：：城山公民館城山公民館城山公民館城山公民館    第二地区分館第二地区分館第二地区分館第二地区分館 2 2 2 2 階集会室階集会室階集会室階集会室    

※※※※    詳細詳細詳細詳細はははは 7777 月月月月のののの回覧回覧回覧回覧チラシでおチラシでおチラシでおチラシでお知知知知らせしますらせしますらせしますらせします。。。。    

爽やかな陽気の中、３１名の

方にご参加いただき、今年も好

スタートの健康アップ術教室

は 4 年目に突入いたしました。

終始和やかなこの教室は、幅広

い年齢の方に無理なく楽しん

でいただける運動教室です。 

✤✤✤✤事業についての詳細は事業についての詳細は事業についての詳細は事業についての詳細は 7777 月の回覧チラシをご覧ください。月の回覧チラシをご覧ください。月の回覧チラシをご覧ください。月の回覧チラシをご覧ください。    

：：：：食事作食事作食事作食事作りりりり、、、、掃除掃除掃除掃除やややや洗濯洗濯洗濯洗濯などのおなどのおなどのおなどのお手伝手伝手伝手伝いいいい    

講師：健康運動指導士 徳武 有紀 先生 

    

家事援助家事援助家事援助家事援助    

福祉移送福祉移送福祉移送福祉移送    
：：：：医医医医療機関療機関療機関療機関やややや介護施設等介護施設等介護施設等介護施設等へのへのへのへの送迎送迎送迎送迎    

※ご利用には条件がございます。利用者の身体の状況

などをお聞きしたうえで判断いたします。 

：：：：引引引引きききき続続続続きたすけあいきたすけあいきたすけあいきたすけあい事業事業事業事業にごにごにごにご協力協力協力協力いただけるいただけるいただけるいただける方方方方をををを募集募集募集募集していますしていますしていますしています。。。。    

 

多数の応募の中か

ら、呼びやすく親

しみやすい名称を

選びました。 

✤事業についての問合せ先✤ 

☎☎☎☎    2 2 72 2 72 2 72 2 7 ---- 3 0 33 0 33 0 33 0 3 0000    

（長野市社会福祉協議会 地域福祉課内） 


