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（昭和60年4月1日以前生まれ）

郵送で結果通知します。（約１～２か月後）　※特定健診の結果とは別に送付します。

■採便の方法などでご不明な点があれば、保健所または保健センターへご相談ください。

※一部の地区（戸隠・鬼無里・信州新町・中条）では集団検診を実施します。
詳しくは地区内で配布の案内チラシをご確認ください。

実施医療機関（31～34ページをご覧ください。）
特定健診等と同時でなくても受診できます。

５月10日㈮～10月15日㈫

800円
受診料が無料となる場合があります。詳しくは35ページをご覧ください。

実施医療機関の年内の通常診療日まで：
医療機関へお問い合わせください（ ）

実施医療機関へ申込みください。

検診を受けた医療機関でお知らせします。

※一部の地区（戸隠・鬼無里・信州新町・中条）では集団検診を実施します。
　詳しくは地区内で配布の案内チラシをご覧ください。

（31～34ページをご覧ください。）

：今年度40歳以上で特定健診等を受診する人のうち次のどちらかに該
当する人（特定健診等と同時実施する場合のみ受けられます。）

・過去に肝炎ウイルス検診を受けたことのない人 または受診機会を逃した人
・広範な外科的処置を受けたことのある人、または妊娠・分娩時などに多量
に出血したことのある人のうち定期的に肝機能検査を受けていない人
：今年度の特定健診等の結果により肝機能状態が要指導領域にある人二次検診

一次検診

一次検診 ：

一次検診 ：

５月10日㈮～12月末日

1,300円：二次検診

：二次検診
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実施医療機関

※生理期間中は受診を控えてください。また、出血（過去６か月以内）など自覚
症状のある人は、医療機関を受診ください。
※今年度、人間ドック・職場健診等で大腸がん検診を受診した人または受診予
定の人は、受診できません。

実施医療機関へ申し出て、検査容器を受け取り、２日分を採便し、速やかに提出し
てください。

検診受付：５月10日㈮～10月15日㈫
※検体提出は11月29日㈮までです。必ず容器を受け取った医療機関へご提出ください。

24

440円
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日程

（昭和25年4月2日～昭和50年4月1日生まれ）

【申込み開始日】　

【検診受付センター】※お盆は受付休止

1,700円

受診料が無料になる場合があります。詳しくは35ページをご覧ください。 

（おつりのないようにお願いします）

郵送で通知します。（約１～２か月後）

※事前申込が必要です。

※戸隠・鬼無里・大岡・信州新町・中条地区の会場・日程等は、地区内で配布の案内チラシをご覧ください。

※前立腺の病気で治療中、経過観察中の人は検診の対象となりません。

【申込みの流れ】
①自分が対象となるか確認をします。
②対象者であれば下記【実施会場・日程一覧】で希望の会場と日時を確認します。
③検診受付センターに電話をかけて申し込みます（メモの用意をお願いします）。
⇒申込み内容を確認して申込完了です。

※キャンセルの場合は検診日当日であっても、検診受付センターまでご一報くだ
　さい。

下記実施会場・日程一覧をご覧ください。

（フリーダイヤル）受付時間は平日の午前９時～午後６時

1823

5月23日㈭　午前９時から受付開始。受診日の概ね５日前までに検診
受付センターへお申し込みください。

0120-223-969

※申込み開始日は電話が集中しますので、かかりにくい場合は、時間を空けておかけ直しください。

※各会場とも、定員に限りがあるため、ご希望に添えない場合があります。
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