◆　スポーツ人材　◆

＜　掲　載　（変更）　申　込　書　＞

◆申込み内容 （該当事由に、〇をしてください。）　

	新規掲載
	掲載内容の変更
	掲載の中止


◆新規掲載　 ※印がついている項目は、必ず、ご記入ください。
◆掲載内容の変更・中止　　氏名を記入し、変更の場合は、変更する項目を、ご記入ください。
	【掲載項目】　★記入した内容について、すべて公開します。

	性別
	男　　・　　女

	種目※
	体操、ダンス

	指導内容
	　ストレッチ体操、親子体操、ピラティス、エアロビクス、キッズダンス

	指導可能対象者※
	小学生～　だれでも

	指導可能日時
	火・金曜日　時間については要相談

	所有資格
	　健康運動指導士

	活動歴・自己PRなど
	　　子ども大人も、楽しく身体を動かして、健康維持できるよう、お手伝い
します。運動不足になりがちな社会人、特に中高年の方に、日常的に

行える運動を紹介、指導します。

	【掲載選択項目】　★ホームページでの公開の可否を選択し、どちらかに〇をしてください。
「非公開」を選択した場合、ホームページでは非公開とし、スポーツ課へ問い合わせがあった
場合のみ、ご案内します。

	氏名※
	　長野　太郎
	公開
	非公開

	問い合わせ先※

（電話・ｱﾄﾞﾚｽ等）
	【携帯】090-1234-5678
【mail】 XXXXYYY1234@ZZZ.ne.jp
	公開
	非公開

	【基本項目】　★非公開項目です。スポーツ課からの連絡用に使用します。

	自宅住所※
	〒380-1234
長野市大字鶴賀緑町1613

	自宅電話番号

および連絡先※
	　【自宅】026-123-4567
　【携帯】090-1234-5678


	スポーツ課記入欄
	受付日
	年　　　月　　　日　
	申込方法
	持参
	郵送
	FAX
	mail
	№


