
 

長野市生涯学習リーダーバンク                     No.6 

大 分 類 300 自然科学 

中 分 類 304-1 動物・植物 生態 

指 導 内 容 

① 植物観察会 

② 植物に関する講義（植物の生き方、植物に学んだ先人の智恵など） 

③ 農業体験（作物、雑草に学ぶ） 

④ 人権・信仰・植物との関係 

資格免許等 

自然観察指導員 成人学校講師 10 年 

小・中・高理科教員免許 人権指導員６年 

県環境保全研究所研究員 3 年  

指導可能な 

曜日・時間 

月曜日 8:00～18:00 

火曜日 8:00～18:00 

水曜日 8:00～18:00 

木曜日 8:00～18:00 

土曜日 8:00～18:00 

日曜日 8:00～18:00 

その他 18:00～20:00 も可能 

指導内容区分 
一つの指導内容を、１年間通じて可能 

一つの指導内容を 1 回 2 時間程度可能 

対 象 

○ 幼児 ○ 高校生 

○ 小学生(低) ○ 成人 

○ 小学生(高) ○ 高齢者 

○ 中学生 ○ 

交 通 手 段 

○ 自家用車 

○ 公共交通機関 

 タクシー 

【その他】  

活動希望地区 全市 

番 号 6 

フ リ ガ ナ ナガイ シゲトミ 

氏 名 永井 茂富 

性 別 男 

居 住 地 区  浅川 

生 年  S21 

備 考 
成人学校、県カルチャーセンター、各種観察会等での講師実績。植物をとおして人

間の生き方そのものを学ぶものに高める。 

受付年月日 2022 年度更新 



 

長野市生涯学習リーダーバンク                     No.7 

大 分 類 300 自然科学 

中 分 類 305-1 医学・薬学 東洋医学の基礎講座 

指 導 内 容 

① 東洋医学の簡単基礎講座 

② 東洋医学を活用して良好な人間関係を築く方法を指導 

 

 

資格免許等 

陰陽五行セラピー認定インストラクター 保育士・幼稚園教諭 

インターナショナルセラピー協会認定セラ

ピスト 
 

介護福祉士・介護支援専門員  

指導可能な 

曜日・時間 

月曜日  

火曜日  

水曜日  

木曜日  

金曜日  

土曜日  

日曜日  

その他 ご都合に合わせます 

指導内容区分 
一つの指導内容を、１年間通じて可能 

一つの指導内容を１回２時間程度可能 

対 象 

 幼児 ○ 高校生 

 小学生(低) ○ 成人 

○ 小学生(高) ○ 高齢者 

○ 中学生  

交 通 手 段 

○ 自家用車 

 公共交通機関 

 タクシー 

【その他】  

活動希望地区 全市 

番 号 7 

フ リ ガ ナ タナカ ミホ 

氏 名 田中 美穂 

性 別 女 

居 住 地 区  大豆島 

生 年  S42 

備 考 
人生で一番大切なことは健康と人との繋がりです。東洋医学で健康も人間関係もす

っきり解決。セミナー実績有。リラクゼーションサロン勤務実績有。 

受付年月日 2022 年度更新 



 

長野市生涯学習リーダーバンク                     No.8 

大 分 類 300 自然科学 

中 分 類 305-2 医学・薬学 薬・医療・介護 

指 導 内 容 

① お薬に関する事 

② 医療・介護に関する事 

 

 

資格免許等 

薬剤師免許  

JPEC 研修認定薬剤師  

認定吸入薬剤師  

指導可能な 

曜日・時間 

水曜日 相談に応じます 土曜日 相談に応じます 

日曜日 相談に応じます 

その他 日時に関しては応相談 

指導内容区分 
一つの指導内容を、１年間通じて可能 

一つの指導内容を、１回２時間程度可能 

対 象 

○ 幼児 ○ 高校生 

○ 小学生(低) ○ 成人 

○ 小学生(高) ○ 高齢者 

○ 中学生  

交 通 手 段 

○ 自家用車 

 公共交通機関 

 タクシー 

【その他】  

活動希望地区 全市 

番 号 8 

フ リ ガ ナ ナガノ ショウタ 

氏 名 長野 将大 

性 別 男 

居 住 地 区  吉田 

生 年  非公開 

備 考 介護予防教室、長野市フレイル予防講座実績有 

受付年月日 2022/８/1 新規登録 



 

長野市生涯学習リーダーバンク                     No.9 

大 分 類 300 自然科学 

中 分 類 306-2 環境・自然保護 環境学習・環境教育 

指 導 内 容 

① 学校等での環境学習・環境教育に関する全般について 

② 環境 NPO 団体による、学校における環境教育支援 

③ 学校からの要望に対する、環境団体及び企業等への橋渡し事業 

④ 詳しくはホームページ http://midorinoc.sub.jp をご覧ください 

資格免許等 

生ごみ減量アドバイザー派遣事業（2005

年から実施） 
その他各種シンポジウム開催 

信州省エネコンテスト（１０回開催）  

エコサロン・プラスチック諸費（フェアトレ

ード他）啓発事業 
 

指導可能な 

曜日・時間 

 その他 ご相談に応じます 

指導内容区分 
一つの指導内容を、１年間通じて可能 

一つの指導内容を 1 回 2 時間程度可能 

対 象 

○ 幼児 ○ 高校生 

○ 小学生(低) ○ 成人 

○ 小学生(高) ○ 高齢者 

○ 中学生  

交 通 手 段 

 自家用車 

 公共交通機関 

 タクシー 

【その他】  

活動希望地区 全市 

番 号 9 

フ リ ガ ナ ミドリノシミン 

氏 名 NPO 法人 みどりの市民 （団体） 

性 別 団体 

居 住 地 区  第一 

生 年  非公開 

備 考 
詳細についてはお気軽にご相談下さい。 

電話 026-269-5092  E メール midoriｃ2023@gmail.com 

受付年月日 2022 年度更新 

 


