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豊野地区住民自治協議会だより 

第 7９号 
 

豊野町人口 男 4,476人（65歳以上 1,374人）女 4,676人（65歳以上 1,736人）（令和 5 年８月１日現在） 
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6月29日(木)福祉健康部会研修会を行いました。部会員以外にも聴講を呼びか

け、民生児童委員や地域の方が約40名参加しました。 

特別支援学校や小学校で長年勤務され、現在は公認心理士として活躍されてい

る馬場博雄氏をお招きし、「子どもといい関係を作るために」という演題で、子ど

もの発達障害・不登校などの問題に対して、家庭や親がどのように付き合ってい

けば良いのかを学びました。 

「一人一人が森の一員であり、貴重な存在。みんなで森を育てていこう」とい

う講師の言葉に、講演を聞いた私たちから意識を変えていこうと思いました。 

 

7月8日(土)人権教育部会員及び各組人権教育推進員合同研修会が開催されま

した。信州大学名誉教授の松岡英子氏を迎え、「これからの地域を支える女性」を

テーマに研修しました。 

先生の実体験を交えながらの説明で、ジェンダーバイアス(＝男女の役割や能力

に関する思い込みや偏見)に敏感になり、なくしていくことが大事だと学びまし

た。ジェンダー平等の意識は高まってきているものの、特に地方には根強く残っ

ているのが現状です。この研修会も女性の出席者は全体の1割でした。 

男女がお互いを尊重し、多様性を認め、個性と能力を発揮することがより良い

社会構築に繋がります。その一歩を各家庭・地域からと改めて感じた研修でした。 

 

 

7月7日（金）かがやきひろば豊野にて、豊野地区ボランティア連絡

協議会主催で「ボランティア交流会」を開催し約70名の方に参加して

いただきました。 

日頃、みなさん各方面でボランティア活動をしていますが、「他のグ

ループの活動を見てみたい」という意見から、活動内容を模造紙にまと

めた展示と、ステージでの発表会を兼ねた交流会を行いました。今年は

豊野ヨイショコ祭りが行われるので、みんなで輪になって豊野音頭を踊

ったり、豊野町イメージソングの「ゆたかのまち」を歌ったり、久々 に

大勢で楽しい時間を過ごしました。 

 

今夏も

 

初開催！ボランティア交流会！ 

人権教育
部会 

福祉健康
部会 
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・とよのすこやかクラブ（はつらつ体操） 会場：豊野公民館         日時：毎週水曜日 10:00～11:15          

・おれん家カフェ（お茶のみサロン）   会場：豊野公民館      日時：毎月第４木曜日 10:00～11:30         

・子育てサロン               会場：かがやきひろば豊野         日時：毎月第2・4火曜日10:00～11:45          
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７月５日(水)・６日(木)の２日

間、豊野中学校の２年生二人が

ぬくぬく亭と事務局へ職場体験

に来てくれました。ぬくぬく亭

のお当番や事務局の仕事を多数

お願いし、中でも「配布資料の

封筒詰めが大変だった」といい

ます。しかし、「達成感がすご

い！」とやり切った表情を見る

ことができました。二人の明る

さと元気さでいつもより笑顔が

いっぱいになった 2 日間でし

た。ありがとうございました！ 

 

 

 

 

豊野西小学校の６年生から、おやき作りの指導依頼がありました。水害やコ

ロナで３年間活動ができていなかったため、私たち会員もうまく作れるか不安

があり、練習をしてから、6月22日学校での試作に臨みました。子どもたちの

希望で野菜餡と小豆餡の２種類をふわふわ皮に包み、おいしく出来上がりまし

た。７月18日は本番です。当日は、子ども達が率先して作ってくれて、会員は

見守るだけで上手に出来上がりました。野菜と小豆の２個セットにして美濃和

田団地のサロンに差し入れをし、大変喜ばれたそうです。久しぶりの子どもた

ちとの交流で元気をもらえた活動となりました。 

 

 ６月下旬～８月６日(日)にかけて、まちづくり活動の取り組み第１弾とし

て「豊野ヨイショコまつりを盛り上げよう！」プロジェクトを実施しました。

「まちづくりTシャツ」の制作・大煙火大会への協賛・ヨイショコまつり当

日のブース出店を行いました。 

ブースではまちづくりTシャツを着た委員が「からあげ」「まちづくりTシ

ャツ」の販売と、まちづくりPR活動をしました。旧暦の七夕に合わせて「ゆ

たかちゃんJr.短冊」に、「これから豊野町がどんな町になってほしい？」の願

いを書いていただきました。子どもから大人まで合わせて140個の豊野町へ

の願いが集まり、今後のまちづくり活動に活かしていきたいと思います。 

 

 

 

輝く！ボランティアグループ！ 食生活改善推進協議会の活動紹介です 

の当番や事務局の仕事をたくさんお願いし、中でも「配布資料の封筒詰め

が大変だった」との感想でした。しかし、「達成感がすごい！」とやり切った

表情を見ることができました。二人の明るさと元気さで笑顔がいっぱいにな

った2日間でした。ありがとうございました！ 

 

 

 

毎月1回おしゃべりサロンを開催。 

７月はナスのおやき作りをしました！ 
今年初のふれあい交流会はりんごの湯で開催。 

美濃和田団地の住民の方も参加されました。 

私の地区の福祉会活動 

豊
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今回は南郷地区と石地区で行なわ

れた福祉会活動をご紹介します。 

南郷 石 


