
名　　　称 活動内容 名　　　称 活動内容

あずき学舎 料理・調理 長野市民病院　もぐらーず 音楽

あっぷる☆jazz楽団 音楽 長野友の会古里・朝陽もより 料理・調理

アンサンブル「ソーニョ」 音楽 長野北部子ども劇場 青少年教育

糸車 手芸 長野北部子ども劇場豊野サークル 青少年教育

縁側きまぐれ 趣味 長野北部子ども劇場古里サークル 青少年教育

オーケストラ・ソノーレ長野 音楽 長野マンドリンクラブ 音楽

おはなしのふる里 読み聞かせ 西富竹子ども会 青少年教育

絵画研究会 絵画 野の花クラブ 体力作り

額あじさい ダンス・エアロビクス ハーモニー ダンス・エアロビクス

カメラータ・ナガノ 音楽 パステルアート教室 絵画

着物の会 生活マナー 初音会 音楽

錦月会 華道 ひつじの会 折り紙

健康体操 体操 ひらがな料理普及隊 料理・調理

茶道部 茶道 ピラティス教室 体力作り

サブニュマ 舞踊 フラオエン・コーア 音楽

さわやかフレンズ 音楽 フラワーコーラス 音楽

サンサンC ダンス・エアロビクス 古里育成活動委員会 青少年教育

JA女性部ボヌール・キッチン 食育 古里囲碁同好会 囲碁・将棋

シェイプアップ体操 ダンス・エアロビクス 古里９条の会 その他

食のたすきを結ぶ会 料理・調理 古里子どもプラザ 青少年教育

シルバー人材センター古里班 その他 古里小学校PTA 青少年教育

新婦人　リフレッシュ小組 体操 古里地区老人クラブ連合会 高齢者教育

新婦人  朗読小組 語学・文学 古里DBC 球技

スターバト・マーテル 音楽 ふるさとハーモニー 音楽

スポーツ吹矢の会 体育 古里パッチワーク同好会 手芸・編物

スマイル・ヨガ 体力作り 古里早起野球連盟 球技

太極拳　竹の子 体力作り ふるる 音楽

タカオカバンド 音楽 マカニ・ハワイアンズ 音楽

たちばな箱膳の会 料理 マンドリンオーケストラ煌 音楽

土の会 音楽 柳原・古里伝統文化いけばな親子教室 青少年教育

啼山会 書道 和会（やわらぎかい） 生活マナー

東北中学校PTA 青少年教育 結音の会 音楽

東北フォークダンスクラブ ダンス・エアロビクス 四方気の会 料理・調理

徳間吹奏楽団 音楽 夜のピラティス 体力作り

ナウイ・ハワイアンズ 音楽 ラタン 手芸・編物

長野市響　管分奏 音楽 RE-create　援（リクリエイト　えん） レクリエーション

長野市食生活改善推進協議会古里支部 料理・調理 リトルバード 音楽

長野市PTA連合会北部ブロック 青少年教育 和のめぐる会 料理・調理

長野市民吹奏楽団 音楽

＊50音順　　　　＊使用団体届書が提出されており、かつ、情報提供に同意している団体

令和５年度　古里公民館利用団体


