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都市部で日常的に働きながら、市内の経営者と共に起業を目指し、新規事業を立ち上げる

「NAGA KNOCK！プログラム」を、特定非営利活動法人ETIC.（以下「エティック」、理事：伊

藤順平、所在地：東京都渋谷区）への委託により今年度も開始しました（本事業は令和３年

度から実施）。 

プログラムの開始に当たって、副業人材の受入企業を令和５年４月３日（月）から募集し

ています。 

 

１ プログラム概要 

 将来的に長野市内の社会課題を解決する起業家の創出を目指し、「企業内で新規事業を立ち

上げたい経営者」と「首都圏等に居住しながら兼業・副業をしたい人材」をマッチングし、約

半年間、起業を目指しながら新規事業の立ち上げに取り組むプログラム。 

企業での受入期間終了後、兼業・副業人材が「独立し起業」、「共同で新会社設立」若しくは

「社内新規事業部設立」などにより継続的に長野市に関わり、登記を目指します。 
 
昨年度は、市内の 10 社で 14 人の副業人材が協業し、６人が起業に向けた準備を行ってお

り、９人が兼業・副業を継続し、受入企業との関係を継続する予定です（起業予定者と兼業・

副業継続者の重複あり）。 

【全体スケジュール（予定）】 

①受入企業募集 ４～５月 ②参加者募集・企業マッチング ７～８月 

③受入企業との協業・起業準備 ９～３月 ④報告会 ３月中旬 

 

２ 受入企業の募集について 

(1) 受入企業募集数  ：15社 

(2) 受入企業募集期間：令和５年４月３日（月）～５月 19日（金） 

(3) 受入企業向け説明会の実施について 

・受け入れを検討している企業向けにオンライン説明会を以下の日程で実施します。 

① ４月 11日（火）12：00～13：00 ② ４月 19日（水）15：00～16：00 

③ ４月 27日（木）12：00～13：00 ④ ５月 10日（水）15：00～16：00 

⑤ ５月 16日（火）12：00～13：00  

新規受入企業説明会申込サイト https://shinki2023.peatix.com/view 

３ プログラム公式サイト 

「NAGA KNOCK！」 https://nagaknock.etic.or.jp/ 

新産業創造推進局 産業基盤創生・人材育成チーム 

（課長）轟 貴彦   （担当）丸山 拓哉  

電話：直通 026-224-9711  FAX：026-224-5095 

E－mail：shinsangyo@city.nagano.lg.jp 

首都圏在住者に向けた社会起業家創出プログラム     

“NAGA KNOCK！”（ナガノック！）を開始しました。 

NAGA KNOCK！ｻｲﾄ 

 

企業説明会申込ｻｲﾄ 
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