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キッズバドミントンクラブ 日：　１７：００～１９：００
月、火に活動することもあり

山王小体育館 小学生～
大人

・初心者大歓迎、基礎練習が中心です。
・会費１００円/回、保険料等は別途集金します。

元村　幸久 090-8683-7929
mtm74681222@gmail.c
om

AC長野パルセイロ
バドミントンクラブジュニア

基本は火木土
平日は19時-21時、

土曜は午後。

古牧体育館、
朝陽小学校、
芹田小学校
変更有り。

小学生～
中学生

内発的動機を主眼に、自主性と向上意欲を引き出しながら、自らが成長を目指すチーム。小学生初
心者歓迎。

山﨑　亜希 090-1653-9850
parceirobc.jr@gmail.co
m

長野SPIRITS 月、火、木、金、土、日 長野市営体育館
長野市内小学校体育館

小、中学生
現カテゴリーでの活躍だけではなく、競技を通して人間成長し、先のカテゴリーでも
活躍し続けられる指導を目指し、日々楽しく全力で活動しております。
お月謝は、学年に応じて月7000円〜14000円でお願いさせて頂いております。

谷村　龍信 090-9769-4290
nagano.spirits.bc@gmai
l.com

篠ノ井ジュニア
バドミントンクラブ

（篠ノ井）・月・火・木　19時～21時
　　　　　　・土　　16時～18時

（安茂里）・月・木　19時～21時
　　　　　　・日　　　　9時～12時

（篠ノ井）
塩﨑小、篠ノ井西中

（安茂里）
三輪体育館

小中高

・総合型地域スポーツクラブ　塩崎スポーツに加盟します。入会費2300年（保険代込み）
・シャトル代300円/回
・協会登録、ユニホーム、ラケットは別途
・気になったら、まずは体験から。
・練習場所、時間は変更することがあります。ご連絡はお気軽に。

丸山　喜之 090-8811-1531
f100pumpkin＠
yahoo.co.jp

長野バドミントン
スポーツ少年団

毎週月、火、木、金
19時～21時、

毎週土 PM6-9
週５日、計11時間

広徳中、更北中、
篠ノ井西中他

小学４年生～
中学２学生

中体連の大会、小学生連盟の大会に参加しています。また年4回大会を開催しています。
参加費は1回300円～400円

若林　恵生 090-7845-5501
w.ryoutanmama2277@
gmail.com

長野市バドミントン協会 元村　幸久 090-8683-7929
mtm74681222@gmail.c
om
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　　市内で活動するスポーツクラブを紹介します。詳細については、それぞれのクラブに直接お問い合わせください。

市内のスポーツクラブ等一覧表
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