
※諸事情のため、中止となる場合があります。お問い合わせの上ご参加ください。 ＜長野市ホームページ20日掲載予定＞
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介護者教室

「認知症の症状と対応について」
講師：檀原知里氏（長野松代総合病院認知症看
護認定看護師）

20名
程度

要 12月15日

介護予防教室・介護者教室・介護者のつどいのご案内　（2024年1月）

地域包括支援センター
吉田

２６６－０５６７1 18 木 午後 1時30分 3時 介護 教室 吉田
吉田公民館3階
第4教室

市内在住
の介護をさ
れている方

無料
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介護・障害福祉サービス事業所の

BCP作成支援セミナー

令和5年度 事業者支援セミナー

長野支部
  〒380-0836 ⻑野県⻑野市南県町1082 ND南県町ビル５階

  TEL：026-232-0898 FAX：026-232-0906

＊講 師 紹 介＊

労務コンサルティングよだ社労士事務所

代表 依田 憲明 氏

埼玉県出身。青山学院大学卒業後、安曇野市に移住。
森林組合に就職し約20年間従事。退職し資格取得後、年金

事務所や会計事務所での勤務を経て、令和2年に独立し開

業。現在は「安心して働ける」職場づくりのために、従業

員や経営者の相談に日々応じている。

【保有資格】特定社会保険労務士、上級心理カウンセラー、

高度年金・将来設計コンサルタント、ＦＰ2級、ＡＦＰ、

年金アドバイザー、両立支援コーディネーター

このセミナーでは、当センター独自のツールを使用し、災害編
を中心に作成していきます。当日はパソコンを持参いただき、
セミナーを受けながら作成していただけます。

【セミナー内容】

１．基本方針を考える

２．リスクの把握と分析

３．安否確認と避難

４．優先業務の選定

５．研修と訓練

日  時 : 令和6年１⽉24⽇（⽔）1３︓30〜16︓30
         （ 受付 13︓00 〜 ）

会 場 : 諏訪市文化センター 第二集会室
諏訪市湖岸通り５-12-18 Tel︓0266-58-4807（代表）

受講料 : 一般 ４,000 円 賛助会員 3,000 円（賛助会員特別価格）
※受講料は1事業所あたり・⽀払総額

定  員 : 40名 程度予定（先着順） ※１事業所２名までお申し込みいただけます

    ＊状況により、オンライン開催へ変更させていただく場合もございます。 その場合は、早急にご連絡いたします
＊また、申込者数が一定数に満たない場合は、開催しない場合がございます

BCP策定はすべての事業所において令和5年度末までに必須の取組みとなっております。
感染症や災害が発⽣した場合であっても利⽤者に必要な介護・障害福祉サービスが継続的に提供できる体制
を構築する必要があります。本セミナーは、これまで起きている災害や、起き得る災害等を念頭に、現場視点で
考えながらBCP策定をしていただくセミナーです。

※裏⾯の申込書にてお申し込みください。
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●上記に記載された内容については、当センターのプライバシーポリシーに従い厳重に管理し、内容確認、各種講習会のご案内及び
事業活動に関する情報提供のみに使用し、記載事項以外の目的で使用いたしません。

FAX：026-232-0906
nagano@kaigo-center.or.jp

≪下記をご確認・ご了承のうえ、お申込みください≫ 【諏訪会場】
手順１．申込書に必要事項をすべてご記入のうえ、FAX,またはメールでお申込みください。
手順２．当センター所定の「請求書兼払込取扱票」を申込書記載のご住所へ送付いたします。到着後、1週間を目途に

受講料の振込をお願いいたします（振込手数料は申込者様ご負担となります）。
手順３.  振込確認ができました時点で受講申込完了です（領収証は振込票をもって代えさせていただきます）。

受講決定の通知を送付しますので、ご確認ください。
※令和６年１月10日以降のキャンセルにつきましては、受講料等の返還は不可となります。ご了承ください。
※受講申込者が定員に満たない等の理由により、中止する場合がございます。その際は、早急にご連絡申上げ、

受講料等を返還させていただきます（払込いただいた際の振込手数料等は除きます）。

参加者名

ふりがな ふりがな

役職︓ 役職︓

法人名
〇をしてください

賛助会員︓ 会員 ・ ⾮会員  

事業所名

住所・連絡先

〒

Tel:                               Fax:

E-mail
※オンラインに変更となった場合、視聴に必要なURLを送信しますので必ずご記⼊ください。

請求書宛先
上記以外の場合ご記⼊ください

〒
 

特定商取引法改正に伴う有料講習
広告送信の承諾について

今後開催予定の有料講習・セミナーの募集チラシの送信の許諾に関して、チェッ
クをお願いします。

□メール送信 □FAX送信 □郵送 □承諾しない

長野支部

★１事業所２名様までお申込みいただけます

  〒380-0836 ⻑野県⻑野市南県町1082 ND南県町ビル５階

  TEL：026-232-0898 FAX：026-232-0906
Mail：nagano@kaigo-center.or.jp

mailto:nagano@kaigo-center.or.jp
mailto:nagano@kaigo-center.or.jp


事 務 連 絡 

令和５ 年 12 月 19 日 

 

各       介護保険主管部（ 局）  御中 

 

厚生労働省老健局老人保健課 

 

科学的介護情報システム（ LI FE） 研修会の周知について 

 

 介護保険行政の円滑な運営につき まし ては、 日頃から 御尽力賜り 厚く 御礼申し 上げます。 

 LI FE は介護事業所が介護サービス利用者の状態や、 ケアの計画・ 内容などのデータ を 提

出し 、 入力さ れた内容が集計・ 分析さ れ、 当該事業所にフ ィ ード バッ ク さ れる仕組みと し て

令和３ 年度より 運用を開始し ており ます。  

 ケアの質向上に向けて、 LI FE のフ ィ ード バッ ク 情報等の利活用を推進するためには、 介

護事業所のみなら ず、 自治体職員の方々の御理解、 御協力が重要であると 考えており ます。 

 そのため、 科学的介護のさ ら なる推進に向けて、「 科学的介護に向けた質の向上支援等事

業」（ 国立長寿医療研究センタ ー） において、 介護事業所の従事者の方や自治体職員の方を

対象と する研修会を開催するこ と と なり まし た。  

 内容について御了知の上、 管内市町村への周知を御願い申し 上げます。  

 

 

【 2023 年度科学的介護情報システム（ LI FE） 研修会】  

内容： LI FE の評価項目に関する基礎知識や活用方法に関するデータ の読み方、 エビデン

スの紹介を行い、 介護計画の立案を目的と し たグループワーク  

対象： 介護施設・ 事業所の職員及び自治体職員 

開催場所及び開催日時：  

2024 年１ 月 31 日（ 水）  10 時 00 分～15 時 45 分頃（ 途中休憩あり ）  

 愛知会場 国立長寿医療研究センタ ー   （ 先着： 150 名程度）  

2024 年２ 月 26 日（ 月）  10 時 00 分～15 時 45 分頃（ 途中休憩あり ）  

大阪会場 ナレッ ジキャ ピタ ル      （ 先着： 200 名程度）  

2024 年３ 月４  日（ 月）  10 時 00 分～15 時 45 分頃（ 途中休憩あり ）  

東京会場 ステーショ ンコ ンフ ァ レンス東京（ 先着： 200 名程度）  

※事前申込制（ 申込 URL  

ht t ps: //www. ncgg. go. j p/r i /l ab/cgss/l i f epor t al /wor kshop/wor kshop-det ai l /）  

※後日、 オンデマンド 配信有り  

 ※詳細については別紙参照 

 

 （ 本件担当）  

厚生労働省老健局老人保健課 

TEL： 03-5253-1111（ 内線 3944、 3945）  

Mai l ： r oukenkani nt ei @mhl w. go. j p 

都 道 府 県 

市 町 村 

別紙３

https://www.ncgg.go.jp/ri/lab/cgss/lifeportal/workshop/workshop-detail/
mailto:roukenkanintei@mhlw.go.jp


L I FEポータ ル

２ ０ ２ ３ 年度

科学的介護情報シ ス テ ム （ L I F E ） 研修会

LI FEの評価項目に関する 基礎知識や活用方法に関する データ の読み方、

エ ビ デン スの紹介を 行い、 介護計画の立案を 目的と し たグループ ワーク を

実施し ま す。

愛知会場
日時： 2 0 2 4 年1 月3 1 日（ 水）

大阪会場

東京会場

お 問い 合わせ： 国立長寿医療研究セ ン タ ー 　 科学的介護情報シ ス テ ム （ L I F E ） 事務局

所在地 :  4 7 4 -8 5 1 1  愛知県大府市森岡町7 -4 3 0

m a i l ： l i f e-ed u@ n cg g . g o . j p

場所： 国立長寿医療研究セン タ ー

日時： 2 0 2 4 年2 月2 6 日（ 月）

場所： ナレ ッ ジ キャ ピ タ ル

日時： 2 0 2 4 年3 月4 日（ 月）
場所： ステ ーシ ョ ン コ ン フ ァ レ ン ス東京

先着１ ５ ０ 名程度

先着２ ０ ０ 名程度

先着２ ０ ０ 名程度

内容

午

前

1 .  開会・ 事務連絡

2 .  科学的介護情報シス テ ム（ LI FE） 概論

3 .  L I FEに関する 検査・ 評価について

4 .  L I FEに関する 検査・ 評価の解釈と 介護計画の立案について

5 .  グループ ワーク

6 .  閉会

※オン デマ ン ド 配信あり

対象 LI FEに携わる 従事者や自治体職員の方を 対象と し ま す

こ の事業は、 厚生労働省 介護保険事業費補助金を 国立長寿医療研究セン タ ーが受託し 、 実施いたし ま す。

研修会申込ページ

参加費無料

プ ロ グラ ム ( 1 0 : 0 0 -1 5 : 4 5 頃)

午

後

mailto:life-edu@ncgg.go.jp

