
  令和５年度   

 
 

 

下記のとおり交流会を開催します。  

患者さんやご家族同士の情報交換や交流を通して、病気の正しい知識を深め、

日常生活に役立てていただければと思います。 

ご参加をお待ちしております。 

 

 

日 時：令和５年 9月１２日（火） 午後１時 30分～３時 00分 

会 場：長野市保健所 ２階 会議室 A  

内 容：「患者さん・ご家族の方の交流会、情報交換会」 

担 当：長野市保健所健康課 難病精神保健担当 保健師 

申込み：参加をご希望の方は、８月２９日（火）までに下記へご連絡ください。 

※締切日以降の申し込みについてはご相談ください。  

【申込み・問い合わせ先】 

  長野市保健所 健康課 難病精神保健担当 

電話：（０２６）２２６－９９６５ 

FAX：（０２６）２２６－９９８２ 

 

 

 

長野市保健所   〒380-0928 長野市若里６丁目６－１ 

 

 

 
 

自家用車でお越しの際は、保健所 

敷地内駐車場をご利用ください。 

 

公共交通機関を利用する場合 

ＪＲ「長野駅」からバスで 10分 

「日赤」下車、徒歩 1分 
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