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多言語
た げ ん ご

インフォメーション
い ん ふ ぉ め ー し ょ ん

2023年
ねん

10月
がつ

放送
ほうそう

分
ぶん

  テーマ
て ー ま

：「ごみの出
だ

し方
かた

について」 日本語 

長野市
な が の し

では、ごみを減
へ

らすために、８種類
しゅるい

に分
わ

けてごみを収 集
しゅうしゅう

しています。ごみは、決
き

めら

れた方法
ほうほう

で、決
き

められた日
ひ

に、出
だ

してください。 

ごみの分
わ

け方
かた

・出
だ

し方
かた

は、「家庭用
かていよう

資源物
しげんぶつ

・ごみ収 集
しゅうしゅう

カレンダー
か れ ん だ ー

」に書
か

いてあります。ごみ

カレンダー
か れ ん だ ー

は、毎年
まいとし

３月
がつ

ごろ、家
いえ

に配
くば

られます。配
くば

られなかった時
とき

や なくした時
とき

は、市
し

役所
やくしょ

生活
せいかつ

環境課
かんきょうか

又は近
ちか

くの支所
ししょ

でもらってください。 

 

ごみを出
だ

す日
ひ

は、ごみの種類
しゅるい

や住
す

んでいる地区
ち く

によって違
ちが

います。必
かなら

ずごみカレンダー
か れ ん だ ー

で

確認
かくにん

してください。ごみを出
だ

す場所
ばしょ

やごみを出
だ

すことができる時間
じかん

は地区
ち く

によって違
ちが

いますが、

基本的
きほんてき

にごみを出
だ

す日
ひ

の朝
あさ

８時
じ

までに出
だ

してください。詳
くわ

しくは、地区
ち く

の役員
やくいん

や、近所
きんじょ

の人
ひと

に

聞
き

いてください。 

 

ごみを入
い

れる袋
ぶくろ

や、ごみに貼
は

るシール
し ー る

は、スーパー
す ー ぱ ー

、ホームセンター
ほ ー む せ ん た ー

、ドラッグストア
ど ら っ ぐ す と あ

、

コンビニ
こ ん び に

などで買
か

ってください。決
き

まった袋
ふくろ

ではない袋
ぶくろ

やダンボール
ダ ン ボ ー ル

箱
ばこ

に入
い

れてごみを出
だ

す

ことはできません。袋
ふくろ

は、①緑色
みどりいろ

の可燃
かねん

ごみ〈＝燃
も

えるごみ〉、②赤色
あかいろ

の不燃
ふねん

ごみ〈＝燃
も

えな

いごみ〉、③黄色
きいろ

のプラスチック
ぷ ら す ち っ く

 の３種類
しゅるい

があります。袋
ふくろ

の種類
しゅるい

と大
おお

きさによって値段
ねだん

が違
ちが

います。 

可燃
かねん

ごみ・不燃
ふねん

ごみで、袋
ふくろ

に入
はい

らない大
おお

きなごみは、「粗大
そだい

ごみシール
し ー る

」を貼
は

って出
だ

します。

シール
し ー る

は１枚
まい

40円
えん

です。 

プラスチック
ぷ ら す ち っ く

ごみで、袋
ふくろ

に入
はい

らない大
おお

きなごみは、ひもで束
たば

ねて、粗大
そだい

ごみシール
し ー る

を貼
は

らず

にそのまま出
だ

してください。ごみを捨
す

てる場
ば

所
しょ

に出
だ

せる大
おお

きさは、１ｍ×５０ｃｍ×５０ｃｍまで

です。 

 

紙
かみ

は、４種類
しゅるい

に分
わ

けて、ひもで縛
しば

って出
だ

してください。缶
かん

は、ごみを集
あつ

める場所
ばしょ

にある青色
あおいろ

のネット
ね っ と

へ、ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

は、緑色
みどりいろ

のネット
ね っ と

へ、ビン
び ん

はコンテナ
こ ん て な

へ、そのまま入
い

れてください。 

ごみの分
わ

け方
かた

や出
だ

し方
かた

が違
ちが

う時
とき

は、ごみを集
あつ

めることができません。ごみカレンダー
か れ ん だ ー

や、  
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「ごみの出
だ

し方
かた

」の冊子
さっし

 をよく見
み

て、ごみを出
だ

しましょう。 

 

外国語
がいこくご

のごみカレンダー
か れ ん だ ー

や、「ごみの出
だ

し方
かた

」の冊子
さっし

は、市
し

役所
やくしょ

生活
せいかつ

環境課
かんきょうか

、国際
こくさい

交流
こうりゅう

コーナー
こ ー な ー

にあります。英語
えいご

、タイ語
た い ご

、タガログ語
た が ろ ぐ ご

、中国語
ちゅうごくご

、ポルトガル語
ぽ る と が る ご

、ハングル
は ん ぐ る

or韓国語
かんこくご

が

あり、国際
こくさい

交流
こうりゅう

コーナー
こ ー な ー

のホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

でも見
み

ることができます。ごみカレンダー
か れ ん だ ー

は、

ベトナム語
べ と な む ご

もあります。 

ごみの分
わ

け方
かた

・出
だ

し方
かた

・集
あつ

める場
ば

所
しょ

について、詳
くわ

しいことは市
し

役所
やくしょ

生活
せいかつ

環境課
かんきょうか

０２６－２２

４－７６３５ まで電話
でんわ

してください。 

 

最後
さいご

に、インバウンド
い ん ば う ん ど

・国際室
こくさいしつ

からのお知
し

らせです。国際
こくさい

交流
こうりゅう

イベント
い べ ん と

「ワールドフェスタ
わ ー る ど ふ ぇ す た

」

を、 1 1
じゅういち

月
がつ

3
みっ

日
か

 金曜
きんよう

・祝日
しゅくじつ

に開催
かいさい

します。時
じ

間
かん

は午
ご

前
ぜん

10時
じ

から午
ご

後
ご

４時
じ

まで、場所
ばしょ

は

セントラルスクゥエア
せ ん と ら る す く ぅ え あ

です。外
がい

国文化
こくぶんか

の紹介
しょうかい

、ゲーム
げ ー む

体験
たいけん

、雑貨
ざっか

の販売
はんばい

などを行
おこな

います。ぜ

ひお越
こ

しください。 

 


