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Thông tin đa ngôn ngữ Tháng 6 năm 2025 

Chủ đề: "Về khám bệnh tại cơ sở y tế"               Tiếng Việt 

Khi muốn đi khám bệnh, trước tiên hãy đến bệnh viện hoặc phòng khám gần 

nhà. Có hai loại bệnh viện: một loại cần đặt lịch hẹn trước để khám, 

và một loại khám theo thứ tự khi đến đăng ký. Cách đặt lịch hẹn và 

thời gian tiếp nhận bệnh nhân khác nhau tùy theo từng bệnh viện. 

Hãy kiểm tra trước qua trang web hoặc gọi điện thoại. 

 

 Trên trang web "Mạng Thông tin Y tế", bạn có thể tìm kiếm bệnh 

viện và hiệu thuốc gần khu vực của mình. 

Ngay cả khi bạn cần đi khám bệnh vào ngày nghỉ hoặc buổi tối, bạn cũng 

có thể tìm bệnh viện bằng chức năng "Tìm gấp" trên "Mạng Thông tin Y 

tế". Trong trường hợp có triệu chứng đe dọa đến tính mạng, hãy gọi "119" 

để yêu cầu xe cấp cứu. Trên "Mạng Thông tin Y tế", bạn cũng có thể tìm 

các bệnh viện có thể sử dụng tiếng nướ c ngoà i. 

 

Trên trang web của Trung tâm Tư vấn Hòa nhập Đa văn hóa tỉnh Nagano, có các "Phiếu khảo 

sát bệnh lý" bằng tiếng Anh, tiếng Trung Quốc, tiếng Thái, v.v. Phiếu khảo sát này bao gồm các 

câu hỏi mà bác sĩ sẽ hỏi người bệnh hoặc người bị thương. Xin vui lòng tham khảo khi nhận 

điều trị. 

 

Khi đến bệnh viện, bạn sẽ phải nộp thẻ bảo hiểm y tế tại quầy lễ tân. 

Nếu bạn không có thẻ bảo hiểm y tế, bạn sẽ phải trả toàn bộ số tiền khám 

bệnh.Khi vào phòng khám, hãy trình bày chi tiết về triệu chứng của bạn và 

nhận điều trị.Sau khi kết thúc khám, bạn sẽ thanh toán tiền tại quầy tiếp 

nhận.Khi bạn nhận "Đơn thuốc" tại bệnh viện, hãy đến hiệu thuốc, đưa đơn 

thuốc và mua thuốc.Khi nhận thuốc, hãy chú ý nghe kỹ cách sử dụng và liều lượng 

thuốc nhé. 
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