
多种语言播送2023年9月  主题：「关于在医疗机关看病」          中文 

大家好。本次播送介绍生病或受伤涉及到医疗机构治疗时的相关情况。生病受伤时请先在离家近的

医院或者诊所接受治疗。如果在诊所诊断为治疗困难时，医生会给您开介绍信，介绍去更专业的大医

院就医。 

 

 医院设有提前预约和当天挂号看病方式。每个医院的预约方法及挂号受理时间不同，请提前向医

院进行咨询或者打电话确认时间。 

另外，从网上搜索“长野医疗信息网”，就能找到针对自己病症进行治疗的医疗机构或附近的相关

医疗机构、药店。节假日，夜间去医院的情况下，请在“长野医疗信息网”上找寻《急诊医院》。重

症，病危等急诊时，请拨打 119，呼叫救护车。 

 

看病时到达医疗机构后，要在挂号处提交健康保险证。如果没有健康保险证，将全额承担医疗费用。

在诊疗室向医生详细说明病症后接受治疗。看病结束后，支付医疗费。另外，有处方药的时候，请拿

着处方到药店购买药。请在药店请详细询问药剂使用方法。 

 

使用外语的医院刊登在国际交流所的网页上，但根据治疗科室及时间，有无法提供外语服务的情况，

请提前向医院打电话进行确认。 

长野县多元文化共生咨询中心网页上有英文和中文等多国语言版的问诊票，可供就医参考。问诊票

中记载着生病或受伤时，医生会询问的问题，去医院前可以提前参阅。 
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