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Xin chao cac ban 1an ndy chiing toi s& ndi vé van dé di vien khi bi thuong hac bi 6m. Khi
mudn di vién, trudc tién ban hdy ti nhitng phong khdm hoac bénh vién & gan nha. Khi gip
khé khin trong viéc diéu tri tai cac co s d6 thi hdy xin gidy gisi thiéu ciia bac si dé chuyén

1én vién 16n. Khi nhan duoc gidy gidi thiéu thi hay dat lich kham chira bénh.

C0 hai loai bénh vién la ,bénh vién kham theo lich hen trude va bénh vién kham theo thir tu
da tiép nhan ban .Céach dang ky va thoi gian tiép nhan s& khéc nhau tuy thuc vao mdi bénh
vién. Bé biét 16 hon hdy xem trén trang chu ctia bénh vién hoac goi dién dén xac nhan kiém
tra lai. Trén trang cha *Thong tin vé cham soc y té nagano*. Ban ¢6 thé tim duoc bénh vién
phtl hop Véi tinh trang bénh caa ban, hoic cac bénh vién gan noi ban song va cac hiéu thudc.
Khi ban can di vién vao ngay nghi hodc budi tdi ,ban c6 thé théng qua trang chia * thong tin
Vvé cham soc y té nagano *  thong quanit  tim béc si truc tuyén dé tim bénh vién.  Trong

trudng hop ¢ triéu ching bénh nang , hdy goi xe cap ciru qua s6 dién thoai 119.

Khi téi bénh vién hay xuat trinh thé bao hiém y té tai quay tiép tan. Trong truong hop
khdng c6 thé bao hiém phai chi tra toan bo s tién vién phi. Khi vao phong tham kham bénh
hay nai rd triéu ching bénh. Sau khi kham bénh xong thi thanh toan tién vién phi tai quay tiép
tan. Sau khi nhan don thudc caa bénh vién hay t6i hiéu thube dé mua. Khi nhan thuée hay hoi

rd cach duing va udng .

Céc ban c6 thé xem danh séch cac bénh vién sir dung tiéng nuéc ngoai trén trang chi cua
goc giao luu Qudc Té thanh phd Nagano . Tuy theo thoi gian va khoa kham bénh s& ¢4 ltc

khéng dung duoc tiéng nudc ngoai. Trude khi di kham hay goi dién dé xac nhan.




Tai trung tAm tu van da van hod tinh Nagano c6 phiéu khao sét tinh trang stic khoé tiéng
Anh , Trung qudc , Tiéng Viét Nam, Tiéng Thai.  Phiéu khao sét tinh trang stc khoé 1a phiéu
ghi cau hoi caa bac si véi bénh nhan. Vui 1ong sir dung théng tin khi di diéu tri y té.

7 Ex<

BRI R AZED Hh 2B Y LET, < R AZET [divenha] BASETIE 512

woE 2 S7

BB L5 F A MOKTE B 7SS,




