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Multilingual na Impormasyon Setyembre 2026 

Tema: " Tungkol sa pinsala sa baha "                  Tagalog 

 Kamakailan lamang, nakararanas tayo ng maraming sakuna na dulot 

ng mga bagyo, malalakas na pag-ulan, at mga "gerilya"—malakas na pag-

ulan sa maikling panahon. Nagdulot ng malaking pinsala sa Nagano City 

mula sa Bagyong Hagibis noong 2019. Maghanda tayo nang maaga para 

sa mga bagyo at malalakas na pag-ulan. 

 

KALAMIDAD o SAKUNA na gaya ng BAGYO may pagkakataong kinakailan nating 

Tumakas o Lisanin o Iwanan ang ating Bahay/Tirahan dahil DELIKADO at kailangang 

pumunta sa Ligtas na Lugar. Sa ganitong sitwasyon dapat alam ang gagawin at alam kung 

saan pupunta. 

DAPAT ALAM MO AT NAKAHANDA: 

・LUGAR【Malaking Park at Paaralan】 

dito posibleng magkikitakita at makakakuha ng impormasyon sa mga nangyayari at kung 

ano ang mga dapat gawin.  

・BAG【Importante at may 3〜 7 arw na laman na mga sumusunod】 

GAMOT (ito ay dapat laging handa at nakalagay sa plastick para hindi mabasa), TUBIG, 

PAGKAIN,DAMIT at PERA. 

 

BAGYO 

Posibleng MALAKAS na ULAN na sanhi ng pagtaas ng tubig sa dagat at ilog at pag-angat 

ng mga manhole dahil sa pagdami ng tubig paglubog ng mga gusali, 

bahay,sasakyan,opisina  

PosiblenMALAKAS na HANGIN na sanhi ng pagkasira ng mga bagay-bagay tulad ng 

paglipad ng mga sasakyan,puno, mga poste ng kuryente,ilaw trapiko, pag-uga ng mga 

tulay,pag-kasira ng mga bahay at mga tindahan na nasa labas lamang at maaaring maging 

sanhi ng pagkasugat ng tao na nasa labas o nasa byahe. 
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Sa bawat Sakuna o Kalamidad ito ay binabalita sa atin at may mga paalala kung ano ang 

dapat gawin at dapat paghandaan at isaalang alang. 

IMPORMASYON 

Sa iyong lugar ay may mga inihahatid na babala para dito kung ikaw ay nasa Nagano City 

tingnan ang GABAY at IMPORMASYON sa Pag-iwas sa bawat sakuna: 

・Mayroon para sa English, Mandarin Chinese, Thai, Japanese, at Tagalog. mangyaring 

basahin nang mabuti ang impormasyon at at tandaan ito para maprotektahan ang iyong 

buhay, tulad ng mabilisang paglikas at makaligtas sa ipanganib. 

 

 

 

 

 
 

Paunawa 

Mag-ingat po sa mga email o mensahe sa SNS na nagpapanggap bilang “staff” o 

“tagapayo.” 

Ang mga staff o tagapayo ng International Exchange Corner ay hindi kailanman hihingi ng 

pera sa pamamagitan ng email o SNS. 

Mangyaring mag-ingat at huwag maniwala sa mga ganitong mensahe. 
 

Hazard Map  → Impormasyon sa 

Lungsod ng Nagano  → 


