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ขอ้มูลหลายภาษา สิงหาคม 2026 กระทู:้ “เกี�ยวกบัระบบ My Number”    แบบไทย 

My Number คอืหมายเลขประจาํตวั 12 หลกัที+ทุกคนที+อาศยัอยูใ่นประเทศญี+ปุ่นจะไดร้บั 

หากคณุมาอาศยัอยู่ในประเทศญี+ปุ่นเป็นคร ั7งแรก 

หลงัจากลงทะเบยีนเป็นผูพ้กัอาศยัที+สาํนักงานเทศบาลแลว้ ประมาณ 3 สปัดาหต์อ่มา คณุจะไดร้บั 

"หนังสอืแจง้หมายเลข My Number" ทางไปรษณีย ์โดยในหนังสอืแจง้จะมหีมายเลข My Number 

ของคณุระบไุว ้

หมายเลข My Number จาํเป็นเมื+อเร ิ+มทํางาน 

หรอืเมื+อสมคัรเขา้รว่มประกนัสขุภาพแห่งชาตแิละประกนัสงัคม 

 

My Number Card คอืบตัร IC ที+มหีมายเลข My Number ของคณุ 

สามารถใชเ้ป็นบตัรยนืยนัตวัตนและใชเ้ป็นบตัรประกนัสขุภาพได ้นอกจากนี7 

ยงัสามารถใชข้อสาํเนาทะเบยีนผูอ้ยู่อาศยั (住民票) 

และเอกสารราชการบางประเภทไดท้ี+รา้นสะดวกซื 7อ 

คณุสามารถสมคัร My Number Card ไดท้ั7งทางไปรษณียแ์ละทางออนไลน ์

หากสมคัรทางไปรษณีย ์ใหก้รอกขอ้มลูในแบบฟอรม์ใบสมคัรที+แนบมากบั "หนังสอืแจง้หมายเลข My 

Number" ตดิรปูถา่ยหนา้ตรง แลว้สง่ทางไปรษณีย ์

หากสมคัรทางออนไลน ์ใหส้แกน QR Code บนแบบฟอรม์ใบสมคัรดว้ยสมารต์โฟนหรอือปุกรณอ์ื+น ๆ 

จากนั7นกรอกขอ้มูลที+จาํเป็นและสง่คาํขอสมคัร 

 

หากคณุไม่ทราบวธิกีารสมคัร 

สามารถขอความชว่ยเหลอืและยื+นคาํขอไดท้ี+เคานเ์ตอรบ์รกิาร ไดแ้ก ่ศนูย ์

My Number Card สาขา Toigo และสาขาอาโอกจิมิะ 

เคานเ์ตอรบ์รกิารรวมของสาํนักงานเทศบาล และสาํนักงานสาขาทุกแห่ง 

โปรดนําบตัรประจาํตวัผูพํ้านัก (บตัรไซรวิ) มาดว้ย 

หากยื+นคาํขอที+สาํนักงานสาขา โปรดนํารปูถา่ยหนา้ตรงมาดว้ย 

หลงัจากยื+นคาํขอแลว้ ประมาณ 1 เดอืนตอ่มา 

คณุจะไดร้บัหนังสอืแจง้การรบับตัรทางไปรษณีย ์

กรณุาจองวนัและเวลาลว่งหนา้กอ่นมารบั My Number Card 

 

วนัหมดอายุของ My Number Card จะตรงกบัวนัสิ 7นสดุระยะเวลาการพํานักของคณุ 

หากคณุเปลี+ยนสถานะการพํานัก หรอืตอ่อายุระยะเวลาการพํานักแลว้ โปรดดาํเนินการตอ่อายุ My 

Number Card ภายในระยะเวลาที+บตัรยงัไม่หมดอาย ุ
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หาก My Number Card 

ของคณุกาํลงัจะหมดอายุกอ่นที+การตอ่อายุระยะเวลาการพํานักจะไดร้บัการอนุมตั ิโปรดตดิตอ่แผนก My 

Number เพื+อขอคาํแนะนํา 

ผูท้ี+มกีารลดระยะเวลาการพํานักลง ก็ตอ้งดาํเนินการเปลี+ยนวนัหมดอายขุอง My Number Card ดว้ย 

โปรดดาํเนินการใหเ้สรจ็ภายในระยะเวลาการพํานักใหม่ที+ไดร้บั 

หากไม่ดาํเนินการตามขั7นตอนขา้งตน้ My Number Card จะใชก้ารไม่ได ้

และการขอออกบตัรใหม่จะมคีา่ธรรมเนียม โปรดทราบวา่จะไม่มหีนังสอืแจง้เตอืนการตอ่อายสุง่ให ้

ดงันั7นอย่าลมืดาํเนินการภายในกาํหนด 

 

นอกจากนี7 ตั7งแตว่นัที+ 14 มถินุายน ค.ศ. 2026 เป็นตน้มา ไดเ้ร ิ+มใชร้ะบบ "บตัรประจาํตวัผูพํ้านักเฉพาะ" 

(特定在留カード) และ "ใบรบัรองผูพํ้านักถาวรพเิศษเฉพาะ" (特定特別永住者証明書) 

ซ ึ+งเป็นบตัรที+รวม My Number Card กบับตัรประจาํตวัผูพํ้านัก 

หรอืใบรบัรองผูพํ้านักถาวรพเิศษไวใ้นบตัรใบเดยีว 

การขอรบับตัรนี7ไม่ใชข่อ้บงัคบั ผูพํ้านักชาวตา่งชาตทิี+ตอ้งการขอรบัสามารถยื+นคาํขอได ้

การยื+นคาํขอออกบตัรคร ั7งแรกไม่มคีา่ใชจ้า่ย แตห่ากไม่เป็นไปตามเงื+อนไขของการยื+นคาํขอคร ั7งแรก 

หรอืในกรณีดาํเนินการตา่ง ๆ  เชน่ การออกบตัรใหม่หรอืการเปลี+ยนบตัร อาจมคีา่ธรรมเนียม 

สาํหรบัรายละเอยีดเพิ+มเตมิ โปรดตรวจสอบขอ้มลูจาก แผนกบรกิารประชาชน สาํนักงานเทศบาล 

หรอืสาํนักงานตรวจคนเขา้เมอืง (Immigration Services Agency of Japan) 
 


