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についてประกนัสขุภาพแห่งชาต」ิ 

พลเมอืงทุกคนควรจะตอ้งเขา้รว่มประกนัสุขภาพไวเ้ผือ่กรณีทีเ่กดิการเจ็บป่วยหรอืไดร้บับาดเจ็บและ

จะตอ้งไดร้บัการรกัษาในสถานพยาบาล. ถา้คุณเป็นพนักงานของบรษิทั คุณจะตอ้งเขา้รว่มประกนัสขุภาพ

ส าหรบัลูกจา้งแรงงาน. ส่วนผูท้ีม่ทีะเบยีนถิน่ทีอ่ยูแ่ละอาศยัอยู่ในอ าเภอนากาโนะ ไม่ว่าทา่นจะท าธรุกจิ

ส่วนตวั หรอืเป็นผูว้า่งงานก็ตาม ก็สามารถเขา้รว่มประกนัสุขภาพแห่งชาตไิด.้ ส าหรบับุคคลทีม่สีมาชกิใน

ครอบครวัอยู่ภายใตก้ารดแูล ก็สามารถท าประกนัสขุภาพแห่งชาตใิหก้บัสมาชกิในครอบครวัไดเ้ชน่กนั。 

ผูท้ีส่ามารถเขา้รว่มประกนัสุขภาพแห่งชาตคิอื คอืผูท้ีม่อีายุตัง้แต่แรกเกดิจนถงึอายุ 74 ปี。ส่วนผูท้ี่

มอีายุตัง้แต่ 75 ปีขึน้ไปน้ันจะสามารถเขา้รว่ม 「ระบบการรกัษาพยาบาลผูสู้งอายชุว่งบัน้ปลาย」ก็คอื＜

การประกนัสขุภาพส าหรบัผูสู้งอาย＞ุน่ันเอง。 

การขอเขา้รว่มประกนัหรอืยกเลกิประกนัสุขภาพแห่งชาตน้ัินสามารถด าเนินการได ้ณทีว่่าการอ าเภอ

แผนกประกนัสขุภาพแห่งชาตแิละการรกัษาพยาบาลผูสู้งอายหุรอืทีส่ านักงานสาขา。เมือ่ตอ้งการเขา้รว่ม

ประกนัสุขภาพแห่งชาต ิกรุณาน าเอกสารดงัต่อไปนีม้ายืน่ประกอบเพือ่ยนืยนัตวัตน เชน่ ①บตัรไซรวิ

การด์หรอืเอกสารรบัรองของผูพ้ านักถาวรพเิศษ, ②บตัรมายนัมเบอรห์รอืเอกสารทีส่ามารถยนืยนั

หมายเลขมายนัมเบอร.์ ในกรณีทีไ่ดย้กเลกิการประกนัลูกจา้งแรงงานของบรษิทั, จ าเป็นจะตอ้งน า

「เอกสารรบัรองการยกเลกิประกนัสขุภาพ」ทีไ่ดร้บัเมือ่ตอนลาออกจากงานมายืน่แสดงดว้ย。 

ส าหรบัผูท้ีเ่ขา้รว่มประกนัสุขภาพแห่งชาตแิละไดเ้ปลีย่นเป็นเขา้รว่มประกนัสขุภาพของบรษิทั หรอื

กลายเป็นผูท้ีอ่ยู่ภายใตก้ารดูแลของผูท้ีเ่ขา้รว่มประกนัสุขภาพของบรษิทั ,ผูท้ีย่า้ยถิน่ฐานออกจากอ าเภอ

นากาโนะ หรอืผูท้ีจ่ะยา้ยกลบัประเทศของตน  จะตอ้งด าเนินเร ือ่งเพือ่ขอยกเลกิประกนั 

โดยตอ้งน าเอกสารดงัต่อไปนีม้ายืน่แสดงดว้ย คอื  ①บตัรไซรวิการด์หรอืเอกสารรบัรองของผูพ้ านักถาวร

พเิศษ、②บตัรมายนัมเบอรห์รอืเอกสารทีส่ามารถยนืยนัหมายเลขมายนัมเบอร ์ ③บตัรประกนัสขุภาพ

แห่งชาต ิ ④บตัรประกนัสขุภาพลูกจา้งแรงงานของบรษิทั。 

*กรุณาแสดงบตัรประกนัสขุภาพทุกคร ัง้เมือ่ไปขอรบัการบรกิารทีส่ถานพยาบาล。ในกรณีทีเ่กดิการ

เจ็บป่วยหรอืไดร้บัอบุตัเิหต ุและถา้หากคุณเขา้ประกนัสุขภาพไว ้อตัราค่ารกัษาพยาบาลทีต่อ้งจา่ยใหก้บั

สถานพยาบาล คอื 30 %。ส่วนผูท้ีม่อีายุตัง้แต่ 70-74 ปี จะจา่ยเพยีง 20 หรอื 30%。ส าหรบัผูท้ีไ่ม่ได ้

เขา้รว่มประกนัสุขภาพน้ัน จะตอ้งรบัภาระจา่ยค่ารกัษาพยาบาลทัง้หมดเต็มจ านวน。ฉะน้ัน, เพือ่ความ

สบายใจในการไปขอรบัการบรกิารทีส่ถานพยาบาลจงึอยากใหท้กุคนเขา้รว่มประกนัสุขภาพกนัไว。้ 
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ประกนัสุขภาพแห่งชาตน้ัิน เป็นระบบประกนัทีใ่หค้วามชว่ยเหลอืแกผู่ท้ีเ่ขา้รว่มประกนั。ดงัน้ัน 

ผูป้ระกนัตนทุกคนจ าเป็นจะตอ้งจา่ยค่าเบีย้ประกนัใหค้รบถว้น。หากจะมกีารโยกยา้ยถิน่ฐานออกจาก

อ าเภอนากาโนะ หรอื ยา้ยถิน่ฐานกลบัไปยงัประเทศบา้นเกดิของตนน้ัน  แตย่งัคา้งช าระค่าเบีย้ประกนัอยู่ 

กรุณาจา่ยส่วนทีค่า้งช าระอยู่ใหค้รบถว้นเสยีกอ่น。 

สอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิได ้ณ ทีว่่าการอ าเภอนากาโนะ  แผนกประกนัสขุภาพแห่งชาตแิละการ

รกัษาพยาบาลผูสู้งอายทุีห่มายเลข  026-224-5025。เกีย่วกบัระบบการรกัษาพยาบาลผูสู้งอายชุว่งบัน้

ปลายน้ัน สามารถสอบถามไดท้ีห่มายเลขโทรศพัท ์ 026-224-8767, เกีย่วกบัการลงทะเบยีนถิน่ทีอ่ยู่

อาศยัสามารถตดิตอ่ไดท้ีแ่ผนกพลเรอืน หมายเลขโทรศพัท ์ 026-224-7949。 

 

 


