
 

長野市（保健福祉部）プレスリリース 令和５年７月３日 

 

 

 

食品衛生と食中毒予防の知識を深めることを目的として、長野市保健所では食品衛生体験事業

「親子で体験！食中毒予防教室」を開催します。 

  

１ 目的 

  講義や実習を通して親子で家庭における食中毒予防の知識を深めることを目的とする。 
 

２ 日時 

  令和５年７月 25 日（火）午前９時 30 分～正午 

 

３ 場所 

  長野市保健所 ２階栄養指導室（長野市若里六丁目６番１号） 

 

４ 内容 

【 主な日程 】 

時 間 内 容  
 9：40～10：10 家庭でも食中毒って起きるの？知って防ごう家庭での食中毒！（講義） 

10：15～10：50 確認してみよう！毎日の手洗い上手にできているかな？（講義）＋（実技） 

10：50～11：20 調理器具って本当にきれいかな？菌がどれくらい付いているか見てみよう！

（実技） 

11：25～11：40 有毒植物について （講義） 

 
５ 参加者 

市内在住の小学生とその保護者 

 
６ その他 

詳細については、長野市保健所食品生活衛生課までお問い合わせください。 

当日、取材を希望する場合は、事前に長野市保健所食品生活衛生課までご連絡ください。 
  

 

食品衛生体験事業 

「親子で体験！食中毒予防教室」を開催します。 

保健福祉部長野市保健所食品生活衛生課 

（課長）大河内 雅彦  （担当）丸山 妙子 

電話：直通 026-226-9970 FAX：026-226-9981 

E－mail：h-seikatu@city.nagano.lg.jp 
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