
大豆島公民館使用団体

事業分類 団体名 活動内容

子育てサークルTwinkle Star 親子で英語を使ったふれあい遊び、歌、絵本読み聞かせ、工作

誠拳会 子どもたちの空手の練習

誠拳会父母会 誠拳会の総会・役員会

ちぁーず チアダンスの練習

長野中央少年警察ボランティア 地元ボランティアの打ち合わせ

長野中部劇子ども劇場 観賞活動・野外活動・地域公演・交流会

長野中部子ども劇場大豆島グループ 観賞活動・原始村・グループ会の開催

長野中部子ども劇場緑ヶ丘グループ 観賞活動・野外活動・異年齢交流活動

ハーモニークラブ 吹奏楽の演奏・練習

パワフルズ チアダンスの練習

大豆島小学校PTA PTA会議

大豆島少年野球クラブ 少年野球の学習会

大豆島ミニバスケットボール女子 バスケットの学習

大豆島ミニバスケットボールクラブ男子 バスケットの学習

大豆島ミニバスケットボールクラブ保護者会 バスケットの学習・保護者活動

木管クラブ 木管楽器の演奏・練習

長野市PTA連合会東北ブロック ブロック会・打ち合わせ

憲法９条を守る大豆島の会 憲法９条の学習・講演会の企画

ながの男の脳活俱楽部 地域知見・自己研鑽のための社会講座・健康麻雀など

産業・技術 シニアネットながの パソコンの使い方の相談会・会員のスキルアップ研修会

H・J・B（ヒーリング・ジャズ・バンド） ジャズ音楽の練習と発表

M＆D 竹の子 歌と楽器の練習

NEWS SAX （ニュース サックス） ５  サックスの練習

Sole e  luna （ソーレ エ ルーナ） 合唱の練習

エース友の会 ウクレレ演奏の練習と発表（老人福祉施設等）

うたレレ ウクレレと歌の練習・ボランティア演奏

エース友の会 花の生け方の講習と仲間との交流

折づる 大正琴の練習・文化祭等でボランティア演奏

カメラータ・ナガノ アマチュアオーケストラの練習

華耀句会 俳句の学習会・批評会

琴王玉ほろほろ会 大正琴の演奏や練習と発表（ボランティア活動）

駒草句会 俳句作品の発表と鑑賞

混声合唱団 ‟巴” 合唱の練習と発表

サークル８８ ハンドベル・キーボードの練習

三味線サークル 三味線の練習と発表

書道同好会 書道の練習

楽しい日本画教室 日本画の練習・展覧会などの出品

東部邦楽会 箏・三絃・尺八の合奏と練習

長野県俳人協会 俳句大会の開催・会報の発行に向けての計画立案

長野松風会 謡曲の稽古・市芸術祭、連合会等の出演

西風間俳句会 風樹 俳句の創作・句会の開催・打ち合わせ

ハーモット 大正琴の演奏や練習と発表（ボランティア活動）

ファミリーバンドおたまじゃくし 子育て支援センター、デイサービス等での演奏活動とその練習

ファンタイム ジャズバンドの練習

風韻会 俳句教室・大豆島地区の俳句の普及

フラワーサークル 花あそび 季節の花を使ったフラワーアレンジメント

人文・社会科学

教育・青少年育成

芸術・文化



北信三曲協会 和楽器の演奏会・研究会・指導普及

大豆島公民館使用団体

事業分類 団体名 活動内容

美津音会 津軽三味線の課題曲の練習

メイプルリーフ合奏団 バンドの練習・演奏活動

夢ジャズオーケストラ 基本的なジャズ演奏の練習と積極的な演奏活動の実施

リコーダーアンサンブル カノン リコーダーの練習・施設訪問

長野リコーダーヴィレッジ リコーダーの練習

まめおんクラブ ハワイアンの練習と発表

長商マスターズブラスバンド 吹奏楽の演奏・練習と応援演奏（マスターズ甲子園）

FD（フォークダンス）学苑 りんどう フォークダンスの練習・定例会の開催

KC100俱楽部 社交ダンスで足腰を鍛える

カラコリージョ フラメンコの練習

ガラスのくつ 社交ダンスの練習

銀のくつ ストレッツチ体操・リズム体操・社交ダンスのステップの練習

午後ヨガの会 ヨガを行う

サン・サン・C 社交ダンスの練習

スポーツ吹き矢大豆島支部 健康講義と吹矢の練習で呼吸法と集中力アップを図る

整備体操 運動・卓球の練習

長野市父親卓球連盟 大会に伴う準備、打ち合わせ、役員会及び監査、総会を行う

ハウナニフラ フラダンスの普及と仲間との交流

ひまわり会 有酸素運動・ストレッツチ・筋肉トレーニング

ボールでピラティス ボールを使用したピラティス体操

大豆島すこやか健康教室 ストレッチ体操

大豆島卓球クラブ 卓球の練習

みすずクラブ 卓球の練習・試合に参加

ヨガ・ピラティス教室 ヨガ・ピラティスをする

ヨガサークル ヨガで体をほぐし、筋力をつける

りっぷる バレーボールの練習・大会参加・総会等の会議

リフレッシュヨガ ヨガ

あみクラ クラフトバンドで好きなものを作り楽しむ

おこのみ会 編み物や縫物の制作

食を考える会 年２回の味噌作り・バランスの良い食事作り

長野市大豆島ごみ問題を考える会 生ごみをなるべく出さずに料理をする

なかよし会 手芸として小物作り、縫いぐるみ、編み物等

フルール 色々なビーズの技巧を学びながら手仕事を楽しむ

大豆島重陽友の会 菊栽培・研究・観賞・親睦

手づくりクラブ 地産地消の学習・調理実習

Bijou Deco（ビジュー デコ） サークル グルーデコによるアクセサリー作り

大豆島更生保護女性会 子育て支援・ボランティア活動

消防大豆島分団 出初式・歓送迎会・技術向上の為の練習

デフアトム 長野 手話の学習・手話で交流

長野シルバー人材センター大豆島班 通学路の清掃、大豆島児童センター除草ボランティアの打ち合わせ

大豆島3区 上区、中区、下区の目標達成の為の会議・総会等の開催

市民生活・交流

芸術・文化

体育ポーツ保健

家庭生活・趣味


