
ポイントはもうご利用いただけましたか？

この秋、ポイントを利用して
新しいチャレンジをしてみませんか？

期間中も体験プログラムが盛りだくさん！期間中も体験プログラムが盛りだくさん！

長野市こども・若者政策課／長野市子どもの体験・学び応援事業運営事務局

利 用 先 市の登録を受けたスポーツや文化芸術、自然体験などの
各種体験活動・習い事の参加費、入会金、月謝など

利用対象者 長野市に居住している小学１年生から中学３年生までの子ども
お子様の主たる居住地が長野市であるが、やむを得ない事情により、住民票が長野市外にある場合は、
長野市こども・若者政策課（026-224-9717）までご相談ください。

ポイント額 子ども一人あたり年間３0,000円分
 (１ポイント＝１円として利用可)

利用期間 令和9年3月31日水令和8年4月6日月

利用方法は裏面をご覧ください

様々な 体験活動 や 習い事 などにご利用いただける電子ポイントをお配りしています体験活動 習い事
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秋もプログラムが盛りだくさん! 好きなことをハッケンしよう！
気になるカテゴリーの二次元コードを読み込んで、月間中の体験プログラムをチェック！

※10月3日(土)～11月8日(日)に開催される体験プログラムを掲載しています（9月4日時点）

ひとりでも多くのお子さんに体験や学びの機会を届けるために
「地域コーディネーター」を配置しています

福祉や教育、企業連携などの専門家が皆さんの声をお聴きしながら、お子さんと地域の体験活動をつなぎます。
利用にあたってご不安なことや気になることなどがございましたら、お気軽にご相談ください。

音楽、アート・創作、日本文化、科学・プログラミング、料理・お菓子作りなど
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キャンプ・野外活動、収穫体験・農業体験、社会体験、職業体験など

詳しくはこちら
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音楽鑑賞、芸術鑑賞など

詳しくはこちら

球技、陸上競技、武道・格闘技、ウィンタースポーツ、ダンス・バレエ・舞踊など
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詳しくはこちら

本登録やポイントのご利用には、市から交付
されているID・パスワードが必要です。

初めて利用される方へ ポイントのご利用には本登録が必要です。

※小学1年生・昨年度未登録の対象者は、4月下旬にご家庭へID通知書を送付しています。
※年度途中で長野市に転入された場合は、転入の翌月中旬にご家庭へID通知書を送付
しています。
※昨年度以前に本登録がお済みの対象者は、これまでのIDを継続してご利用ください。
※インターネット環境がない場合は運営事務局で利用手続きを代行しますので、お気軽
にご相談ください。

初めて利用される場合は
本登録を行ってください。

専用フォームURL  https://x.gd/sbwYX
※保護者の方・支援者の方・すべての方が回答できる
　フォームです。
※詳細をお電話で確認することがあります。

専用フォームからのご相談
地域コーディネーター
詳細はこちら

お子さんの興味関心や、あると安心な配慮（少人数、保護者
さんの同伴など）をお伺いし、参加しやすいプログラムをご
紹介します。必要に応じて、プログラム実施者との間に入っ
てサポートします。

大人数や初めての場所が苦手な特性がありますが、
音楽が大好きです。安心して参加できるプログラム
はありますか？

お子さんの学年や興味のあること・苦手な環境など、プログラムを探
すのに必要な範囲をお伺いします。プログラム実施者へお伝えする
のは参加に必要な内容だけで、それ以上を共有することはありませ
ん。ご自身で相談するのが不安な場合は、支援者の方から代理でご
相談いただくこともできます。

子どもの特性に合った体験を一緒に探してほし
いのですが、どこまで話せばいいのか、少し心配
です。保護者 保護者

ID再通知

本登録

IDが分からない場合は
再通知が可能です。

専用フォームへ
ご相談ください

長野市子どもの体験・学び応援事業運営事務局

みらいハッ！ケン月間中は毎日営業いたします。お気軽にお問い合わせください。みらいハッ！ケン月間中は毎日営業いたします。お気軽にお問い合わせください。
TEL.050-5538-3980（10:00～18:00）／ E-Mail info@nagano-hakken.jp

お問い合わせ お問い合わせ
フォーム よくある

ご質問


