
 

長野市（保健福祉部）プレスリリース 

  令和５年９月５日 

 

 

 

小学校及び中学校それぞれ 1 学級において、インフルエンザの集団感染による   

今季初の学級閉鎖の報告がありました。新型コロナウイルス感染症の患者も増加傾

向にありますので、引き続き、手洗いや咳エチケットなど、感染予防に努めてくだ

さい。 

今年は春から夏にかけてもインフルエンザの集団感染が報告されており、明らか

な流行の終わりがみられない状況でしたが、厚生労働省から、新シーズンのはじま

りを令和５年９月４日の週からとする旨の通知があったため、今季初として注意 

喚起を行うものです。 

 

 

 

 

○ 集団発生の概要 

施設種別 患者数 閉鎖の状況 

小学校 ５人 学級閉鎖 

中学校 ４人 学級閉鎖 

 

○ 感染予防策について 

（１）帰宅時は、石鹸と流水で十分に手洗いをしましょう。 

（２）十分に休養をとり、栄養にも気を配りましょう。 

（３）咳エチケットを心がけましょう。 

（４）換気をしましょう。 

（５）ご自身の体調に注意し、症状があるときは仕事や学校に行くのを控えましょう。 

（６）体調が悪い場合は、早めに医療機関を受診しましょう。 

市内で今季初のインフルエンザの集団発生がありました 

 



 

 

 

○ 市内及び県内のインフルエンザの発生状況 

長野市内の定点医療機関当たりの患者発生状況の推移 

 

長野県内の定点医療機関当たりの患者発生状況の推移 

※上記の定点医療機関からの報告数が、定点当たり 10人を超えると注意報レベル、30人を超えると警報レベル 

に達したとして、県から注意喚起が行われます。 

 

 ○ 市内の過去３シーズンの集団発生及び学級閉鎖等の状況 

期 間 

集団発生 学級閉鎖等 

発生件数 
有症者数

（人） 

休校・ 

休園数 
学年閉鎖数 学級閉鎖数 

有症者数

(人) 

R2～R3 ｼｰｽﾞﾝ 0 0 0 0 0 0 

R3～R4 ｼｰｽﾞﾝ 0 0 0 0 0 0 

R4～R5 ｼｰｽﾞﾝ 16 362 0 6 25 269 

 ※数は延べ数 

本発表は、インフルエンザ感染拡大の注意喚起を目的に行っています。 

なお、本件に関するお問い合わせは、本日午後６時 30分までに下記担当へお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 報告数（定点当たり） 

R2 R3 R4 R5 

第32週（８月７日～８月13日） 0（0.00） 0（0.00） 0（0.00） 0（0.00） 

第33週（８月14日～８月20日） 0（0.00） 0（0.00） 0（0.00） 4（0.25） 

第34週（８月21日～８月27日） 0（0.00） 0（0.00） 0（0.00） 0（0.00） 

 報告数（定点当たり） 

R2 R3 R4 R5 

第32週（８月７日～８月13日） 0（0.00） 0（0.00） 0（0.00） 31（0.36） 

第33週（８月14日～８月20日） 0（0.00） 0（0.00） 2（0.02） 49（0.56） 

第34週（８月21日～８月27日） 0（0.00） 0（0.00） 0（0.00） 59（0.67） 
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