
 

      

長野市（文化スポーツ振興部）プレスリリース 

 令和５年 10 月 25 日 

 

 

 

公益財団法人日本オリンピック委員会（JOC）がオリンピック・ムーブメントの普及、

啓発活動の一環として実施している JOC オリンピック教室を長野市にて開催します。 

 詳細は次のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 目  的：オリンピック出場経験アスリート（オリンピアン）が教師役となり、オリンピ

アン自身の様々な経験を通して「オリンピズム」や「オリンピックの価値」等

を伝えると同時に、この価値がオリンピアンだけのものでなく、多くの人々が

共有し日常生活にも活かすことの出来るものであることを学習する。 

２ 期  日： 令和５年 11 月１日（水）、11月２日（木） 

３ 場  所： 長野市立篠ノ井東中学校  

４ 名  称： JOC オリンピック教室  

５ 主  催： 公益財団法人日本オリンピック委員会（JOC） 

６ 後  援： スポーツ庁 

７ 協  力： 公益財団法人 JKA、長野市、長野市教育委員会 

８ 実施対象／方法： 中学２年生（４クラス 計 124 名） 

クラス毎２時限連続の授業（運動 50 分＋座学 50分） 

９ 時  間： 別添時間割表の通り 

10 オリンピアン先生： 多治見 麻子 先生（バレーボール）  

           阿部 雅司 先生（スキー／ノルディック複合） 

            ※プロフィールは別紙参照 

11 取材について： 別紙「取材に関する注意事項」をご確認ください。 

文化スポーツ振興部スポーツ課 

（課長） 石坂 真    （担当） 立岡 弘幸   

電話：直通 026-224-7804 FAX：026-224-7351 

E－mail：sports@city.nagano.lg.jp 

「JOC オリンピック教室」を開催します 



 

取材に関する注意事項 

 

１ 運動の時間は授業に支障のない範囲であれば、体育館壁際付近から自由に撮 

  影していただいて構いません。但し、オリンピアンと生徒の間を移動すること 

  はご遠慮ください。 

 

２ 座学の時間は、生徒及びオリンピアンが授業に集中できる環境を保つため、 

  撮影場所は教室後方出入口付近のみ、動画撮影は授業冒頭(10 分程度、その 

  後、機材を廊下へ移動)のみとします。また、廊下や教室内を移動しての撮影 

  はご遠慮ください。 

 

３ スタッフは指定の場所以外で撮影を行う場合がありますので、予めご了承く 

  ださい。通常授業時と変わらない環境を保つため、運動・座学ともにフラッ 

  シュを使用しての撮影はご遠慮ください。 

 

４ その他ご要望がある場合は、事前にご相談ください。 

  なお、取材にあたっては感染症等防止へのご協力いただきますようお願いいた 

  します。 

 

５ 取材を希望する場合は、10 月 31 日(火)までに「取材申請書」を長野市スポー 

  ツ課にメールにて提出をお願いします。 

  ※ 事前申し込みのない方の取材はお断りさせていただきます。 

 

６ オリンピアンに取材を希望する場合は、事前に質問内容をとりまとめますの 

  で取材申請書への入力をお願いします。時間等の都合上、複数社いる場合は   

  代表質問のみとさせていただく場合があります。 

 

 


