
 

      

長野市（文化スポーツ振興部）プレスリリース 

 令和５年 10 月 25 日 

 

 

 

オリンピックの基本精神を広めることを目的に、オリンピアンと参加者が交流を行い、

オリンピックの価値やスポーツの楽しさを共有するイベント「オリンピックデーラン」

を長野市で開催します。詳細は次のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

１ 主催：国際オリンピック委員会、公益財団法人日本オリンピック委員会、NPO 法人日本オ 

リンピアンズ協会、長野市 

２ 日時：令和５年 11月３日（金） 午前８時 15分 ～ 

３ 場所：南長野運動公園総合運動場（長野市篠ノ井東福寺 320） 

更北体育館（長野市真島町川合 1060-1） 

４ 参加オリンピアン：10 名（別紙チラシ参照） 

５ 内容：開会式、オリンピック実施競技体験、ジョギング（約３km）・ウォーキング（約２㎞） 

オリンピアンにチャレンジ、オリンピアントークショー、オリンピアン抽選会、 

オリンピアンサイン会、TEAM JAPAN オフィシャルグッズ物販ブース、地域おこし 

協力隊物販ブース、スポーツ教室（午後２時から更北体育館でバレーボール教室） 

６ その他 

① 取材を希望される報道の皆様は、11 月１日（水）までに事務局（市スポーツ課）に 

   取材申請書の提出をお願いします。 

① 当日の受付は、８時 15分～８時 45 分に、総合窓口（オリスタ正面入口付近）において、 

行います 

 ③ 駐車場は第１駐車場をご利用ください。 

 ④ 天候により、内容を一部変更または中止する場合があります。 

 

文化スポーツ振興部スポーツ課 

（課長） 石坂 真    （担当） 立岡 弘幸   

電話：直通 026-224-7804 FAX：026-224-7351 

E－mail：sports@city.nagano.lg.jp 

2023 オリンピックデーラン長野大会を開催します 


