
いちやさん

日時：令和5年10月15日（日）9：00～15：00
場所：鬼土間（鬼無里中学校旧特別教室棟：長野市鬼無里718）

古道復活
かつて利用され
ていた登山道を

復元

里山保全
荒廃した里山
の環境整備・
保全

活動促進
アウトドアアクティ
ビティ（トレラン・マ
ウンテンバイク）普及

観光促進
鬼土間が起点
の観光促進と
経済への貢献

その昔、天武天皇（生年不明～686年）が信濃の国
に遷都を計画し、三野王（みぬのおう）らを派遣。当時

「水無瀬（みなせ）」と呼ばれていたこの地が都にふさ
わしいと天皇に報告しました。鬼たちは、都ができたら
かなわないと一夜で山を築き邪魔をしましたが、怒っ

た天武天皇に退治されてしまいました。以来、水無瀬
という地名が鬼無里になったと言われています。

一夜山伝説

申込はGoogleフォームから
https://forms.gle/NKgJa9RMYP1QVtPF9

鬼無里地区住民自治協議会 ℡026-256-2213
fureaikinasa@tgk.janis.or.jp

鬼無里支所 地域きらめき隊小林 ℡026-256-3169

問合せ・申込先

【プログラム】予定
８：４５ 受付開始
９：００ 行程説明・班分け
９：１５ 作業場所へ移動

※車移動もあり

１０：００ 作業開始
（適宜休憩）

１３：００ 作業終了・移動
１４：００ 感謝ランチ
（地産地消の食材による鬼土間

でアウトドアクッキング）

１５：００ 解散

【服装】
長袖、長ズボン、長靴、
帽子、軍手

【持ち物】
飲み物、行動食、タオル、
着替えなど
※昼食の食材は運営側で用意
いたします。

※整備用具は運営側で用意し
ますが、草刈機、チェーンソー
等、ご自分の用具利用の方は
ご持参ください。

【参加資格】
中学生以上の健康な方
※高校生以下は保護者同伴

【参加費】
５００円（食材費等）
※一括して保険に加入

鬼土間から一夜山南登山口まで（約６ｋｍ）と南登山口から山頂まで（約１ｋｍ）をチェー
ンソーや草刈機、鎌を使った整備や階段整備を行い、鬼土間から一夜山をつなぎます。

この事業は、（一社）北陸地域づくり協会の研究助成事業により実施しています。

鬼無里地区住民自治協議会と信州大学の連携事業
「持続可能な森林づくり・里山保全維持プロジェクト」


