
 

      

 

      

長野市議会 議員各位 

 令和５年 月 日 

 

 

長野市は、結婚支援として「出会いの場の創出支援」に取り組んでいます。 

この取組の一環として、婚活に役立つスキルを習得するミニセミナーと体験型の婚活

イベントを組み合わせた「ながマリ」を開催します。 

全５回開催のうち、第３回～第５回の参加者の募集を開始しました。多くの皆様のご

参加をお待ちしています。

 

 

 

 

１ 対  象  市内在住または在勤か、長野市に移住を希望している 

20代～40代の独身者 

                 

２ 定  員  各回 40 人（男女各 20 人） ※申込多数の場合は抽選とします。 

 

３ 内 容 等 

 内 容 日 時・場 所 参加費 申込締切 

第３回 
聖夜直前 

クリスマスパーティー！ 

令和５年 12月 16日（土） 

15:00～20:00 

ヴィラデマリアージュ 

5,000円 

（ディナー・ 

ドリンク付） 

12月７日（木） 

第４回 
出会いはホンモノ 

フェイクフード作りコン 

令和６年１月 21日（日） 

13:00～18:00 

若里市民文化ホール会議室 

2,000円 

（材料費・ 

ドリンク付） 

１月 11日（木） 

第５回 
みんなでワイワイ 

ボウリング de 婚活 

令和６年２月 18日（日） 

13:00～18:00 

ヤングファラオ 

2,500円 

（ゲーム代・ 

貸靴代・ 

軽食付） 

２月８日（木） 

 

※新型コロナウイルスの感染拡大状況により、内容の変更や中止になる場合があります。その際には、 

長野市結婚応援ポータルサイト「ご縁ながの・ココカラ」で随時お知らせします。 

※イベント詳細は、別紙チラシ及び右記二次元コードの 

イベントページを参照してください。 

企画政策部移住推進課（長野市マリッジサポートデスク） 

（課長）飽田 学     （担当）割田 真由   

電話：直通 026-224-8639    FAX：026-224-8569 

E－mail：marriage-s@city.nagano.lg.jp 

 

令和５年度 長野市マリッジプロジェクト「ながマリ」＜後期３回＞ の 

参加者を募集します！ 

 

長野市（企画政策部）プレスリリース 

 令和５年 11月 29日 
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