
目指すゴール

関係部局・関係機関等

住民自治協議会／区や自治会
市民公益活動団体

住民との協働による
まちづくり

取組の概要と具体的な活動

地域・市民生活部

＜お問い合わせ先＞ 地域・市民生活部 地域活動支援課 TEL：026-224-5033 Mail：chiiki@city.nagano.lg.jp

取組の概要

地域課題の効果的な解決を図り、市民の幸せを増進するため、住民と行政との協働に
よるまちづくりを進める。

活動内容

住民自治リフレッシュプロジェクト
～住民との協働によるまちづくりの再構築・推進～

人口減少や高齢化の進行、定年延長など社会情勢の
大きな変化を踏まえ、住民の幸せの増進を継続して
実現できるよう、本市独自の住民と行政との協働による
まちづくりの仕組みを見直す。

〈見直しの基本方針〉
◆住民と行政との適切な
役割分担を実現する

◆住民自治活動の量と
質の見直しにつなげる

◆住民自治協議会と
ともに見直す
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市と市民との協働のまちづくりを推進するため、
市民公益活動団体(住民自治協議会を含む)や
学生団体が課題解決のために主体的に行う
まちづくり活動に対して、経費の一部を助成する。

１

まちづくり活動支援補助金2

◆補助対象者
【一般枠】市内で活動する市民活動団体※１

【学生枠】市内で活動する学生団体※２

◆補助率
【一般枠】１回目 ７/10 （最大70万円）

２回目 ６/10 （最大60万円）

３回目 ５/10 （最大50万円）

【学生枠】１回目～３回目 10/10 （最大10万円）

◆補助対象経費
市内でまちづくり活動を行うために必要な経費

※１ 複数の市民を構成員に含む５人以上で活動する市民公益団体であること
※２ 市内に所在する大学、短期大学、高等専門学校又は専修学校（専門課程に

限る）に在学する者を３人以上含む学生団体であること



目指すゴール

関係部局・関係機関等

住民自治協議会／区や自治会

地域活動等への
女性参画の促進

取組の概要と具体的な活動

地域・市民生活部

＜お問い合わせ先＞ 地域・市民生活部 人権・男女共同参画課 TEL ：026-224-5428  Mail：jinken-danjo@city.nagano.lg.jp

取組の概要

住民自治協議会等と連携し、地域活動等への女性の参画を促進し、地域活動への担い手
不足を補うとともに、多様な視点から、誰もが生活しやすい地域づくりを行う機運を
高める。

活動内容
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「女性のための地域活動セミナー」の開催

地域参画に対する女性の意識醸成と、地域活動を行う上での
女性同士の仲間づくりを促進するため、女性役員のいる地域
を中心に、市内３か所程度で、地域ごとの「女性のための地域
活動セミナー」を開催する。

受講者の地域活動実践発表

セミナー講義の様子


