
 

 

 

 

令和３年度居宅介護支援事業所・地域密着型サービス

事業所研修会 受講確認兼質問票 
 

長野市ホームページに掲載の研修資料の内容を確認し、理解することを

もって、研修会への参加に代えることとします。 
 

※サービス種類（該当サービスに○印をしてください。）   

居宅介護支援 居宅介護支援 

地域密着型サ

ービス 

定期巡回・夜間対応型訪問介護・密着通所介護・認知症対応型通所介護・

小規模多機能型・グループホーム・密着特定・看護小規模多機能型 

 

事業所番号 ２ ０         

所 在 地 長野市 ・ 長野市以外 

事 業 所 名  

担当（受講）者 

職名 

 

 

お名前 

 

 

□共通事項（各サービス共通の説明事項）の内容を確認し、理解した。 

□該当サービスの令和３年度介護保険事業者サービス別研修会資料の内容を確認

し、理解した。 

□該当サービスの令和２年度実地指導結果資料の内容を確認し、理解した。 

□長野県労働局関係資料の内容を確認し、理解した。 

 

質問 
 

 

提出先：長野市高齢者活躍支援課 

    Email：  kourei@city.nagano.lg.jp  ／ ファックス ２２４-５１２６ 
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令和 3 年 11 月 日 

一般社団法人海外介護士育成協議会 宛 
E-mail の場合：kaigai@nozomi-g.co.jp 
FAX の場合 ：0267-26-1637 
 

令和 3 年度外国人材受入施設職員を対象にした研修会参加申込書(FAX) 
 

職 参加者氏名 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
事業所名 

 

 
事業所住所 

〒   - 

連絡先 
電話番号 

 

連絡先 
FAX 番号 

 

連絡先 
E-mail 

 
※ ミーティングのアカウントをお送りしますので、必ずご記入下さい。 

 
担当者名 

 

 
【申し込み期限】 11 月 30 日（火）まで 
 

 
 TEL:0267-26-5050  FAX:0267-26-1637 
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⻑野県介護⼈材受⼊⽀援事業補助⾦対象研修

「外国⼈介護⼈材」受⼊れについて知ろう︕セミナー
外国人介護人材を受け入れるにあたり、

必要な準備・サポートのあり⽅・円滑にコミュニケーションを図る⽅法などを
技能実習制度概要も含め具体的に説明致します。

事例発表および質疑応答では、⻑野県内の受入施設の事例や取り組み、
技能実習生の実習の様子を紹介致します。

これから外国人介護人材の受入れを検討している施設様はもちろん、
受入れ済みの施設様にも参考にできる最新の実習生情報をお伝えいたします。

※⼀般社団法人海外介護⼠育成協議会は、⻑野県⼩諸市を拠点とする、
介護技能実習生の日本語教育、介護職員初任者研修を講習する教育機関です。

2021年10⽉末現在195名の介護技能実習生に入国後講習を⾏い、
全国の施設に優良な技能実習生を送り出しています。

＜ 開催⽇ ＞ 令和3年12⽉2⽇（⽊）13︓30〜16︓00
13︓00〜Webの接続テストを順次⾏います。

＜ 対 象 ＞ 外国⼈介護⼈材を受け⼊れている施設
受⼊予定である施設、ならびに検討している施設の役員・職員

＜ 講 師 ＞ ⽢利 庸⼦ （⼀般社団法人海外介護⼠育成協議会代表理事)

＜ 事例発表 ＞ 医療法⼈コスモス (⻑野市)
社会福祉法⼈のぞみ福祉会 (小諸市)

＜ 参加料 ＞ 無料

＜ 申込み ＞ 右記参加フォーム(QRコードで読み取れます)
もしくはメール・FAX(別紙2)にて
11⽉30⽇（火）までに、申し込みをしてください。
後⽇、メールにてセミナーURLをお送り致します。

TEL:0267-26-5050
FAX:0267-26-1637

メール：kaigai@nozomi-g.co.jp小諸市和田841-7

mailto:kaigai@nozomi-g.co.jp


月 日
曜
日

時
間
帯

開
始
時
間

終
了
時
間

講座テーマ

主
な
内
容

形
態

実
施
会
場

の
地
区
名

会
場
名

対
象

参
加
費

定
員

事
前
申
し
込
み

申
込
開
始
日

担当
問合せ先
電話番号

介護予防教室

『ポジティブヘルス講座』
～知っておきたい薬のリスクと
　　　　　　　　　　　　　　正しい使い方～

介護者教室

『知っておきたい介護のこと』
～今、地域に求められるもの～
　　　　講師：宮沢医院　職員様

介護者教室

『人生会議（ACP）とは』
　　　　　　　　　(後半は脳トレ）

介護予防教室

『宮ちゃん先生運動教室』

介護予防教室

『ポジティブヘルス講座』
～オーラルフレイルを防いで
　　　　　　　　　　全身の健康を守ろう～

介護予防教室・介護者教室・介護者のつどいのご案内　（2021年12月）

12 10 金 午前 10時 11時30分
健
康 要 随時

地域包括支援センター
コンフォートきたながいけ

２５４－５２５０
無
料

10
≀

15名
程度

12 13 月 午前

教
室

大
豆
島

大豆島総合市
民センター
多目的ホール

市内在住
の65歳以
上の方

２６６－０５６７

12 15 水 午後 1時30分 3時
生
活

市内在住
の介護をさ
れている方

無
料

40名 要 随時
地域包括支援センター
吉田10時 11時30分

介
護

講
座

吉
田

ノルテなが
の2階　多目
的ホール

要 11月1日
地域包括支援センター
芹田

２１７－５６５０

12 16 木 午後

講
座

芹
田

芹田公民館
市内在住
の介護をさ
れている方

無
料

20名

２６９－０６６６
無
料

30名 要
地域包括支援センター
ニチイケア高田

12 24 金 午前 10時 11時30分
健
康

市内在住
の65歳以
上の方

1時30分 3時
運
動

教
室

古
牧

古牧公民館
2階集会室

要 随時
地域包括支援センター
コンフォートきたながいけ

２５４－５２５０
教
室

大
豆
島

大豆島総合市
民センター
多目的ホール

市内在住
の65歳以
上の方

無
料

10
≀

15名
程度
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