
 

 令和３年７月５日号  

Vol.523 1／7  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

この情報は、介護保険に関する長野市からのお知らせ・お願いなどを掲載しています。 
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令和３年度介護予防ケアマネジメント新規事業所研修会のご案内 
 

 

長野県から別紙のとおり「令和３年度介護予防ケアマネジメント新規事業所研修会」の開催に

ついて通知がありました。  

実施要領【別紙１】をご覧いただき、受講希望の場合は、受講申込書【別紙２】により、７月

21 日（水）【厳守】までに中部地域包括支援センターあてメールでお申込みください。  

※中部地域包括支援センターでとりまとめて報告します。 

※今年度はオンラインでの開催となっています。その準備等のため、期限を超過した申し込みは

原則お受けできません。 

 

標記研修会の受講は、指定居宅介護支援事業所が地域包括支援センターから介護予防支援及

び介護予防ケアマネジメント業務を受託する際の要件の一つとなっています。  

また、すでに業務を受託している事業所で、職員の異動等でこれまでに研修を受講済の職員が

不在となっている場合も、受講をお願いいたします。  

 

【別紙１】 「令和３年度介護予防ケアマネジメント新規事業所研修会実施要領」  

【別紙２】 「介護予防ケアマネジメント新規事業所研修会（８月 11 日）受講申込書」  

 

【申込先・問合せ先】  

長野市地域包括ケア推進課  

中部地域包括支援センター 担当：佐藤 

電話 ：２２４－７１７４ 

FAX ：２２４－８５７４ 

Email：houkatsucare@city.nagano.lg.jp 

 

７月から、地域包括支援センターを増設いたします。 

 

７月１日より地域包括支援センターやすらぎの園が増設となりました。  

※在宅介護支援センターから地域包括支援センターへ移行するものです。  

 

担当地域につきましては、別紙一覧【別紙３】のとおりとなります。なお、中部地域包括支

援センター篠ノ井支所駐在は、担当地区を持たなくなりますが、相談業務や委託地域包括支援

センターの後方支援等の業務は、今までどおり継続いたします。  

 

問い合わせ先：地域包括ケア推進課 企画管理担当  

ＴＥＬ：２２４－７９３５（直通）     

 

「令和３年 長野市介護支援専門員研修会」の案内について 

 

 

詳細につきましては、【別紙４】をご覧ください。  

 

問い合わせ先：中部地域包括支援センター     

              ＴＥＬ：０２６－２２４－７１７４（直通）  

mailto:houkatsucare@city.nagano.lg.jp
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介護保険負担限度額認定 決定通知書等発送について 

  

利用者様の更新申請等に係る支援をいただきありがとうございます。引き続き、担当している

方の申請がお済みかどうかの確認をお願いします。 

 令和３年８月１日から１年間お使いいただく介護保険負担限度額認定証は７月 21 日(水)に発

送予定です。郵送先は７月９日時点の送付先情報を使用します。 

提出期限の６月 18 日以降に申請された方、金融機関や他市町村に照会している方等につきま

しては、審査が終わり次第発送いたします。 

個人情報保護の観点から、認定可否、利用者負担段階のお問い合わせについて、お答えいたし

かねますので、必ず利用者様からの認定証・決定通知書で確認をお願いします。 

 なお、制度改正に伴い負担限度額認定証の様式が次のとおり変更になります。利用者様への説

明に様式(PDF)が必要な場合は、見本データを提供しますので、下記メールアドレスへ御連絡く

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先：長野市役所介護保険課 給付担当  

ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１（直通） 

Ｅ-mail：kaigo@city.nagano.lg.jp      

  

 

・「食費の負担限度額」欄が２段になります。  

１段目はショートスティの食費負担限度額です。  

２段目は施設入所者の食費負担限度額です。 

・６月 18 日からこの様式で認定証を発行していま

す。７月 31 日までは、１段目、２段目共に、同じ

金額が入りますので、従来の食費負担限度額の取

り扱いをお願いします。 

mailto:kaigo@city.nagano.lg.jp
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「社会福祉法人等利用者負担軽減」「利用者負担援護金」「特別地域加算に係る訪問

介護利用者負担減額」の決定通知書等発送について 

 

令和３年８月１日から１年間お使いいただく「社会福祉法人等利用者負担軽減」「利用者負担

援護金」「特別地域加算に係る訪問介護利用者負担減額」の決定通知書等につきまして、７月

21 日（水）付けで発送する予定です。 

提出期限の６月 18 日以降に申請された方、金融機関等に照会している方等につきましては、

準備が整い次第発送いたします。 

なお、更新申請が必要な方で、更新申請書が未提出の方につきましては、至急申請書の提出

をお願いします。 

 

問い合わせ先：長野市役所介護保険課 給付担当  

ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１（直通）  

 

 

福祉のあらましを配布します 

 

長野市の高齢者福祉などの福祉制度全般について詳しくまとめた『福祉のあらまし（令和３年

度版）』が完成しました。冊数に限りがあるため、配布対象は以下のとおりとなります。配布対

象となる事業所のみなさまは、介護保険課にお立ち寄りください。配布させていただきます。 

なお、長野市のホームページからもダウンロードができますのでご利用ください。 

 

【配布開始日】 令和３年７月６日（火） 

【配 布 場 所】 市役所介護保険課窓口（第二庁舎１階） 

【配 布 対 象】  

事業所区分（市内事業所に限る） 配布数 

地域包括支援センター 

在宅介護支援センター 
職員の人数以内 

居宅介護支援事業所 

小規模多機能型居宅介護 

複合型サービス（看護小規模多機能型居宅介護） 

ケアマネジャーの人数以内 

 

【ホームページ】 

トップページ＞組織で探す＞保健福祉部＞福祉政策課＞計画・ビジョン＞福祉のあらましに

ついて 

                問い合わせ先：長野市役所介護保険課 給付担当  

                      ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１（直通） 
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介護施設等への布製マスク配布に関するお知らせ 

 

令和２年12月７日号のフレッシュ情報でお知らせした、厚生労働省による布製マスクの配布

について、改めて周知するよう依頼がありました。 

配布を希望する場合は、【別紙５】をご確認の上、お手続きをお願いします。 

なお、【別紙５】中に「こちら」と示したものは、「（様式・詳細はこちら）」に記載のＵ

ＲＬをご確認ください。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/mask_haifukibou.html 

 

問い合わせ先：布製マスクの配布に関する電話相談窓口  

ＴＥＬ：０１２０－８２９－１７８（９～１８時） 

 

介護認定調査員の若穂支所駐在の電話番号について 

 

認定調査を行う介護認定調査員の拠点を、本庁、篠ノ井支所、豊野支所、戸隠支所及び信州

新町支所に加えて、令和２年４月から若穂支所に設けています。  

令和３年４月からは、若穂支所駐在介護認定調査員から認定調査の日程調整の電話をしてい

ます。お問い合わせの際は、下記の電話番号にお願いします。  

 

業務内容    認定調査及びその日程調整  

主な担当地区  若穂地区全域、松代地区の一部（大室、柴、東寺尾など）、  

更北地区の一部（真島町）、大豆島地区の一部、朝陽地区の一部など  

※状況に応じて、担当地区は随時変更することがあります。  

所在地     長野市若穂支所内（長野市若穂綿内７８２７番地）  

電話番号    ０２６－２８２－６２４１  

※認定調査員への転送はできないので、若穂支所の他の番号（代表電話、  

市民担当など）にはかけないでください。  

 

問い合わせ先  ： 介護保険課認定担当（直通） 

ＴＥＬ ： ０２６－２２４－７８９１  

 

介護保険事業者の指定について 

 

新たに指定された介護保険事業者のうち、長野市を営業地域とする事業者についてお知らせ

します。  

令和３年７月１日付け指定分 

□居宅介護支援 

介護保険事業者番号 ２０７０１０７５３３ 

事業所名称 株式会社いちご居宅介護支援事業所 

事業所所在地 長野市松代町西条 4065 番地３ 

事業所電話番号 026-285-0272 事業所ＦＡＸ番号 026-285-0273 

開設者の名称 株式会社いちご 営 業 日 月～金 

営業時間 8：15～17：15 介護支援専門員数 １人 

通常の事業実施地域 長野市（戸隠、鬼無里、大岡を除く） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/mask_haifukibou.html
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□訪問介護 

 

□介護予防支援 

 

 

 

総合事業に係る指定事業者の指定について  

 

新たに指定された介護保険事業者のうち、長野市を営業地域とする事業者についてお知らせ

します。  

 

令和３年７月１日付け指定分 

□第１号訪問事業（介護予防訪問介護相当サービス） 

 

 

介護保険最新情報について 

 

厚生労働省老健局から以下のとおり介護保険最新情報が出ております。 

 厚生労働省等のホームページで確認の上、ご対応をお願いします。 

 

【介護保険最新情報 Vol.992】 

「適切なケアマネジメント手法の普及推進に向けた調査研究事業（令和２年度老人保健健康増

進等事業）」の「手引き」について（情報提供）【その１】 

 

介護保険事業者番号 ２０７０１０７５４１ 

事業所名称 株式会社いちご訪問介護事業所 

事業所所在地 長野市松代町西条 4065 番地３ 

事業所電話番号 026-285-0272 事業所ＦＡＸ番号 026-285-0273 

開設者の名称 株式会社いちご 営 業 日 月～日 

営業時間 8：15～17：15 訪問介護員数 ９人 

通常の事業実施地域 長野市（戸隠、鬼無里、大岡を除く） 

介護保険事業者番号 ２０００１００２０２ 

事業所名称 長野市地域包括支援センターやすらぎの園 

事業所所在地 長野市篠ノ井杵淵字新田前 213 番地４ 

事業所電話番号 026-214-6133 事業所ＦＡＸ番号 026-293-2959 

開設者の名称 社会福祉法人 睦会 営 業 日 月～金 

営業時間 8：30～17：30 

通常の事業実施地域 篠ノ井（横田、合戦場、東福寺、西寺尾） 

介護保険事業者番号 ２０７０１０７５４１ 

事業所名称 株式会社いちご訪問介護事業所 

事業所所在地 長野市松代町西条 4065 番地３ 

事業所電話番号 026-285-0272 事業所ＦＡＸ番号 026-285-0273 

開設者の名称 株式会社いちご 営 業 日 月～日 

営業時間 8：15～17：15 訪問介護員数 ９人 

通常の事業実施地域 長野市（戸隠、鬼無里、大岡を除く） 
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【介護保険最新情報 Vol.993】 

介護職員処遇改善加算及び介護職員等特定処遇改善加算に関するＱ＆Ａの送付について 

 

【介護保険最新情報 Vol.994】 

「「介護職種について外国人の技能実習の適正な実施及び技能実習生の保護に関する法律施行

規則に規定する特定の職種及び作業に特有の事情に鑑みて事業所管大臣が定める基準等」につ

いて」の一部改正について 

 

【介護保険最新情報 Vol.995】 

新型コロナウイルス感染症に係る介護サービス事業所の人員基準等の臨時的な取扱いについて

（第 24 報） 

 

【介護保険最新情報 Vol.996】 

高齢者施設における新型コロナ予防接種の間違いの防止について 

 

 

 

 

 

今後も必要に応じ、「長野市介護保険フレッシュ情報」を作成し、居宅介護支
援事業者・居宅サービス事業者・介護保険施設の皆さんに必要情報をお知らせ
していく予定です。  
業務を行うに当たり、ご不明な点などがありましたら、介護保険課まで電話

またはＦＡＸ、Ｅメールでお気軽にお問い合わせください。 
 

《  問い合せ先  》長野市保健福祉部 介護保険課 給付担当 
電    話： 026-224-7871（直通）/ Ｆ  Ａ  Ｘ： 026-224-8694 
Ｅメール： kaigo@city.nagano.lg.jp 

mailto:kaigo@city.nagano.lg.jp

