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この情報は、介護保険に関する長野市からのお知らせ・お願いなどを掲載しています。 
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○ 介護保険負担限度額認定「更新」手続きの支援のお願い 

○ 外国人介護人材支援事業について 

 

 

  ※【別紙】につきましては、長野市ホームページからご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野市介護保険フレッシュ情報 
 

 V o l .４９５ 

介 護 保 険 課 

長野市ホームページでもご覧いただけます。 
長野市トップページ＞組織でさがす＞ 

保健福祉部＞介護保険課＞長野市介護保険フレッシュ情報 
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介護保険最新情報について 

 
 

厚生労働省老健局から以下のとおり介護保険最新情報が出ております。 

 情報の件数が多く、全文掲載することができませんので、厚生労働省等のホームページで確認

の上、ご対応をお願いします。 

 

【介護保険最新情報 vol.821】 

介護サービス事業所等における新型コロナウイルス感染症対策の再徹底について 

 

【介護保険最新情報 Vol.822】 

「社会福祉施設等における感染拡大防止のための留意点について（令和２年３月６日付事務連

絡）」及び「社会福祉施設等における感染拡大防止のための留意点について（その２）（令和２

年４月７日付事務連絡）」に関するＱ＆Ａ（その２）について 

 

【介護保険最新情報 vol.823】 

新型コロナウイルス感染症に係る介護サービス事業所の人員基準等の臨時的な取扱いについて

（第 10 報） 

 

【介護保険最新情報 vol.824】 

介護サービス事業所によるサービス継続について 

 

【介護保険最新情報 vol.825】 

リーフレット「新型コロナウイルス感染症に係る通所介護事業所のサービス継続支援について」 

 

【介護保険最新情報 Vol.826】 

「発出した通知の一部訂正について（通知）」について 

 

【介護保険最新情報 vol.827】 

動画「訪問介護職員のためのそうだったのか！感染対策」について 

 

【介護保険最新情報 vol.828】 

介護老人保健施設等における感染拡大防止のための留意点について 

 

【介護保険最新情報 vol.829】 

「介護老人保健施設等における感染拡大防止のための留意点について」（令和２年５月４日付事

務連絡）に関するＱ＆Ａについて 

 

 

今後も情報が随時更新されますので、最新の情報確認もお願いいたします。 
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介護保険負担限度額認定「更新」手続きの支援のお願い 

 
 

 介護サービスを利用する際の利用者負担が軽減となる「特定入所者介護（予防）サービス費の

支給（負担限度額）」が 7 月 31 日をもって有効期間が満了となります。上記の認定を受けている

利用者宛てに「更新」の手続きのご案内を 5 月８日（金）に発送いたします。同封されている更

新の申請書の提出期限は 6 月 19 日（金）としています。なお、新型コロナウイルス感染症予防

のため、返信用封筒を同封しております。可能な限り、郵送でのお手続きにご協力をお願いしま

す。 

つきましては、介護支援専門員及び施設の管理者の皆様におかれましては、次のことについてご

留意の上、ご支援いただきますようお願いいたします。 

 

対象となる方は、令和２年度市町村民税が非課税の世帯（住民票を別にしていても配偶者が課税

されている場合は対象となりません）、かつ預貯金・有価証券等が一定額（単身 1,000 万円、夫

婦 2,000 万円 ※住民票を別にしていても夫婦合計）以下の場合に該当になります。 

 預貯金については、通帳（普通・定期）の写し（原則として申請日の２か月以内に記帳したも

の）の添付をお願いします（※住民票を別にしていても、配偶者がいる方は、配偶者の通帳の写

しも必要となります）。 

 

 問い合わせ先：長野市役所介護保険課 給付担当 

                 ℡０２６－２２４－７８７１（直通） 

 

 

外国人介護人材支援事業について 

 
 

標記について、厚生労働省から通知がありましたので情報提供します。  
 
１「にほんごをまなぼう」について 

 介護現場で働く外国人の方々が自律的に学習に取り組むための web コンテンツで、日本語能

力試験 N3 程度や基礎的な介護技能を身につける事を目的とし、継続的な自律学習のための仕掛

けが搭載されており、利用料は無料です。  
 
<（Web サイト）にほんごをまなぼう> 
https://aft.kaigo-nihongo.jp/rpv/ 
 
＜（YouTube）にほんごをまなぼうチャンネル＞  
https://www.youtube.com/channel/UCEUeosqldnKFfNr5LHZgaEA/ 
 
 
２「介護の特定技能評価試験学習用テキスト」について 

 介護技能評価試験・介護日本語評価試験（介護分野における在留資格「特定技能」の外国人材

が合格すべき試験）に対応する学習用テキストが作成されており、日本語版の他に、試験実施国

である 9 カ国の言語に翻訳され、介護現場で働く上で最初に習得しておいていただきたい内容

を中心に作成されています。  

https://aft.kaigo-nihongo.jp/rpv/
https://www.youtube.com/channel/UCEUeosqldnKFfNr5LHZgaEA/
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＜介護分野における特定技能外国人の受入れについて＞  
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_000117702.html 
（こちらのページをスクロールし、「介護技能評価試験・介護日本語評価試験の学習用テキスト

について」を参照ください。）  
 

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 
ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通）  

 
 
 
 

 

 

 

 

今後も必要に応じ、「長野市介護保険フレッシュ情報」を作成し、居宅介護支
援事業者・居宅サービス事業者・介護保険施設の皆さんに必要情報をお知らせ
していく予定です。 

業務を行うに当たり、ご不明な点などがありましたら、介護保険課まで電話
またはＦＡＸ、Ｅメールでお気軽にお問い合わせください。 
 

《  問い合せ先  》長野市保健福祉部 介護保険課 給付担当 
電    話： 026-224-7871（直通）/ Ｆ  Ａ  Ｘ： 026-224-8694 
Ｅメール： kaigo@city.nagano.lg.jp 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_000117702.html
mailto:kaigo@city.nagano.lg.jp

