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この情報は、介護保険に関する長野市からのお知らせ・お願いなどを掲載しています。 
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長野市介護保険フレッシュ情報 
 

 V o l .４９６ 

介 護 保 険 課 

長野市ホームページでもご覧いただけます。 
長野市トップページ＞組織でさがす＞ 

保健福祉部＞介護保険課＞長野市介護保険フレッシュ情報 
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令和２年度版 長野市高齢者サービスガイドを配布します 

 

｢令和２年度版 長野市高齢者サービスガイド｣を配布します。このサービスガイドは、長野市

の高齢者福祉施策や介護保険制度の概要、介護サービスの利用方法等を分かりやすく説明する

ことを目的に作成しています。  
○市民の皆様には、新規申請の人を対象に介護保険課、各支所等で配布しています。  
○居宅介護支援事業所には、ケアマネジャーの人数にプラス２冊、各居宅サービス事業者及び    

介護保険施設には２冊ずつ配布します。  
 
             
 
 
 
 

「ＡＤＬ維持等加算」に係る体制届の提出について 

 

令和３年度から新たにＡＤＬ維持等加算の算定を希望する通所介護及び地域密着型通所介護

事業所は、「ＡＤＬ維持等加算（申出）の有無」の届出が必要となりますので、令和２年６月 15

日（月）までに下記の書類のご提出をお願いします。 

 

(1) 介護給付費算定に係る体制等に関する届出書 

(2) 介護給付費算定に係る体制等状況一覧表 

 

※ 書類のダウンロード先 

 長野市ホームページ ＞ 組織で探す ＞ 高齢者活躍支援課 ＞ 介護保険事業者の皆様

へ ＞ ＡＤＬ維持等加算について 

 

 問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 

ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通） 

 

 

介護現場におけるハラスメントに関する研修の手引き・動画について 

 
標記について、下記厚生労働省ウェブサイトに掲載されていますので事業所での研修にご活用

ください。  
 
【掲載内容】  

介護事業者の管理者等が、職員向けに実施する研修の手引き・動画  
（サービス提供する前後に確認すべきこと、管理者へ相談の仕方など）研修でそのまま活用

できるようになっています 

 
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_05120.html 

 
問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 
ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通）  

＜包括・在介・介護保険事業者等への配布について＞ 

配布開始日：令和２年５月２１日（木）～ 

配 布 場 所：市役所介護保険課窓口（第二庁舎１階） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_05120.html
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福祉貸付事業個別融資相談会開催のご案内 

 

独立行政法人福祉医療機構から、「福祉貸付事業個別融資相談会」の開催について別紙１のと

おり案内がありましたのでお知らせします。 

 
                   【北海道・東北・関東・中部ブロック】  

問い合わせ先：福祉医療貸付部福祉審査課  
  ＴＥＬ：０３－３４３８－９２９８（直通） 

 
【近畿・中国四国・九州ブロック】  

                      問い合わせ先：大阪支店福祉審査課  
                       ＴＥＬ：０６－６２５２－０２１６（直通） 

 

 

新型コロナウイルス感染防止策により医療機関の通院が困難な方への情報提供 

 

 
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、慢性疾患などでかかりつけ医に定期的に通院されて

いる方で、主治医が可能と判断した場合、通院によらず電話再診による処処箋の発行が可能とな

っています。【別紙２】を作成しましたので情報提供いたします。  
モニタリング等の際にご活用いただき、高齢の方への周知について、ご協力をお願いします。 

 
問合せ先： 地域包括ケア推進課 企画・管理担当  

ＴＥＬ ０２６－２２４－７９３５  
 
 

介護保険最新情報について 

 
厚生労働省老健局から以下のとおり介護保険最新情報が出ております。 

 厚生労働省等のホームページで確認の上、ご対応をお願いします。 

 

【介護保険最新情報 vol.830】 

動画「訪問介護職員のためのそうだったのか！感染対策」について（その２） 

 

【介護保険最新情報 Vol.831】 

民法の一部を改正する法律等の施行について 

 

【介護保険最新情報 vol.832】 

「新型コロナウイルス感染症についての相談・受診の目安」の改訂について 

 

【介護保険最新情報 vol.834】 

高齢者施設等におけるオンラインでの面会の実施について 

 

今後も情報が随時更新されますので、最新の情報確認もお願いいたします。 
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長野県 脳の病気 オンラインサロンの開設のお知らせ 

 
 この度、コロナウィルスなどの感染症の影響を踏まえ、脳梗塞・脳出血の方々のコミュニケー

ションの場をオンラインサロンと言う形での開設を予定しています。 

 主催は、脳梗塞リハビリステーション長野（長野駅から徒歩５分に位置） 

 内容としては、今流行りのズームを使用し、脳卒中の患者様同士のつながりや専門職による脳

卒中に対する知識などの配信を検討しています。 

 

・開催日：6 月上旬を予定 

・回数：月に１回 

・開催時間：12 時から 13 時頃を検討中（４０分程度） 

・参加費：無料。 

・担当：作業療法士：高坂、理学療法士：伊納 

みなさまのお力添えできたら幸いです。 

 

問い合わせ先 脳梗塞リハビリステーション長野 

                  ＴＥＬ：０１２０－８８９－７１０ 

 

介護保険事業者の指定について 

 
 新たに指定された介護保険事業者のうち、長野市を営業地域とする事業者についてお知らせ

します。 

  

令和２年５月 16 日付け指定分 

 

□訪問介護 

 

□（介護予防）短期入所生活介護 

 

介護保険事業者番号 ２０７０１０７４２６ 

事業所名称 訪問介護ファミール三輪 

事業所所在地 長野市三輪八丁目 32 番３号 ２階 

事業所電話番号 026-262-1833 事業所ＦＡＸ番号 026-262-1834 

開設者の名称 
フォニオ・ケア株式

会社 
営 業 日 月～日 

営業時間 8：30～17：30 訪問介護員数 ６人 

通常の事業実施地域 長野市 

介護保険事業者番号 ２０７０１０７４３４ 

事業所名称 短期入所生活介護事業所栗田の里 

事業所所在地 長野市大字栗田 747 番地６ 

事業所電話番号 026-219-3880 事業所 FAX 番号 026-219-3881 

開設者の名称 
社会福祉法人長野南
福祉会 

定員 29 人（空床型） 
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総合事業に係る指定事業者の指定について 

 
 新たに指定された介護予防･日常生活支援総合事業に係る指定事業者についてお知らせします。 
 
令和２年５月 16 日付け指定分 

 

□第１号訪問事業（介護予防訪問介護相当サービス） 

 

 

令和２年６月開催 介護予防教室・介護者教室について 

 
 

 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止に伴い、令和２年６月の介護予防教室・介護者

教室の開催予定はありません。 

 

問い合わせ先 長野市中部地域包括支援センター 

TEL：０２６-２２４－７１７４（直通） 

 

 

【要介護・要支援認定者状況】 （令和２年４月末日現在 地区別認定者数：21,117 人） 

地 区 名 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計 

第１地区 62 53 115 51 44 48 36 409 

第２地区 125 106 208 98 75 119 73 804 

第３地区 81 96 149 90 62 73 49 600 

第４地区 22 27 48 26 30 26 22 201 

第５地区 35 40 76 32 17 25 16 241 

芹田地区 136 164 290 129 104 127 87 1,037 

古牧地区 144 149 284 146 142 130 72 1,067 

三輪地区 191 181 293 132 114 125 85 1,121 

吉田地区 151 127 250 103 92 90 60 873 

古里地区 91 78 137 82 67 92 50 597 

柳原地区 59 47 88 37 35 33 18 317 

浅川地区 71 59 112 58 34 50 35 419 

大豆島地区 48 68 138 56 60 73 51 494 

朝陽地区 87 87 194 99 79 106 61 713 

介護保険事業者番号 ２０７０１０７４２６ 

事業所名称 訪問介護ファミール三輪 

事業所所在地 長野市三輪八丁目 32 番３号 ２階 

事業所電話番号 026-262-1833 事業所ＦＡＸ番号 026-262-1834 

開設者の名称 
フォニオ・ケア株式

会社 
営 業 日 月～日 

営業時間 8：30～17：30 訪問介護員数 ６人 

通常の事業実施地域 長野市 
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若槻地区 183 172 270 165 129 170 110 1,199 

長沼地区 28 17 42 17 30 26 18 178 

安茂里地区 207 171 320 147 128 120 78 1,171 

小田切地区 12 16 24 16 13 14 7 102 

芋井地区 31 14 50 23 14 25 18 175 

篠ノ井地区 388 334 504 267 227 350 205 2,275 

松代地区 210 186 287 150 121 209 112 1,275 

若穂地区 113 101 158 83 60 101 49 665 

川中島地区 229 183 310 169 121 166 103 1,281 

更北地区 288 193 378 196 148 214 134 1,551 

七二会地区 43 17 33 18 27 32 19 189 

信更地区 40 30 37 30 24 29 16 206 

豊野地区 85 58 151 84 73 83 45 579 

戸隠地区 38 13 87 37 37 50 33 295 

鬼無里地区 15 16 45 21 17 25 19 158 

大岡地区 39 10 34 14 12 6 4 119 

信州新町地区 108 33 93 43 55 55 32 419 

中条地区 46 28 60 28 25 25 8 220 

市 外 15 8 29 19 25 38 33 167 

合計 

(現存者) 
3,421 2,882 5,294 2,666 2,241 2,855 1,758 21,117 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

今後も必要に応じ、「長野市介護保険フレッシュ情報」を作成し、居宅介護支
援事業者・居宅サービス事業者・介護保険施設の皆さんに必要情報をお知らせ
していく予定です。 

業務を行うに当たり、ご不明な点などがありましたら、介護保険課まで電話
またはＦＡＸ、Ｅメールでお気軽にお問い合わせください。 
 

《  問い合せ先  》長野市保健福祉部 介護保険課  給付担当 
電    話： 026-224-7871（直通）/ Ｆ  Ａ  Ｘ： 026-224-8694 
Ｅメール： kaigo@city.nagano.lg.jp 

mailto:kaigo@city.nagano.lg.jp

