
インスタグラムを活用した学校給食の情報発信について 

 

令和５年６月 

教育委員会事務局保健給食課 

 

 

１ 概  要 

  各学校給食センター・学校給食共同調理場における、普段見ることのできない調理の  

様子や、調理職員・栄養士の工夫等を「インスタグラム」によって発信するもの 

 

 

２ 発信内容 

 ・給食の写真（献立全体を撮影／主菜・副菜・汁物から一つのメニューをピックアップ   

して撮影） 

 ・調理の様子（センター等見学で見ることができない部分・調理上の工夫 等） 

 ・栄養教諭、栄養職員による食に関する指導 

 ・給食に関するイベント（共同調理場における箱膳給食・お花見給食等の特別給食） 

 ・給食のレシピ 

 ・調理職員へのインタビュー                        ほか 

 

 

３ 更新頻度 

  原則給食提供日 

 

 

４ アカウント情報 

名前：【公式】長野市の学校給食 

ユーザーネーム：naganoshi_gakkoukyushoku 
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