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【NAGANO検定ジュニア第２回（2017年度）出題】　答えはうらの下に

　❶ 日
にっ

食
しょく

　　　❷ にじ　　　❸ オーロラ

気
き

　温
お ん

湿
し つ

　度
ど

降
こ う

水
す い

量
りょう

　四
し

方
ほう

を山
やま

に囲
かこ

まれている長
なが

野
の

市
し

は、大
たい

陸
りく

内
ない

部
ぶ

によくある内
ない

陸
りく

性
せい

気
き

候
こう

で、寒
かん

暖
だん

の差
さ

が大
おお

きく、降
こう

水
すい

量
りょう

が少
すく

ないのが特
とく

徴
ちょう

です。

　月
つき

平
へい

均
きん

気
き

温
おん

の最
もっと

も高
たか

い月
つき

と最
もっと

も低
ひく

い月
つき

の差
さ

を示
しめ

す年
ねん

較
かく

差
さ

が

25.8℃で、１日
にち

の最
さい

高
こう

気
き

温
おん

と最
さい

低
てい

気
き

温
おん

の年
ねん

平
へい

均
きん

の差
さ

を示
しめ

す日
にち

較
かく

差
さ

は9.6℃です。日
にっ

中
ちゅう

と朝
あさ

晩
ばん

の気
き

温
おん

の差
さ

が大
おお

きいうえ、夏
なつ

の暑
あつ

さと冬
ふゆ

の寒
さむ

さもそ

れぞれ厳
きび

しいことがわかります。

　長
なが

野
の

市
し

の年
ねん

平
へい

均
きん

降
こう

水
すい

量
りょう

は932.7㎜（1981年
ねん

～2010年
ねん

）で、日
にっ

本
ぽん

の中
なか

で最
もっと

も降
こう

水
すい

量
りょう

の少
すく

ない地
ち

域
いき

のひとつとされています。長
なが

野
の

市
し

の平
へい

坦
たん

部
ぶ

の降
こう

水
すい

量
りょう

は1,000㎜未
み

満
まん

ですが、山
さん

間
かん

部
ぶ

においては1,200㎜～1,500㎜で、大
おお

きい地
ち

域
いき

差
さ

がみられます。

　長
なが

野
の

市
し

では、冬
ふゆ

の湿
しつ

度
ど

は高
たか

めです。それは、標
ひょう

高
こう

が

高
たか

く、内
ない

陸
りく

特
とく

有
ゆう

の冷
ひ

え込
こ

みで気
き

温
おん

が低
ひく

くなるからで

す。一
いっ

方
ぽう

、夏
なつ

の湿
しつ

度
ど

は、かなり低
ひく

めで、内
ない

陸
りく

性
せい

気
き

候
こう

の

特
とく

徴
ちょう

が湿
しつ

度
ど

の差
さ

にもよく現
あらわ

れています。

　道
どう

祖
そ

神
じん

は、村
むら

と村
むら

の境
さかい

や集
しゅう

落
らく

の出
で

入
い

り口
ぐち

などにあり、一
いっ

般
ぱん

的
てき

には境
さかい

の神
かみ

様
さま

（流
は や り

行病
やまい

から人
ひと

々
びと

を守
まも

る）と考
かんが

えられていますが、長
なが

野
の

市
し

では

縁
えん

結
むす

びの神
かみ

様
さま

ともされてきました。今
いま

もあちこちで、男
だん

女
じょ

が並
なら

んだ石
せき

像
ぞう

など、さまざまな形
かたち

をした道
どう

祖
そ

神
じん

を見
み

ることができます。１月
がつ

にお

こなわれるどんど焼
や

きは、道
どう

祖
そ

神
じん

信
しん

仰
こう

とゆかりの深
ふか

いもので、塩
しお

崎
ざき

地
ち

区
く

や芋
いも

井
い

地
ち

区
く

などでは、それぞれ特
とく

色
しょく

のある祭
まつ

りがおこなわれます。

また大
おお

岡
おか

地
ち

区
く

の芦
あし

ノ尻
しり

の道
どう

祖
そ

神
じん

は長
なが

野
の

冬
とう

季
き

オリンピックの閉
へい

会
かい

式
しき

にも

登
とう

場
じょう

しました。

通
つう

常
じょう

、北
ほっ

極
きょく

や南
なん

極
きょく

の近
ちか

くでみられる自
し

然
ぜん

現
げん

象
しょう

で、長
なが

野
の

市
し

でも、昭
しょう

和
わ

33年
ねん

２月
がつ

11日
にち

午
ご

後
ご

８時
じ

に観
かん

測
そく

したとてもめず

らしいものはどれでしょうか。

長野市の気候の特徴 ～冬はとても寒く、夏はとても暑い！～
なが とく ちょうこうの し き ふゆ さむ なつ あつ

冬のお祭り  みんなの地域ではどんなことをするかな？
ふゆ まつ ち いき

道祖神祭り
どう そ じん まつ

千
ち

曲
くま

川
がわ

の川
かわ

霧
ぎり
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　みなさんはスキーや登
と

山
ざん

などをしに山
やま

へ出
で

かけますか？長
なが

野
の

市
し

にはどんな山
やま

があるのかな？また、各
かく

地
ち

には昔
むかし

から語
かた

り継
つ

がれてきた不
ふ

思
し

議
ぎ

な伝
でん

説
せつ

がいくつもあります。有
ゆう

名
めい

な山
やま

とお話
はなし

をご紹
しょう

介
かい

しましょう。

山
さん

頂
ちょう

から戸
と

隠
がくし

連
れん

山
ざん

や北
きた

アルプスの雄
ゆう

大
だい

な景
け

色
しき

を眺
なが

めることができる戸
と

隠
がくし

スキー場
じょう

。その雪
ゆき

はサラサラのパウダースノーが特
とく

徴
ちょう

で、「○○の粉
こな

雪
ゆき

」

と呼
よ

ばれています。○○に入
はい

る言
こと

葉
ば

は次
つぎ

のうちどれでしょうか。

【NAGANO検定ジュニア第６回（2021年度）出題】　　答えは下に

　❶ 奇
き

跡
せき

　　❷ 幸
しあわ

せ　　❸ 魔
ま

法
ほう

Q２

見てみよう！長野市を囲む山々
み なが かこしの やま やま

Q１ ③ ③Q２

　戸隠山は、長野市北西部にある標高1,904mの山

で、北信五岳のひとつです。古くから信仰の山、

修験の山として知られ、五十間長屋・百間長屋等

の地名や、さまざまな伝説が残っています。ま

た、戸隠流忍者や戸隠そばなどでも有名です。

　標高1,917mの飯縄山は、長野市・信濃町・飯綱

町にまたがる山で、北信五岳のひとつに数えられ

ます。戸隠山と同様に、古くから山岳信仰の山と

して知られ、山頂付近にはお宮があります。

天の岩戸伝説
あま いわ でん せつ

でん せつ

と

ダイダラボッチ伝説

戸隠山
と

いい づな やま

がくしやま

飯縄山

　昔々、弟神の素戔嗚尊があまりにも暴れん坊

だったため、姉神の天照大神は怒って天の岩戸の

中に隠れてしまいました。天照大神は日の神様

だったので、世の中は真っ暗になってしまいまし

た。困った神々が、岩戸の前でにぎやかに歌い

踊ったところ、外の様子を見ようと天照大神が岩

戸を少し開けたのです。すかさず手力雄命が岩戸

を引き開けて、投げ飛ばしま

した。その岩戸が落ちたとこ

ろが、日本のほぼ真ん中で、

今の戸隠といわれています。

　ダイダラボッチは、デイダラボッチやダイダラ

ボウなどとも呼ばれる大男で、東日本の各地にさ

まざまな伝説が残っています。長野市では、飯縄

山に座ったダイダラボッチ

が、一歩踏み出した時にぬか

るみに足がはまってしまい、

その足跡に水がたまって大座

法師池ができたといわれてい

ます。

むかしむかし おとうとかみ すさのおのみこと

あねかみ

なか かく さま

うた

みこと

と

いわ

にっぽん ま

と お

おど いわ

なか

よ おお

でんせつ いいづな

すわやま

いっ とき

あし

みず だい ざ

ほう いけし

あしあと

ぽ ふ だ

のこ なが の し

ひがし に ほん かく ちおとこ

いま と がくし

と いわ とすこ

ひ

あ

あ な

た ぢからおの

そと よう す み

よ なか ま くら

ひ かみ

あまてらすおおみかみ

あまてらすおおみかみ

あまてらすおおみかみ

あば

いか

こま かみがみ いわ まえと

あま いわ と

ぼう

と やまがくし

と がくしと にんじゃがくれりゅう

なが

ほくしん

ゆうめい

やま

ち めい でんせつ のこ

し ご  じっけん なが や ひゃっけんなが や などしゅげん

ふる しんこう やまご がく

の し ほくせい ぶ ひょうこう

ひょうこう いいづなやま

と がくし やま どうよう

し さんちょう ふ みやきん

ふる さんがくしんこう やま

まち やま ほくしん かぞがくご

なが しなの まち いいづなの し

やま


