
令和８年度　放課後子ども総合プラン施設　開館時間・延長実施時間一覧　（令和８年４月１日現在）

1 城山 城山子どもプラザ 大字長野東之門404-1（城山小学校内） 232-3101 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

2 鍋屋田 鍋屋田子どもプラザ 大字鶴賀上千歳町1365-2（鍋屋田小学校内） 234-2191 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - - - 500 利用を希望する児童

3 加茂 加茂児童センター 大字西長野74-4 234-5595 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

4 加茂 加茂子どもプラザ 大字西長野185-6（加茂小学校内） 234-2201 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 利用を希望する児童

5 山王 山王子どもプラザ 大字中御所30-1（山王小学校内） 226-4416 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 - 500 利用を希望する児童

6 芹田 芹田子どもプラザ 大字栗田16-2（芹田小学校内） 223-9353 下校時～18:00 18:00～19:00 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～19:00 8:00～8:30 8:30～18:00 - 500or1000 利用を希望する児童

7 古牧 古牧児童センタ－ 大字高田603-1 259-5000 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 留守家庭の児童

8 古牧 古牧子どもプラザ 大字高田619-2（古牧小学校内） 243-7510 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 留守家庭の児童

9 緑ヶ丘 日詰児童館 大字稲葉2001-1 221-6965 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

10 緑ヶ丘 緑ヶ丘子どもプラザ 大字高田2281（緑ケ丘小学校内） 222-2928 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 利用を希望する児童

11 三輪 三輪子どもプラザ 三輪8丁目3-2（三輪小学校内） 233-2272 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

12 吉田 吉田児童センター 吉田3丁目22-41 263-7278 13:00～18:00 18:00～18:30
8:00～8:30
7:30～8:30

（春休み・夏休み）
8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～18:00 - 500 or1000 利用を希望する児童

13 吉田 吉田子どもプラザ 吉田3丁目12-12（吉田小学校内） 215-8058 下校時～18:00 18:00～18:30

8:00～8:30
7:30～8:30

（３月春休み・夏休
み）

8:30～18:00 18:00～18:30 500 or1000 利用を希望する児童

14 裾花 裾花児童センター 中御所4丁目17-3 227-0953 13:00～18:00 18:00～18:30 7:30～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 or1000 利用を希望する児童

15 裾花 裾花子どもプラザ 中御所5丁目6-1（裾花小学校内） 226-6895 下校時～18:00 18:00～18:30 7:30～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 or1000 利用を希望する児童

16 城東 城東子どもプラザ 三輪6丁目14-30（城東小学校内） 234-1255 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 - 500 利用を希望する児童

17 湯谷 湯谷児童センター 上松4丁目28-38 244-0701 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 留守家庭の児童

18 湯谷 湯谷子どもプラザ 上松4丁目28-38（湯谷小学校内） 241-2729 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 留守家庭の児童

19 南部 南部児童センタ－ 大字鶴賀550 224-2906 13:00～18:00 18:00～19:00 7:30～8:30 8:30～18:00 18:00～19:00 - - - 500 or 1000 利用を希望する児童

20 南部 南部子どもプラザ 大字鶴賀550-1（南部小学校内） 227-7318 下校時～18:00 18:00～19:00 7:30～8:30 8:30～18:00 18:00～19:00 - - - 500 or 1000 利用を希望する児童

21 大豆島 大豆島児童センター 大字大豆島1005-1 221-4670 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

22 大豆島 大豆島子どもプラザ 大字大豆島1004-2（大豆島小学校内） 221-4199 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 利用を希望する児童

23 朝陽 朝陽子どもプラザ 大字北長池1406（朝陽小学校内）
244-3681
243-7710

下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

24 柳原 柳原児童センター 大字柳原2108-1 259-2208 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

25 柳原 柳原子どもプラザ 大字小島702（柳原小学校内） 296-4277 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 利用を希望する児童

26 長沼 長沼児童センター 大字津野190-1 296-5987 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

27 古里 古里児童センタ－ 大字金箱559-22 296-3883 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 - 500 利用を希望する児童

28 古里 古里子どもプラザ 大字金箱439-2（古里小学校内） 295-4050 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 利用を希望する児童

29 若槻 若槻児童館 大字若槻団地1-384 241-1237 13:00～18:00 18:00～18:30 7:30～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 7:30～8:30 8:30～13:30 - 500 or 1000 利用を希望する児童

30 若槻 若槻子どもプラザ 大字若槻東条810（若槻小学校内） 295-5411 下校時～18:00 18:00～18:30

8:00～8:30
7:30～8:30

（３月春休み・夏休
み）

8:30～18:00 18:00～18:30 500 or1000 利用を希望する児童

31 徳間 徳間児童センター 大字徳間570 243-4125 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 留守家庭の児童

32 徳間 徳間子どもプラザ 大字徳間570（徳間小学校内） 244-2164 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 留守家庭の児童

33 稲田児童クラブ 稲田2丁目34-1 243-1246 下校時～18:00 18:00～19:00 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～19:00 8:00～8:30 8:30～13:30 500 or 1000 利用を希望する児童

34 浅川 浅川子どもプラザ 浅川東条337（浅川小学校内） 241-8086 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

35 芋井 芋井児童センター 大字上ケ屋910 235-2232 13:00～18:00 - - 8:30～18:00 - - - - - 利用を希望する児童

36 安茂里 安茂里児童センター 大字安茂里1133-イ-1 224-3892 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

37 安茂里 安茂里子どもプラザ 大字安茂里1155（安茂里小学校内） 226-4349 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 利用を希望する児童

38 松ヶ丘 松ヶ丘児童センター 安茂里小市2丁目31-1 228-6811 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

39 松ヶ丘 松ヶ丘子どもプラザ 安茂里小市2丁目20-1（松ヶ丘小学校内） 223-5015 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 利用を希望する児童

40 通明 篠ノ井中央児童センター 篠ノ井二ツ柳2251 292-7503 13:00～18:00 18:00～18:30 7:30～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 - 500 or1000 利用を希望する児童

41 通明 通明子どもプラザ 篠ノ井御幣川270（通明小学校内） 292-4265 下校時～18:00 18:00～18:30 7:30～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 - 500 or1000 利用を希望する児童

42 篠ノ井東 篠ノ井東児童センター 篠ノ井東福寺1601-1 293-6911 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

43 篠ノ井東 篠ノ井東子どもプラザ 篠ノ井東福寺1538（篠ノ井東小学校内） 292-4134 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

44 篠ノ井西 篠ノ井西児童センター 篠ノ井二ツ柳523-7 293-3083 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 - 500 利用を希望する児童

45 篠ノ井西 篠ノ井西子どもプラザ 篠ノ井二ツ柳488（篠ノ井西小学校内） 292-4267 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 利用を希望する児童

46 共和 共和児童センター 篠ノ井小松原600 293-2778 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

47 共和 共和子どもプラザ 篠ノ井小松原600（共和小学校内） 292-4266 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 利用を希望する児童

48 信里 信里子どもプラザ 篠ノ井有旅3692（信里小学校内） 292-9559 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - - - 500 利用を希望する児童

49 塩崎 塩崎児童館 篠ノ井塩崎3350 293-9139 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - - - 500 利用を希望する児童

50 塩崎 塩崎子どもプラザ 篠ノ井塩崎3333（塩崎小学校内） 292-4139 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - - - 500 利用を希望する児童

51 松代 松代花の丸児童センター 松代町松代262-1 278-1315 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 - 500 利用を希望する児童

52 松代 松代花の丸子どもプラザ 松代町松代205-1（松代小学校内） 278-3347 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 利用を希望する児童

53 西条 西条子どもプラザ 松代町西条4（西条小学校内） 278-3196 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - - - 500 利用を希望する児童

54 豊栄 豊栄児童館 松代町豊栄2787 278-1288 13:00～18:00 - 8:00～8:30 8:30～18:00 - - - - 500 利用を希望する児童

55 東条 松代東条児童センター 松代町東条2421 278-8411 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - - - 500 利用を希望する児童

56 東条 東条子どもプラザ 松代町東条2427（東条小学校内） 278-2409 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - - - 500 利用を希望する児童

57 寺尾 寺尾子どもプラザ 松代町柴260（寺尾小学校内） 278-8807 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

58 綿内 綿内児童センター 若穂綿内6734-9 282-5262 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 - 500 利用を希望する児童

59 綿内 綿内子どもプラザ 若穂綿内6656（綿内小学校内） 282-4028 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 利用を希望する児童

60 川田 川田子どもプラザ 若穂川田2020（川田小学校内） 282-2092 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - - - 500 利用を希望する児童

61 保科 保科児童センター 若穂保科2646 282-6424 13:00～18:00 18:00～19:00 7:30～8:30 8:30～18:00 18:00～19:00 - - - 500 or 1000 利用を希望する児童

62 昭和 昭和児童センター 川中島町今井1865 284-7488 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 留守家庭の児童

63 昭和 昭和子どもプラザ 川中島町今井1865（昭和小学校内） 284-2170 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 利用を希望する児童

64 川中島 川中島児童センター 川中島町上氷鉋146-1 284-6856 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

65 川中島 川中島子どもプラザ 川中島町上氷鉋172（川中島小学校内） 284-4270 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 利用を希望する児童

66 青木島 青木島児童センター 青木島町大塚1310-2 283-3075 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 留守家庭の児童

67 青木島 青木島子どもプラザ 青木島町大塚1394（青木島小学校内） 284-4962 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 利用を希望する児童

68 下氷鉋 下氷鉋児童センター 稲里町下氷鉋76-5 286-2449 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

69 下氷鉋 下氷鉋子どもプラザ 稲里町下氷鉋50（下氷鉋小学校内） 283-4029 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

70 三本柳 三本柳児童センター 三本柳東2丁目2 284-5354 13:00～18:00 18:00～19:00 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～19:00 8:00～8:30 8:30～18:00 - 500or1000 利用を希望する児童

71 三本柳子どもプラザ 三本柳東2丁目1（三本柳小学校内） 284-4963 下校時～18:00 18:00～19:00 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～19:00 500or1000 利用を希望する児童

72 真島 真島子どもプラザ 真島町真島1425（真島小学校内） 284-0356 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～13:30 - 500 利用を希望する児童

73 七二会 七二会子どもプラザ 七二会丁220（七二会小学校内） 229-2084 下校時～18:00 - 8:00～8:30 8:30～18:00 - - 8:30～13:00 - 500 利用を希望する児童

74 豊野西 豊野西部児童センター 豊野町石1880 257-4649 13:00～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～18:00 - 500 利用を希望する児童

75 豊野西 豊野西子どもプラザ 豊野町石1880（豊野西小学校内） 257-3250 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 500 利用を希望する児童

76 豊野東 豊野東子どもプラザ 豊野町大倉2213（豊野東小学校内） 257-2459 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～18:00 - 500 利用を希望する児童

77 戸隠 戸隠子どもプラザ 戸隠豊岡1531（戸隠小学校内） 254-2637 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 - 8:30～17:30 - 500 利用を希望する児童

78 鬼無里 鬼無里子どもプラザ 鬼無里77（鬼無里小学校・中学校内） 256-2404 下校時～18:00 - 7:30～8:30 8:30～18:00 - 7：30～8:30 8:30～18:00 - 500or1000 利用を希望する児童

79 大岡 大岡子どもプラザ 大岡乙304-1（大岡中学校内） 266-2348 下校時～18:00 - - 8:30～18:00 - - - - - 利用を希望する児童

80 信州新町 信州新町子どもプラザ 信州新町新町1000番地2（信州新町小学校内） 262-3922 下校時～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～18:00 18:00～18:30 8:00～8:30 8:30～15:00 - 500 利用を希望する児童

81 中条 中条子どもプラザ 中条2770（中条小学校内） 267-2850 下校時～18:00 - 8:00～8:30 8:30～18:00 - - - - 500 利用を希望する児童

三本柳児童センターで開館

豊野西部児童センターで開館

吉田児童センターで開館

共和児童センターで開館

松代花の丸児童センターで開館

綿内児童センターで開館

川中島児童センターで開館

青木島児童センターで開館

柳原児童センターで開館

古里児童センターで開館

徳間児童センターで開館

安茂里児童センターで開館

篠ノ井西児童センターで開館

昭和児童センターで開館

若槻児童館で開館

松ヶ丘児童センターで開館

学校休業日
夕方

裾花児童センターで開館

湯谷児童センターで開館

大豆島児童センターで開館

学校授業日
(通常開館時間)

学校授業日
夕方

学校休業日
朝

学校休業日
(通常開館時間)

加茂児童センターで開館

土曜日
朝

日詰児童館で開館

小学校名 施 設 名 所 在 地 電 話 利用対象児童
土曜日

(通常開館時間)

土曜日
夕方

延長利用料
月額(円)


