
「今あらためて見直す家族の絆・感謝の想い」

勤労者女性会館しなのき (鶴賀西鶴賀町1481-1)２階ホール

７月７日 （日) 13：30～15：35 （開場13：00 ）

講 師 木山 裕策 さん (シンガー)

き や ま ゆ う さ く

講演会＆

ミニコンサート

入場無料

この他にも『男女共同参画週間』関連イベントがあります

ちらし裏面をご覧ください

1968年生まれ大阪府出身。2005年に甲状腺ガンの手術を行った際、医師から「手術後に声が出なくなる

危険があること」を告げられ、長年の夢だった歌手への挑戦を決意。テレビのオーディション番組に出演､

一度は不合格になったものの異例の再挑戦を経て、2008年に家族をテーマにした楽曲「home」で

メジャーデビュー。同年 『NHK紅白歌合戦』に出演。その後も４人の子を育てながら会社員と歌手の二足

のわらじの生活を続けた。現在は、歌手活動と講演活動を中心とした生活を送っている。

● 講師プロフィール

【定 員】 会場 250人（先着順）、長野市在住・在勤・在学の人、託児あり（要予約）

講演会のお問い合わせは長野市人権・男女共同参画課

電話 224-5428 （申し込みファクス 224-7547 ）

【申込方法】 郵送かファクスのいずれかで、住所・氏名・電話番号・託児希望の有無､

「7月7日講演会希望」と記入し、人権・男女共同参画課（〒380-8512 長野市大字

鶴賀緑町1613）へ （1枚につき2人まで記入可）。または右記の二次元バーコードから

インターネット 『ながの電子申請サービス』申込フォームへ。

6 / 23～ 6 / 29は男女共同参画週間です

長野市ホームページ
『男女共同参画週間』

主 催 長野市

共 催 長野市子育て支援事業所連絡会議

後 援 信濃毎日新聞社、ＳＢＣ信越放送、ＮＢＳ長野放送、ＴＳＢテレビ信州、ａｂｎ長野朝日放送、ＮＨＫ長野放送局、ＦＭ長野、

ＦＭぜんこうじ、ＩＮＣ長野ケーブルテレビ、朝日新聞長野総局、毎日新聞長野支局、読売新聞長野支局、週刊長野新聞社、

長野市民新聞社、長野経済新聞社

男女共同参画 講演会

プロローグ／父親の育児参画実践発表

パパサークル 『おっきいて』代表 仁科賢人さん （長野市男女共同参画審議会委員）

｢“父親”を楽しもう！｣

【申込期間】 6月 10日（月）～6月2 8日（金）

※要約筆記を実施します。駐車場がありませんので、公共交通機関や

周辺の有料駐車場をご利用ください。



(内閣府男女共同参画局 令和6年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ)

すべて参加無料、会場は（一部を除き）勤労者女性会館しなのき（大字鶴賀西鶴賀町1481－1）

（問い合わせ） 電話 026‐237‐8303 （平日８:30～17:00）長野市男女共同参画センター

10:00～12:00
講座「男女共同参画社会基本法

じっくり解説」
～男女が共同して参画する社会ってどんなの？～

13:00～13:45 DVD上映「男らしさ／女らしさ｣
～社会を覆うジェンダー･ステレオタイプ

13:50～14:30 DVD上映「結婚･家庭における
ジェンダー」

10:00～10:45 DVD上映「男らしさ／女らしさ｣
～社会を覆うジェンダー･ステレオタイプ

10:50～11:30 DVD上映「結婚･家庭における
ジェンダー」

13:00～13:40 DVD上映「労働とジェンダー」

13:45～14:25 DVD上映「性暴力と性の商品化｣

６ 月 22 日 (土) 会場：勤労者女性会館しなのき ６ 月 23 日 (日) 会場：勤労者女性会館しなのき

10:30～11:30 体験講座「有酸素エクササイズ＆ポールストレッチ｣

※定員15人、申し込み先着順

会場：勤労者女性会館しなのき
申し込みは６月9日 9:00～

✆235-2373

13:30～15:00 講演会「歌い継がれる長野県ゆかりの歌のしらべ｣

※定員20人、申し込み先着順

会場：南部勤労青少年ホーム
申し込みは６月9日 9:00～

✆292-8151

定員20人、申し込み先着順 男女共同参画センター ✆237-8303

長野市在住・在勤・在学の人が対象。DVD上映視聴は申し込み要りません

６／18（火）～６／27（木）長野市役所１階市民交流スペース

７／１（月）～７／15（月）勤労者女性会館しなのき１階ロビー

すべて
参加無料

６ 月 29 日 (土)

男女共同参画社会基本法が平成11年６月23日に施行されたことから、内閣府では毎年６月23日～

29日の一週間を『男女共同参画週間』とし、その目的や理念について理解を深める機会としてい

ます。長野市でも、期間中またその前後にわたって「性別にとらわれず個性と能力を発揮できる

社会とは」をテーマに、パネル展示、講演会やセミナーなどを開催します。

6 /23～ 6 /29 は男女共同参画週間です

だれもがどれも選べる社会に
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「男女共同参画」パネル展
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