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入館料

※18歳以上の大人1名につき、子ども（小学生・未就学児）3名まで入場できます。
※長野市民は令和6年12月28日まで赤文字の割引料金でご利用いただけます。

中学生以上

小学生

アクセス・駐車場

［ 市外からお越しの方 ］

平日 土・日・祝日

800円 1700円

400円 800円

無料 無料未就学児

［ 長野市民 ］

平日 土・日・祝日

400円
割引
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割引
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100円 300円
割引
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・上信越自動車道（長野I.C・
 須坂長野東I.C）から車で30分
・JR長野駅から車で10分
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・長野電鉄：善光寺下駅から徒歩15分

①長電バス：「動物園下」バス停から徒歩約5分
②アルピコ交通：「深田町」バス停から徒歩約10分

〒380-0928 長野市若里3-22-2
若里市民文化ホール横　若里第二分室

（一社）長野市開発公社〒380-0802
長野県長野市上松2-4-5
TEL / FAX 026-232-7383

指　定
管理者

ご利用案内

火曜日（祝日の場合は翌日） ・ 12月29日〜1月3日［ 休館日 ］

［ 入替制 ］  （120分/クール）
1クール    9:30～11:30
2クール  12:30～14:30
3クール  15:00～17:00

※予約の空き状況により当日入場可能 ※各クール開始時間の30分前から受付

［ 予約制 ］

予約は
こちらから



1F

だれもが
居心地よく癒される

子どもたちの
生きる力を育む

森のたんけん
ひろば

さまざまな遊びが
できる大きな白い
山・リトルアルプ
ス。木登りやボル
ダリングにも挑戦
してみよう！

ベビー・
ちびっこ
エリア

親子でコミュニ
ケーションしな
がら、体を動か
す遊びや、ごっ
こ遊び、知育遊
びを楽しめるよ！

1B

科学と
創造のひろば

人気のサイエンスショーや工作教室
の開催、仲間と一緒に楽しめるゲー
ム体験などができるスペースだよ！

宇宙
アスレチック

ブック＆アート

長野特産のりんごに見立
てた木のボールが、癒し
の音を奏でながら廻る
アップルツリー。絵本や
図鑑のコーナーもあるよ。

木のおもちゃがた
くさんあるよ。お
ままごとや木の
ボールプール、
スロープトイで遊
んでみよう！

木のおもちゃちゃちゃ

宇宙をイメージしたエ
リア。ダイナミックな
遊具で思いっきり体を
動かして遊ぼう！
人気のボールプール
もリニューアル。


