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第８期保険料
基準額（月額）

第９期保険料
基準額（月額）

保険料基準額
の伸び率

（参考）
要介護認定率

（円） （円） （％） 令和5年12月末時点

1 長野県 小諸市 5,320 5,320 0.0% 13.8%

2 長野県 須坂市 4,850 4,850 0.0% 14.5%

3 長野県 駒ヶ根市 5,600 5,600 0.0% 15.2%

4 長野県 佐久市 5,650 5,650 0.0% 15.2%

5 長野県 大町市（北アルプス広域連合） 5,800 5,800 0.0% 16.3%

6 長野県 伊那市 5,480 5,600 2.2% 16.4%

7 長野県 中野市 5,615 5,780 2.9% 16.7%

8 長野県 千曲市 5,150 5,150 0.0% 17.3%

9 長野県 塩尻市 5,450 5,450 0.0% 17.5%

10 長野県 飯田市 5,980 5,980 0.0% 17.7%

11 長野県 飯山市 5,998 5,998 0.0% 17.8%

12 長野県 東御市 5,550 5,550 0.0% 17.8%

13 長野県 安曇野市 5,800 5,800 0.0% 17.9%

14 長野県 諏訪市（諏訪広域連合） 5,450 5,550 1.8% 17.9%

14 長野県 岡谷市（諏訪広域連合） 5,450 5,550 1.8% 17.9%

14 長野県 茅野市（諏訪広域連合） 5,450 5,550 1.8% 17.9%

17 長野県 長野市 5,670 5,670 0.0% 18.4%

18 長野県 松本市 5,890 5,780 -1.9% 18.6%

19 長野県 上田市 5,902 5,902 0.0% 19.3%

合計 県内市平均 5,582 5,607 0.5% 17.1%

※　参考：県内市町村　第９期介護保険料標準額最高市町村　天龍村　　月額7,500円　認定率　28.8%

※　参考：県内市町村　第９期介護保険料標準額最低市町村　軽井沢町　月額4,800円　認定率　11.3%
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№

第９期 第１号保険料及び認定率 （県内市　認定率低い順）

都道府県名 保 険 者 名

※　長野県内市町村　最低認定率　11.3%　軽井沢町、御代田町　　最高認定率　28.8%　天龍村


