
 

 

 

第 82回国民スポーツ大会・第 27回全国障害者スポーツ大会 

長野市市民運動基本計画 

 

１ 目的 

 第 82回国民スポーツ大会・第 27回全国障害者スポーツ大会「信州やまなみ国スポ・全

障スポ」の成功に向け、「第 82回国民スポーツ大会・第 27回全国障害者スポーツ大会長野市

開催推進総合計画」に基づき、市民、企業、団体、行政などの多様な主体が大会開催の意義

を理解し、「する」、「観る」、「つながる」といったそれぞれに合ったスポーツスタイルで積極

的に参加し、市民総参加のもと一丸となって大会を盛り上げていくことで、大会終了後も生

涯スポーツの推進及び地域経済の発展につなげる。 

 

２ 内容 

 (1) 市民、企業、団体、行政などの多様な主体の力で盛り上げる大会 

   市民、企業、団体、行政などの多様な主体がそれぞれの立場で大会に積極的に参加

し、夢や感動、連帯感を共有できる大会とする。 

  ア 大会運営のサポートやボランティア活動への参加 

  イ 競技会場での観戦や応援 

  ウ イベントへの参加 

 

 (2) 心のこもったおもてなしで来訪者を迎える大会 

   大会参加者や一般観覧者を心のこもったおもてなしで迎え、ふれあいと温もりに 

  満ちた大会とする。 

  ア ウェルカムイベント等の実施 

 

 (3) 生涯スポーツの推進に結びつく大会 

   市民が大会を契機に幅広く生涯にわたって「いつでも」「どこでも」「だれでも」「い

つまでも」スポーツ・レクリエーションに親しむことができる機会づくりに結びつく

大会とする。 

  ア デモンストレーションスポーツへの参加促進 

  イ 各種スポーツイベントやレクリエーション等への参加促進 

 

 (4) 本市の多彩な魅力を全国に発信する大会 

    市民が本市の歴史・文化・自然など様々な魅力を再認識し、本市を訪れる人に様々

な機会を通じて発信する。 

  ア 本市の魅力の情報発信 

  イ 本市の特産品や郷土料理の紹介、提供 

 

 (5) 人と地球にやさしいクリーンで快適な大会 

環境美化活動等を通じて、クリーンで快適な大会とする。 



 

 

 

ア 競技会場及び市内全域の環境美化活動の実施 

イ 各競技会場におけるごみの分別やリサイクルの推進 

ウ 自家用車の利用自粛や公共交通機関の利用促進 


