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明けましておめでとうございます。 

今年は元号が変わったり、消費税が上がったりするので、生活が変化する年になるのではない

かと思います。 

婚活している皆さんも、今年は変化を持たせて、去年とは違った婚活をしてみるのも良いです

ね。 

 

「婚活を頑張っているのに、なかなか良いご縁がないのです。」という声を良く聞きます。 

婚活をしていてもなかなか良い結果にならない理由の一つとして、婚活イベントなどで連絡先

を交換したり、せっかくマッチングをしても、相手の出方を待つという消極的なところがある

と思います。 

「こちらから連絡をすると、結婚を焦っていると思われそう」とか 

「良い人だと思ったけど、連絡がないからダメなのだろう」と、早々と諦めてしまうことはあ

りませんか？ 

お互いに相手からの連絡次第と思っているのでは、先に進むことはありませんね。 

また、婚活していることを人に知られたくないという方も多いようです。 

でも、例えば、友人から結婚が決まったと知らされて、その出会いが、婚活イベントだったり、

結婚相談所や知人の紹介だと聞いた時、「自分も、婚活頑張ろう！」と思いませんか？ 

 



「婚活」といっても色々ありますので、自分にあった方法が良いと思いますが、誰かを介して

お相手を紹介してもらうと、心配なことは相談できますし、相手の出方を待つこともありませ

んので、「結婚」が決まる確率も高くなるかもしれません。 

今は、誰の周りにも独身の人はいますので、多くの知人に紹介してもらえれば、それだけ出会

いの数も増えるのです。 

年の初めですから、今年の目標を持って、積極的に婚活をして欲しいと思います。 


