
第 14回 本当は真面目な気持ちで参加しています 

2019 年 3月 15 日 

 

寒さも少しずつ緩み始め、春の便りが届くようになりました。 

暖かくなると、婚活イベントも増えてきますよね。今回は、婚活イベントに参加した方からお

聞きした話を紹介したいと思います。 

 

 

【20代男性】 

 街コンをきっかけに何度か会っていた女性から、「私は結婚相手を探しているので、結婚

する気が無いのならもう会いません。」と言われました。 

僕は、友達から始まって、恋愛になれば良いと考えて参加しています。 

 真面目に結婚を考えて色々なイベントに参加していますが、同年代の人は少なく、30 代

の方も、真面目に結婚を考えている人は少ないように思います。 

  

【20 代女性】 

 参加人数は少なくても良いので、イベントは年齢別で開催して欲しいです。 

 私の仕事は不定休なので、平日開催のイベントを増やして欲しいです。 

  

【30 代男性】 

 イベントで何度かマッチングしているのですが、女性も色々なイベントに参加している

ようで、「違うイベントでマッチングした人と交際したいので・・・」と断られたことが

あります。婚活するのが嫌になりました。 

  

【30 代女性】 

 何度か会っても、真剣に結婚を考えているのかが分からないので、何となく自然消滅し

てしまいます。 

 マッチングして連絡先を交換しても、こちらから連絡することの方が多いです。 

  



【40 代男性】 

 長年婚活をしていますが、どうしたら良いのか自分で分からなくなりました。 

 結婚相手は年下の方と思っているので、イベントで参加年齢を限定されてしまうと出会

う機会がなくなってしまいます。 

  

【40 代女性】 

 どこのイベントに参加しても、参加者があまり変わらないということがあり、参加した

くなくなります。 

 職業を限定したイベントも開催して欲しいです。 

  

 

お話を聞いていて感じたことは、婚活イベントに参加している方々の多くは、真剣な気持ちで

参加しているのですが、それを表に出すことをためらっていて、気軽に参加したことをアピー

ルしているようです。 

本心では真面目に結婚を考えている人が多いのだから、もっと積極的になっても良いのです。 

イベントを主催する方も、婚活している皆さんの気持ちを参考にしてほしいと思います。 

今年も、婚活イベントが盛り沢山に企画されていますので、まずは参加するところから始めて

くださいね。 


