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今は、人それぞれ生き方を選択する時代です。仕事に生きがいを求めて仕事一筋の人生もアリ、

自由を求めてお金も時間も好きに自分のために生きるのもアリです。結婚するかしないかは、

本人の自由です。 

「結婚もアリ」と思ったら、「婚活」も取りいれて、出会いの機会を多くすることをオススメし

ます。今は必ずしも結婚を望んでいない人もいますし、日常生活の中で出会う機会も少なくな

ったので、自然に出会って結婚することがなかなか難しくなりました。 

 

「ある日突然運命的な出会い」を待っていても、そう簡単には出会いが無いのが現状です。そ

のために、結婚願望がある人が、出会う機会を作るために積極的に行動するのが「婚活」です。 

「婚活」には色々な形がありますので、自分に合った方法を見つけることが大事です。さらに、

もっと大事なのは、出会いの場所ですので、積極性と相手に与える印象を良くすることです。

「自分磨き」も婚活の一つです。そして、思うようにいかなくても、落ち込まない強い気持ち

を持つことです。 

 

婚活＝結婚と思うから「ちょっと違うかな？」と感じてしまうので、結婚したいと思える人と

出会うための活動と考えてみてください。 

どんな人生にするのかは自分次第です。ここでは、「結婚もアリ」と考えている方に、婚活に役

立つ情報を伝えていきます。 


