
第 22回 婚活も新しいスタイルに変化 

2020年 7月 15日 

 

緊急事態宣言が解除されて、新しい生活スタイルを取り入れながら徐々に元の生活に戻って来

ましたが、婚活イベントは以前のような多くの人を集めて開催するイベントではなく、スマー

トフォンやパソコンを使ってリモートで参加する婚活イベントが多くなりました。 

新型コロナウイルス感染予防の観点から考えると、直接対面で話すよりもリモートでの出会い

は安全です。 

リモートでのイベントは、参加人数が４名〜６名で、スマートフォンなどに事前にリモートが

できるような設定をする必要があります。 

自宅にいながら、県内はもとより県外のイベントにも参加できるので、今まで以上に出会いの

幅が広がりますが、参加人数が比較的少ないので、積極的に会話に入っていかないと、気まず

い雰囲気になってしまうため、誰とでも気軽に話ができて話題が豊富な方に向いています。 

 

『そんなの無理だよ！』と多くの方からの心の声が聞こえてくるような気がします。 

以前のように多くの人と一度に会えて、１対１で話す時間があって、マッチングまでしてくれ

ることに慣れているからですね。 

しかし今後、元の生活に戻っていくにつれ、感染予防の意識は薄れがちですが、対策を心掛け

る必要がありますので、安全なリモートのイベントが多くなるのではないかと思います。 

そのかわり、リモートでの婚活も１対１で話すものや、誰でも参加しやすい内容のイベントが

企画されると思いますので、『会話が苦手』とか『スマホやパソコンが苦手』と言わないで挑戦

してほしいです。 



 

最初は一度に多くの人との出会う婚活イベントに抵抗があった方々も、しだいに気軽に参加で

きるようになり、イベント内容も豊富になりましたので、何事も経験です。 

新しい生活スタイルに慣れて行くと同様に、新しい婚活スタイルも積極的に取り入れてみまし

ょう。 


