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申込期限６月２６日

3

1

2

申込期限６月１２日

申込期限６月１９日

託児あります★

とき（開講日）講座タイトル 講師

申し込み・問い合わせ

直接、電話、FAXまたはEメールのいずれかの方法で、

長野市生涯学習センターへ（事前申込が必要）
電話 ０２６－２３３－８０８０ FAX ０２６－２３３－８０８１
E-mail : s-gakusyu-c@city.nagano.lg.jp

と き ６月１４日（日）、6月２１日（日）、６月２８日（日）（午後２時～３時３０分）
と こ ろ 長野市生涯学習センター（トイーゴ ウェスト ３階） 第１・第2学習室

★ 託児 各回先着３人まで。開講日10日前(1回目は6月8日)までに申し込み
受 講 料 各回２００円

６月１４日（日）
定員

３０人
先着

先着

先着
３０人

３０人

より快適、節約、安心・安全な暮らしに向けて

整理収納アドバイザー
西澤 佳代子 さん

カラリスト（インテリア、

ファッションなど）杉﨑 君枝 さん
一級建築士

久米 えみ さん

回

長野市生涯学習センター 主催 トイーゴセミナー

申込期限 各回とも開講日の前々日（金曜日）までに事前申込が必要です

受講したい回を選んで（複数可）受講することができます

６月２１日（日）

６月２８日（日）

駐車場 TOiGOﾊﾟｰｷﾝｸﾞ 200円割引 有

知っておきたい住宅リフォームのポイント

心地の良い住まいに向けたカラーコーディネート

住みやすい家に向けた整理の仕方


