
　

　

発行
は っ こ う

：

　長野
な が の

市
し

では、スポーツの力
ちから

でまちを元気
げ ん き

にするために、市内
し な い

４つのプロスポーツチームを応援
おうえん

しています。その１つが

「ボアルース長野
な が の

フットサルクラブ」です。６月
がつ

から始
はじ

まっている今
こん

シーズンも、勝負
し ょ う ぶ

の後半戦
こうはんせん

！１１月
がつ

 のホーム戦
せん

に合
あ

わせ「がんばれボアルース献立
こんだて

」をお届
と ど

けします。チームカラーの赤
あか

の食材
しょくざい

をたくさん取
と

り入
い

れました。

　楽
たの

しくおいしく食
た

べて、「Ｆ２
えふつー

優勝
　ゆうしょう

」と「Ｆ１
えふわん

昇格
　しょうかく

」を懸
か

けた戦
たたか

いにのぞむ選手
せんしゅ

たちを応援
おうえん

しよう！

　（R6.11月
がつ

）　発行
は っ こ う

：長野市
な が の し

第二
だ い に

学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

センター

《答
こた

え》

③ビーツ　です。

ビーツは、あざやかな

赤紫色
あかむらさきいろ

の野菜
や さ い

です。

サッカーの約
やく

１／９の

広
ひろ

さのコートを使
つか

って、

５人
にん

対
たい

５人
にん

で行
おこな

われ

ます。　プレーの速
はや

さと

技術
ぎじゅつ

が求
もと

められる、

スピーディーでエキサイ

ティングなスポーツです。

フットサルって、どんなスポーツ？

  ※ボアルース長野
な が の

フットサルクラブのご協力
きょうりょく

をいただき、作成
さくせい

しました。

《クイズ》

　「がんばれボアルース献立
こんだて

」のサラダ

には、チームカラーの「赤
あか

」をきれいに

出
だ

すために、レッドキャベツ以外
い が い

に、

特別
とくべつ

にある食材
しょくざい

を入
い

れました。それは何
なん

でしょう？

　①赤
あか

じそ　②むらさき芋
いも

　③ ビーツ

　

     《ボアルース長野
な が の

フットサルクラブ》

○日本
に ほ ん

最高峰
さいこうほう

のフットサルリーグ「Ｆ
えふ

リーグ」に参戦
さんせん

するチーム

○ボアルースは、ポルトガル語
ご

の「ＢＯＡ
ぼ あ

（よい）」とスペイン語
ご

の

 「ＬＵＺ
る ー す

  （光
ひかり

）」を合
あ

わせた造語
ぞ う ご

。皆
みな

に善
よ

い光
ひかり

が射
さ

しますようにと

   いう願
ねが

いが込
こ

められています。

○エンブレムは、長野県
ながのけん

全体
ぜんたい

に応援
おうえん

されるクラブを目指
め ざ

して、長野県
ながのけん

　らしさを大切
たいせつ

に、善光寺
ぜ ん こ う じ

と松本城
まつもとじょう

の屋根
や ね

、アルプスをイメージした

　デザインになっています。

《がんばれボアルース献立》

小学校 １１月 １日（金）

中学校 １１月１３日（水）ボアルース長野
フットサルクラブ

なが の

　長野県PRキャラクター「アルクマ」

　中村
なかむ ら

亮太
り ょ う た

選手
せん しゅ

（長野
な が の

市
し

出身
しゅっしん

）

　荻原
お ぎわ ら

 健司
け ん じ

 長野市長
な が の し ち ょ う

試合
し あ い

の日程
に っ て い

やチームの詳細
し ょ う さい

は、下
し た

の二次元
に じ げ ん

バーコード

を読
よ

み取
と

り、HPをご覧
ら ん

くだ

さい。


