
 

 

長野市 PRESS RELEASE 

 

 令和６年 10月 31日 

エムウェーブ（長野市オリンピック記念アリーナ）で、子どもがスケートを気軽に楽し

む機会を創出し、子どものスケート体験とエムウェーブの利用を促進させることを目的

に、ながのアイススポーツデイ 2024 を開催します。 

 

１ 主 催 

  株式会社エムウェーブ、長野市 

２ 日 時 

  令和６年 11 月３日（日） 

  午前の部 ９時 30 分～正午 

  午後の部 13 時 30 分～16 時 

３ 会 場 

  エムウェーブ（長野市オリンピック記念アリーナ） 

４ 指導者  

  小塚 崇彦 さん 他  

５ 内容 

  ゲストスケーターデモ滑走（スピードスケート、アイスホッケー） 

  小塚さんによる初心者スケート教室 

  氷上運動会 

  ・アイスホッケーシューティング体験 

  ・スケートヘルパーをバトンにしたリレー 

  ゲストスケーターエキシビション（フィギュアスケート） 

  記念撮影 

６ その他 

 当日の報道受付は、北側のエムウェーブ事務所において行います。 

 

スポーツ部スポーツ課   （課長）石坂 真   （担当）宮沢 夢乃   

TEL：026-224-7804  FAX：026-224-7351  E－mail：sports@city.nagano.lg.jp 

ながのアイススポーツデイ 2024 を開催します 


