
令和６年10月９日記者会見資料

経済産業振興部 商工労働課

南部勤労者活躍支援センターの開所について

◇令和３年度に決定した勤労者福祉施設再編の方針に沿って、旧南部働く女性の家を

増築し、新たに南部勤労者活躍支援センターを整備しました。

◇年齢や性別に関わりなく職場と家庭で活躍し、ワーク・ライフ・バランス実現を目

指す方を支援する施設として開所します。

１.開所日 令和６年10月10日（木）

オープンイベント

開 催 日：令和６年10月11日（金）午前10時から午後１時まで

内 容：講座無料体験会（ヨガ・太極拳等）、お菓子作り ほか

取材申込：経済産業振興部商工労働課へ申し込み

担当：（課長）山口泰弘、（雇用促進室）山田寛美、奥田雅史

電話：026-224-7492、FAX:026-224-5078

Ｅメール：koyou@city.nagano.lg.jp

２.施設概要

所 在 地：長野市篠ノ井小森585番地

敷地面積：4216.74㎡

構 造：鉄骨造平屋建て延床面積866.8㎡（増築部170.3㎡、改修部696.5㎡）

主な機能：講座、セミナー、貸館

（会議室、相談室、音楽室、多目的室、料理実習室、託児室）

開館時間：午前９時から午後９時30分まで

（日曜日は、午前９時から午後５時まで）

休 館 日：祝日、12月29日から１月３日まで

３.貸館の利用方法等

利用者の範囲

個 人：おおむね15歳以上の長野市民または長野市内に在勤の方

事業者等（入場料、受講料を徴収する等の営利目的での利用も可能）

予約方法

個 人：長野市施設案内予約システムによるインターネット予約

事業者等：施設窓口へ直接申し込み

多目的室

外観

料理実習室 託児室
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