
別紙　旅費について

１．国内宿泊費

都道府県 宿泊基準額（一夜につき）

北海道 １３,０００円

青森県 １１,０００円

岩手県 ９,０００円

宮城県 １０,０００円

秋田県 １１,０００円

山形県 １０,０００円

福島県 ８,０００円

茨城県 １１,０００円

栃木県 １０,０００円

群馬県 １０,０００円

埼玉県 １９,０００円

千葉県 １７,０００円

東京都 １９,０００円

神奈川県 １６,０００円

新潟県 １６,０００円

富山県 １１,０００円

石川県 ９,０００円

福井県 １０,０００円

山梨県 １２,０００円

長野県 １１,０００円

岐阜県 １３,０００円

静岡県 ９,０００円

愛知県 １１,０００円

三重県 ９,０００円

滋賀県 １１,０００円

京都府 １９,０００円

大阪府 １３,０００円

兵庫県 １２,０００円

奈良県 １１,０００円

和歌山県 １１,０００円

鳥取県 ８,０００円

島根県 ９,０００円

岡山県 １０,０００円

広島県 １３,０００円

山口県 ８,０００円



都道府県 宿泊基準額（一夜につき）

徳島県 １０,０００円

香川県 １５,０００円

愛媛県 １０,０００円

高知県 １１,０００円

福岡県 １８,０００円

佐賀県 １１,０００円

長崎県 １１,０００円

熊本県 １４,０００円

大分県 １１,０００円

宮崎県 １２,０００円

鹿児島県 １２,０００円

沖縄県 １１,０００円



２．海外宿泊費

地域 国名 地名 宿泊基準額（一夜につき）

アジア インド ニューデリー １８,０００円

コルカタ １０,０００円

チェンナイ １２,０００円

ベンガルール １６,０００円

ムンバイ ２３,０００円

その他の地 １４,０００円

インドネシア ジャカルタ １６,０００円

スラバヤ １２,０００円

デンパサール １８,０００円

メダン ８,０００円

その他の地 １３,０００円

カンボジア プノンペン ２１,０００円

その他の地 ２１,０００円

シンガポール シンガポール ３４,０００円

その他の地 ３４,０００円

スリランカ コロンボ ２２,０００円

その他の地 ２２,０００円

タイ バンコク ２０,０００円

チェンマイ １４,０００円

その他の地 １９,０００円

大韓民国 ソウル ２６,０００円

済州 ２３,０００円

釜山 １８,０００円

その他の地 ２３,０００円

中華人民共和国 北京 １７,０００円

広州 １７,０００円

上海 １７,０００円

重慶 １１,０００円

瀋陽 ９,０００円

青島 １２,０００円

香港 ３２,０００円

その他の地 １５,０００円

ネパール カトマンズ １５,０００円

その他の地 １５,０００円

パキスタン イスラマバード ３２,０００円

カラチ ３１,０００円

その他の地 ３１,０００円

バングラデシュ ダッカ １７,０００円

その他の地 １７,０００円

東ティモール ディリ １７,０００円



地域 国名 地名 宿泊基準額（一夜につき）

アジア 東ティモール その他の地 １７,０００円

フィリピン マニラ １７,０００円

セブ １９,０００円

ダバオ ２２,０００円

その他の地 ２２,０００円

ブルネイ バンダルスリブガワン ２０,０００円

その他の地 ２０,０００円

ベトナム ハノイ １４,０００円

ダナン １５,０００円

ホーチミン １５,０００円

その他の地 １４,０００円

マレーシア クアラルンプール １４,０００円

ペナン １４,０００円

その他の地 １５,０００円

ミャンマー ヤンゴン １７,０００円

その他の地 １７,０００円

モルディブ マレ ４７,０００円

その他の地 ４５,０００円

モンゴル ウランバートル ２４,０００円

その他の地 ２４,０００円

ラオス ビエンチャン １７,０００円

その他の地 １７,０００円

その他の国 １７,０００円

大洋州 オーストラリア キャンベラ ２９,０００円

シドニー ２９,０００円

パース ２７,０００円

ブリスベン ２８,０００円

メルボルン ２６,０００円

その他の地 ２６,０００円

キリバス タラワ ２５,０００円

その他の地 ２５,０００円

サモア アピア ２５,０００円

その他の地 ２５,０００円

ソロモン ホニアラ ２５,０００円

その他の地 ２５,０００円

トンガ ヌクアロファ ２５,０００円

その他の地 ２５,０００円

ニュージーランド ウェリントン ２７,０００円

オークランド ２７,０００円

その他の地 ２４,０００円

バヌアツ ポートビラ ２５,０００円



地域 国名 地名 宿泊基準額（一夜につき）

大洋州 バヌアツ その他の地 ２５,０００円

パプアニューギニア ポートモレスビー ３８,０００円

その他の地 ３８,０００円

パラオ コロール ２５,０００円

その他の地 ２５,０００円

フィジー スバ ３３,０００円

その他の地 ４０,０００円

マーシャル マジュロ ２５,０００円

その他の地 ２５,０００円

ミクロネシア コロニア ２５,０００円

その他の地 ２５,０００円

その他の国 ２５,０００円

北米 アメリカ合衆国 ワシントン ５４,０００円

アトランタ ３８,０００円

サンフランシスコ ４９,０００円

シアトル ４２,０００円

シカゴ ４４,０００円

デトロイト ４３,０００円

デンバー ４０,０００円

ナッシュビル ３７,０００円

ニューヨーク ５７,０００円

ハガッニャ １８,０００円

ヒューストン ２８,０００円

ボストン ５９,０００円

ホノルル ４９,０００円

マイアミ ３９,０００円

ロサンゼルス ４２,０００円

その他の地 ３６,０００円

カナダ オタワ ３４,０００円

カルガリー ３４,０００円

トロント ４９,０００円

バンクーバー ４４,０００円

モントリオール ３６,０００円

その他の地 ３５,０００円

その他の国 ３６,０００円

中南米 アルゼンチン ブエノスアイレス ２５,０００円

その他の地 ２４,０００円

ウルグアイ モンテビデオ ２０,０００円

その他の地 ２０,０００円

エクアドル キト ２７,０００円

その他の地 ２５,０００円



地域 国名 地名 宿泊基準額（一夜につき）

中南米 エルサルバドル サンサルバドル ２７,０００円

その他の地 ２７,０００円

キューバ ハバナ １４,０００円

その他の地 １４,０００円

グアテマラ グアテマラ ２２,０００円

その他の地 ２１,０００円

コスタリカ サンホセ ３２,０００円

その他の地 ３２,０００円

コロンビア ボゴタ １８,０００円

その他の地 １７,０００円

ジャマイカ キングストン ４４,０００円

その他の地 ４４,０００円

チリ サンティアゴ ２６,０００円

その他の地 ２４,０００円

ドミニカ共和国 サントドミンゴ ３４,０００円

その他の地 ３３,０００円

トリニダード・トバゴ ポートオブスペイン ４０,０００円

その他の地 ３６,０００円

ニカラグア マナグア １４,０００円

その他の地 １４,０００円

ハイチ ポルトープランス ３３,０００円

その他の地 ３３,０００円

パナマ パナマ ２３,０００円

その他の地 ２１,０００円

パラグアイ アスンシオン ２２,０００円

その他の地 １７,０００円

バルバドス ブリッジタウン ４７,０００円

その他の地 ４７,０００円

ブラジル ブラジリア １６,０００円

クリチバ １２,０００円

サンパウロ ２０,０００円

マナウス １４,０００円

リオデジャネイロ １９,０００円

レシフェ １３,０００円

その他の地 １１,０００円

ベネズエラ カラカス ３１,０００円

その他の地 ３１,０００円

ペルー リマ ２０,０００円

その他の地 １９,０００円

ボリビア ラパス １３,０００円

その他の地 １３,０００円



地域 国名 地名 宿泊基準額（一夜につき）

中南米 ホンジュラス テグシガルパ ２９,０００円

その他の地 ２９,０００円

メキシコ メキシコ １９,０００円

レオン １７,０００円

その他の地 １９,０００円

その他の国 １４,０００円

欧州 アイスランド レイキャビク ４９,０００円

その他の地 ４７,０００円

アイルランド ダブリン ３６,０００円

その他の地 ３３,０００円

アゼルバイジャン バクー ２５,０００円

その他の地 ２５,０００円

アルバニア ティラナ １６,０００円

その他の地 １６,０００円

アルメニア エレバン ２７,０００円

その他の地 ２６,０００円

イタリア ローマ ３０,０００円

ミラノ ３１,０００円

その他の地 ２２,０００円

ウクライナ キーウ ２１,０００円

その他の地 ２１,０００円

ウズベキスタン タシケント ２５,０００円

その他の地 ２４,０００円

英国 ロンドン ４４,０００円

エディンバラ ３８,０００円

その他の地 ２９,０００円

エストニア タリン １９,０００円

その他の地 ２０,０００円

オーストリア ウィーン ２４,０００円

その他の地 ２１,０００円

オランダ ハーグ ２４,０００円

その他の地 ２５,０００円

カザフスタン アスタナ ２３,０００円

その他の地 ２３,０００円

北マケドニア スコピエ ２１,０００円

その他の地 ２０,０００円

キプロス ニコシア ３３,０００円

その他の地 ２６,０００円

ギリシャ アテネ ２８,０００円

その他の地 ２５,０００円

キルギス ビシュケク １５,０００円



地域 国名 地名 宿泊基準額（一夜につき）

欧州 キルギス その他の地 １５,０００円

クロアチア ザグレブ ２１,０００円

その他の地 ２２,０００円

ジョージア トビリシ ２１,０００円

その他の地 ２１,０００円

スイス ベルン ３３,０００円

ジュネーブ ３８,０００円

その他の地 ３２,０００円

スウェーデン ストックホルム ３０,０００円

その他の地 ２５,０００円

スペイン マドリード ３１,０００円

バルセロナ ３４,０００円

その他の地 ２４,０００円

スロバキア ブラチスラバ ２２,０００円

その他の地 １８,０００円

スロベニア リュブリャナ ２３,０００円

その他の地 ２２,０００円

セルビア ベオグラード ２５,０００円

その他の地 ２１,０００円

タジキスタン ドゥシャンベ ２８,０００円

その他の地 ２８,０００円

チェコ プラハ １９,０００円

その他の地 １７,０００円

デンマーク コペンハーゲン ３４,０００円

その他の地 ３０,０００円

ドイツ ベルリン ２５,０００円

デュッセルドルフ ２２,０００円

ハンブルク ２５,０００円

フランクフルト ２０,０００円

ミュンヘン ２４,０００円

その他の地 １９,０００円

トルクメニスタン アシガバット ２１,０００円

その他の地 ２１,０００円

ノルウェー オスロ ３２,０００円

その他の地 ２９,０００円

バチカン バチカン ２１,０００円

その他の地 ２１,０００円

ハンガリー ブダペスト ２１,０００円

その他の地 １９,０００円

フィンランド ヘルシンキ ２７,０００円

その他の地 ２６,０００円



地域 国名 地名 宿泊基準額（一夜につき）

欧州 フランス パリ ３８,０００円

ストラスブール ２４,０００円

マルセイユ ２３,０００円

その他の地 ２５,０００円

ブルガリア ソフィア ２０,０００円

その他の地 １８,０００円

ベラルーシ ミンスク ２６,０００円

その他の地 ２６,０００円

ベルギー ブリュッセル ３４,０００円

その他の地 ２６,０００円

ポーランド ワルシャワ １８,０００円

その他の地 １５,０００円

ボスニア・ヘルツェゴビナ サラエボ １８,０００円

その他の地 １６,０００円

ポルトガル リスボン ２８,０００円

その他の地 ２２,０００円

モルドバ キシナウ ２０,０００円

その他の地 ２０,０００円

ラトビア リガ １８,０００円

その他の地 １８,０００円

リトアニア ビリニュス １８,０００円

その他の地 １８,０００円

ルーマニア ブカレスト ２１,０００円

その他の地 １７,０００円

ルクセンブルク ルクセンブルク ３５,０００円

その他の地 ２９,０００円

ロシア モスクワ ２１,０００円

ウラジオストク ２１,０００円

サンクトペテルブルク ２１,０００円

ハバロフスク ２１,０００円

ユジノサハリンスク ２１,０００円

その他の地 ２１,０００円

その他の国 ２１,０００円

中東 アフガニスタン カブール ２３,０００円

その他の地 ２３,０００円

アラブ首長国連邦 アブダビ ３０,０００円

ドバイ ２５,０００円

その他の地 ２４,０００円

イエメン サヌア ２３,０００円

その他の地 ２３,０００円

イスラエル テルアビブ ３７,０００円



地域 国名 地名 宿泊基準額（一夜につき）

中東 イスラエル その他の地 ３３,０００円

イラク バグダッド ２３,０００円

その他の地 ２３,０００円

イラン テヘラン ２３,０００円

その他の地 ２３,０００円

オマーン マスカット １４,０００円

その他の地 １５,０００円

カタール ドーハ １７,０００円

その他の地 １７,０００円

クウェート クウェート ２３,０００円

その他の地 ２４,０００円

サウジアラビア リヤド ４３,０００円

ジッダ ２１,０００円

その他の地 ３７,０００円

シリア ダマスカス ２３,０００円

その他の地 ２３,０００円

トルコ アンカラ １５,０００円

イスタンブール ２０,０００円

その他の地 １９,０００円

バーレーン マナーマ ２２,０００円

その他の地 ２２,０００円

ヨルダン アンマン ２１,０００円

その他の地 ２１,０００円

レバノン ベイルート ２３,０００円

その他の地 ２３,０００円

その他の国 ２３,０００円

アフリカ アルジェリア アルジェ ３０,０００円

その他の地 ２９,０００円

アンゴラ ルアンダ ４７,０００円

その他の地 ４７,０００円

ウガンダ カンパラ １９,０００円

その他の地 ３１,０００円

エジプト カイロ ３２,０００円

その他の地 ３１,０００円

エチオピア アディスアベバ １８,０００円

その他の地 ２４,０００円

ガーナ アクラ ２９,０００円

その他の地 ２９,０００円

ガボン リーブルビル ３２,０００円

その他の地 ３２,０００円

カメルーン ヤウンデ ２６,０００円



地域 国名 地名 宿泊基準額（一夜につき）

アフリカ カメルーン その他の地 ２６,０００円

ギニア コナクリ ２２,０００円

その他の地 ２２,０００円

ケニア ナイロビ ２６,０００円

その他の地 ２６,０００円

コートジボワール アビジャン ３２,０００円

その他の地 ３２,０００円

コンゴ民主共和国 キンシャサ ２２,０００円

その他の地 ２２,０００円

ザンビア ルサカ ３３,０００円

その他の地 ３７,０００円

ジブチ ジブチ ２２,０００円

その他の地 ２２,０００円

ジンバブエ ハラレ １９,０００円

その他の地 １９,０００円

スーダン ハルツーム ２２,０００円

その他の地 ２２,０００円

セーシェル ビクトリア ２２,０００円

その他の地 ２２,０００円

セネガル ダカール ４０,０００円

その他の地 ３９,０００円

タンザニア ダルエスサラーム ２２,０００円

その他の地 ２３,０００円

チュニジア チュニス ２９,０００円

その他の地 ２９,０００円

ナイジェリア アブジャ ３１,０００円

その他の地 ３１,０００円

ナミビア ウィントフック １３,０００円

その他の地 １７,０００円

ブルキナファソ ワガドゥグー ２３,０００円

その他の地 ２３,０００円

ベナン コトヌ ２７,０００円

その他の地 ２７,０００円

ボツワナ ハボローネ ２３,０００円

その他の地 ２３,０００円

マダガスカル アンタナナリボ ２４,０００円

その他の地 ２４,０００円

マラウイ リロングウェ ２６,０００円

その他の地 ２６,０００円

マリ バマコ ４１,０００円

その他の地 ４１,０００円



地域 国名 地名 宿泊基準額（一夜につき）

アフリカ 南アフリカ共和国 プレトリア １６,０００円

その他の地 １８,０００円

南スーダン ジュバ ２２,０００円

その他の地 ２２,０００円

モーリシャス ポートルイス ３８,０００円

その他の地 ２６,０００円

モーリタニア ヌアクショット ２１,０００円

その他の地 ２１,０００円

モザンビーク マプト １８,０００円

その他の地 １９,０００円

モロッコ ラバト ２０,０００円

その他の地 １９,０００円

リビア トリポリ ２２,０００円

その他の地 ２２,０００円

ルワンダ キガリ ２９,０００円

その他の地 ２９,０００円

その他の国 ２２,０００円

その他の地域 ２１,０００円


