






支所発地域力向上支援金　事業評価（川中島支所）

事業区分

評価項目

①　不特定多数者の利益また地域の利益につながる活動である

②　予定通り目的を達成している

③　活動効果の継続性をどの程度期待できる

④　費用に対して効果が期待できる

まで元気！チェック＆ガイド」を作成し、フレイル予防に力を入れています。エコライフ・プロジェクト信州の活動

は、フレイル予防の観点から、有意義なものと考えます。

保健・福祉活動
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です。

内での助け合いが一層重要になってきますので、ＮＰＯ法人の活動がさらに発展していくことを期待します。

　長野市では、できるだけ多くの人が、100歳まで元気に暮らせることを目指し、リーフレット「フレイル予防100

　今後、地域における高齢化はますます進み、健康長寿に向けた事業の需要は、高まるものと思われます。地域

　特定非営利活動法人　エコライフ・プロジェクト信州は、これまでも高齢者支援等様々な事業を行っています。

今年度は、健康マレットゴルフ部会を立ち上げ、マレットゴルフによる健康増進や地域住民のコミュニケーション

の向上を図ってきました。本事業は、誰もが気軽にマレットゴルフをすることができるように格納庫を設置したもの

支所長の総合評価
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